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ëÂ‰Ë ÓÒÚ‡˛˘ËıÒfl ‰Ó ÒËı ÔÓ ÌÂ Â¯ÂÌÌ˚ÏË
ÔÓ·ÎÂÏ „ÂÓÚÂÍÚÓÌËÍË Ë ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË
‚ÓÔÓÒ Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËË ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl
Ò‡Ï˚Ï ÒÚ‡˚Ï Ë Ò‡Ï˚Ï ÒÎÓÊÌ˚Ï. Ç ÚÂÍÚÓÌÓÙË-
ÁËÍÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÚÛÍ-
ÚÛ ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒfl Í‡Í ÓÔËÒ‡ÌËÂ Ëı „ÂÓÏÂÚËË Ë ÂÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÒÎÓËÒÚÓÈ ÒÂ‰˚ ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ-
ÒÚË Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ Ì‡„ÛÁÍÓÈ (Ë ‚ÌÛÚÂÌÌËÏË ÒËÎ‡ÏË)
ËÎË Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ÙÓÏ˚ ÓÚ ËÒıÓ‰ÌÓÈ Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ. Ç ‡ÏÍ‡ı
ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ „ÓÒÔÓ‰ÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Ô‡‡‰Ë„Ï˚, ÚÂÍÚÓ-
ÌËÍË ÎËÚÓÒÙÂÌ˚ı ÔÎËÚ, ˝Ú‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÍÓÂÂ Ó·-
ıÓ‰ËÚÒfl ÒÚÓÓÌÓÈ, ˜ÂÏ Â¯‡ÂÚÒfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ó·-
˘ÂÔËÌflÚ˚Â ÍÓÎÎËÁËÓÌÌ˚Â ÒıÂÏ˚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl
ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ‰‡‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò‡ÏÛ˛ Ó·-
˘Û˛ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆË˛ ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ. èË
˝ÚÓÏ Ë„ÌÓËÛÂÚÒfl ·Ó„‡Ú‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ‰ÂÙÓ-
Ï‡ˆËflı, ÍÓÚÓ‡fl Á‡ÔÂ˜‡ÚÎÂÌ‡ ‚ ÒÍÎ‡‰Í‡ı Ë ‡Á˚-
‚‡ı Ë ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌ‡ ÔË ÔÓÎÂ‚˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËflı, Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ‚ ÔËÓ‰Â ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ
ÒÚÛÍÚÛ Ò‚Ó‰ËÚÒfl Í ÔÓÒÚ˚Ï ÒıÂÏ‡Ï. ëÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı
ÒÚÛÍÚÛ ˆÂÎËÍÓÏ ËÎË ÔÓ ˜‡ÒÚflÏ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ÌÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Û˛ÚÒfl, Ë ÔÓÎÛ˜‡ÂÏ‡fl „ÂÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍ‡fl ÏÓ-
‰ÂÎ¸ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó Â„ËÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó¯Ë·ÍË Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓ·ÂÎ˚. é‰-
ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ÔÓ„ÂÒÒ‡ ‚ Â¯ÂÌËË
ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÒÍÎ‡‰ÍÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÚÂı ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÚÓ˚Â Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ
‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‚ ˆÂÎflı „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡ÚËÓ‚‡-
ÌËfl. íÂÍÚÓÌÓÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ÓÔËÒ‡ÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ Ëı
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl Ó·˚˜ÌÓ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÚÛ‰ÌÓÒÚË, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ „‡ÌËˆ˚ ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏÓ„Ó Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó
Ó·˙ÂÍÚ‡ ÎË·Ó ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚, ÎË·Ó ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú
Ò „‡ÌËˆ‡ÏË ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÒÒÎÂ‰ÛÂÏ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚.
ä‡Í ·Û‰ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÌËÊÂ, ·ÓÎÂÂ Ì‡‰ÂÊÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰,
ÔË ÍÓÚÓÓÏ „‡ÌËˆ˚ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÓ‚-
Ô‡‰‡˛Ú Ò „‡ÌËˆ‡ÏË ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚. 

ëÂ‰Ë ÌÂÒÓÏÌÂÌÌ˚ı ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËı ÛÒÔÂıÓ‚ ÔÓ-
ÒÎÂ‰ÌËı ‰ÂÒflÚËÎÂÚËÈ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÔÂ‰-
„ÓÌ˚ı Ë ÏÂÊ„ÓÌ˚ı ÔÓ„Ë·Ó‚ Ò Ëı ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-Ì‡-
‰‚Ë„Ó‚˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ıÓ-
Ó¯Û˛ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆË˛ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ
Ò‚ÓÂÈ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ·Î‡„Ó‰‡fl ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌÓÏÛ
ÏÂÚÓ‰Û Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‡ÁÂÁÓ‚ [13]. ÇÌÛÚ-
ÂÌÌËÂ ˜‡ÒÚË ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-Ì‡‰‚Ë„Ó‚˚ı ÔÓflÒÓ‚, ‚ ÓÚ-
ÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÂ‰„ÓÌ˚ı ÔÓ„Ë·Ó‚, ËÏÂ˛Ú ÓÒ‡‰Ó˜-
Ì˚È ˜ÂıÓÎ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎÂÂ ÏÓ˘-
Ì˚ÏË ÙÎË¯Â‚˚ÏË Ë ÒÎ‡ÌˆÂ‚˚ÏË ÚÓÎ˘‡ÏË,
ÒÏflÚ˚ÏË ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÎÍËı ÒÍÎ‡‰ÓÍ,
‡ Ëı ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ ÔÂÚÂÔÂÎ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÎ‡ÒÚË-
˜ÂÒÍËÂ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË. åÂÚÓ‰ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı
‡ÁÂÁÓ‚ ‰Îfl ˝ÚËı ÒÚÛÍÚÛ ÌÂÔËÏÂÌËÏ ÔÓ fl‰Û
ÔË˜ËÌ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ‡fl Ë Ó˜Â‚Ë‰Ì‡fl – ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚Â ËÎË ÌÂÒÓÏÌÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‰ÎËÌ˚ ÒÎÓÂ‚ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË. ÑÛ„‡fl, ÌÂ ÒÚÓÎ¸ Ó˜Â‚Ë‰-
Ì‡fl, – ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÍÓÂÍÚÌÓ ‰ÓËÒÓ‚‡Ú¸
ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-‡Á˚‚ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ Ì‡ „ÎÛ·ËÌÛ ·Ó-
ÎÂÂ 3–4 ÍÏ Ë ‚ ÂÂ ‡ÁÏ˚ÚÛ˛ ˜‡ÒÚ¸. ë‰ÂÎ‡Ú¸ ˝ÚÓ
ÏÓÊÌÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ ÚËÔ Ë ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËË ÒÚÛÍÚÛ˚. ÄÌ‡ÎËÁ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ ÔÓÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÍÓÂÍÚÌ‡fl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡
‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÌÛÚÂÌÌËı ˜‡ÒÚÂÈ ÒÍÎ‡‰-
˜‡Ú˚ı ÒÓÓÛÊÂÌËÈ ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ÏÂÚÓ‰˚ ÒÚÂÈÌ-
‡Ì‡ÎËÁ‡ [12] Ë Í‡Ò‡ÂÚÒfl, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ
Ó˜ÂÌ¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ̃ ‡ÒÚÂÈ ÒÚÛÍÚÛ˚. ä‡Í ÛÊÂ ÛÔÓ-
ÏËÌ‡ÎÓÒ¸ ‚˚¯Â, ÔË ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÒÚÛÍÚÛ˚
‚ÌÛÚÂÌÌËı ˜‡ÒÚÂÈ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÓÓÛÊÂÌËÈ ˜‡˘Â
‚ÒÂ„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÒıÂÏ˚ ÒÚÓÂÌËfl ÔÂ‰„ÓÌ˚ı
ÔÓ„Ë·Ó‚ – ËÒÛ˛ÚÒfl ÍÛÔÌ˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËË Ò Ì‡‰‚Ë„‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ÒÚÛÍ-
ÚÛ˚ Ó·˙Â‰ËÌfl˛ÚÒfl ‚ Â‰ËÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÓ-
„Ó„Ó ‰ÂÚ‡˜ÏÂÌÚ‡. á‰ÂÒ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸
ÒÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍÓ„Ó ¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÂÏÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ-
‰‡ Ò ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl: ÒÚÛÍÚÛ‡ Ò
ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌ˚Ï ÚÓÎÒÚÓÒÎÓËÒÚ˚Ï ˜ÂıÎÓÏ, ÔÓ‰ÒÚË-
Î‡ÂÏ˚Ï ÊÂÒÚÍËÏ ÌÂ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚÓÏ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÚÂÍ-
ÚÓÌÓÚËÔ‡ ‰Îfl ÒÚÛÍÚÛ˚ Ò ‡‰ËÍ‡Î¸ÌÓ ‰Û„ËÏË
ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÏË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Í‡Í ˜ÂıÎ‡, Ú‡Í Ë ÙÛÌ-
‰‡ÏÂÌÚ‡. ÇÒÂ ˝ÚË ÏÂÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÌÂ ÔÓÁ-
‚ÓÎfl˛Ú ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Â‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ ‚ÌÛÚÂÌ-
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ÌËı ˜‡ÒÚÂÈ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÓÓÛÊÂÌËÈ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÂÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl.

ë Ì‡¯ÂÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl, ÔË˜ËÌ‡ ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÒË-
ÚÛ‡ˆËË ÎÂÊËÚ ‚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÚÂÍ-
ÚÓÌÓÙËÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË. ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Î˛·‡fl
Ì‡ÛÍ‡ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ‚˚‰ÂÎÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl. í‡‰ËˆËÓÌÌ˚Â ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÍÎ‡ÒÒËÙË-
Í‡ˆËË ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ë ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÚÛÍÚÛ ËÒÚÓË˜ÂÒÍË
‚ÓÁÌËÍÎË ‰Îfl ÌÛÊ‰ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Í‡ÚËÓ‚‡ÌËfl
Ë ÒÎÓ‚ÂÒÌÓ„Ó ÓÔËÒ‡ÌËfl ˝ÚËı ÒÚÛÍÚÛ, Ú.Â., ÒÚÓ„Ó
„Ó‚Ófl, ‰Îfl ÍÓÏÏÛÌËÍ‡ÚË‚Ì˚ı ˆÂÎÂÈ. ÖÒÎË ÊÂ ‡Ò-
ÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ÒÚÛÍÚÛ˚ Í‡Í ÌÂÍÓÚÓ-
˚Â Ó·˙ÂÏ˚ ÒÎÓËÒÚÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl, ÚÓ „‡-
ÌËˆ˚ Ú‡ÍËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÏÓ„ÛÚ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡Ú¸ Ò „‡ÌË-
ˆ‡ÏË Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ı ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚.
ç‡ÔËÏÂ, ‡ÒËÏÏÂÚË˜Ì‡fl ‡ÌÚËÍÎËÌ‡Î¸ ·Û‰ÂÚ
ËÏÂÚ¸ ‡ÁÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‡ÁÌ˚ı
Í˚Î¸Â‚, Ë ‰Îfl ÌËı ÔÓÚÂ·Û˛ÚÒfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÓÔË-
Ò‡ÌËfl. èË Ú‡ÍÓÏ ‚Á„Îfl‰Â ÔÓÌflÚÌ˚ ÔË˜ËÌ˚ Ó·-
ÒÛÊ‰‡ÂÏ˚ı ÌÂÛ‰‡˜ – Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚ‡Ï
ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË “Á‡‰‡‚‡ÎËÒ¸” ‚ÓÔÓÒ˚, Ì‡
ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ÌÂ ÏÓ„ÎË “ÓÚ‚ÂÚËÚ¸” ‚ ÔËÌˆËÔÂ. 

Ç ÏÂı‡ÌËÍÂ Ó‰ËÌ ËÁ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÓÔËÒ‡ÌËfl ‰ÂÙÓ-
Ï‡ˆËË ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÚÂÌÁÓ‡ ‰ÂÙÓÏ‡-
ˆËË ‚ ÚÓ˜ÍÂ (Ï‡ÎÓÏ Ó·˙ÂÏÂ), ‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚ‡Ì˚ı ÙËÁË˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ (‚‡˘ÂÌËfl,
ÔÓÒÚÓ„Ó Ò‰‚Ë„‡, ˜ËÒÚÓ„Ó Ò‰‚Ë„‡) ÏÓÊÌÓ ‰‡Ú¸ ÓÔË-
Ò‡ÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ‰Îfl ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó
ÍÓÌÂ˜ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÒÂ‰˚. ìÒÔÂ¯ÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂ-
Ï˚È ‚ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË ÒÚÂÈÌ-‡Ì‡ÎËÁ, ÔË
ÍÓÚÓÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÓËÂÌÚËÓ‚ÍË Ë ‰ÎËÌ˚
ÓÒÂÈ ˝ÎÎËÔÒÓË‰‡ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË, ÔÓ ÒÛÚË Ë ÂÒÚ¸
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÚÂÌÁÓ‡ ‰Îfl ÌÂ·ÓÎ¸¯Ó„Ó Ó·˙ÂÏ‡
(Ó·‡ÁÂˆ „ÓÌÓÈ ÔÓÓ‰˚), ‰ÂÙÓÏ‡ˆËfl ÍÓÚÓÓ„Ó
ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl Á‡ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÛ˛ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ
Ï‡Ò¯Ú‡·Â ÓÒÂ‰ÌÂÌËfl.

ÑÎfl ÍÓÂÍÚÌÓ„Ó, Ò ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÍË,
ÓÔËÒ‡ÌËfl ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ ·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ı Ó·˙ÂÏÓ‚
ÔÓÓ‰ Ë ÚÓÎ˘ Ì‡ÏË ·˚Î‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ÒÓ-
ÒÚÓfl˘‡fl ËÁ ÒÂÏË (I–VII) ËÂ‡ıË˜ÂÒÍËı ÛÓ‚ÌÂÈ
‰ÂÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ [3, 9]. ùÚ‡ ÍÎ‡ÒÒËÙË-
Í‡ˆËfl ÓÔË‡ÂÚÒfl Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÁÌ˚ı Ó·˙ÂÏÓ‚
ÒÎÓËÒÚÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÚÂ ËÎË ËÌ˚Â
ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚. ùÚË ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÏÓ„ÛÚ
·˚Ú¸ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÂÈ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒÚ˚ı ÏÂı‡ÌËÁ-
ÏÓ‚. èÂ‚˚È ÛÓ‚ÂÌ¸, ‚ÌÛÚËÒÎÓÈÌ˚È, Óı‚‡Ú˚‚‡-
ÂÚ ÁÂÌ‡ Ë ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ
ÒÚÂÈÌ-‡Ì‡ÎËÁ‡ (ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl –
‡ÒÚ‚ÓÂÌËÂ ÔÓ‰ ‰‡‚ÎÂÌËÂÏ, ‰ËÙÙÛÁËfl, ÏÂÊÁÂ-
ÌÓ‚ÓÂ ÒÍÓÎ¸ÊÂÌËÂ Ë ‰.). ÇÚÓÓÈ ÛÓ‚ÂÌ¸, ÒÎÓË,
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÒÍÎ‡‰ÍË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓfl‚-
Îfl˛ÚÒfl ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÔÓ‰ÓÎ¸ÌÓ„Ó ËÁ„Ë·‡, ÒÔÎ˛˘Ë-
‚‡ÌËfl, ÔÓÔÂÂ˜ÌÓ„Ó ËÁ„Ë·‡ Ë ‰. íÂÚËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸
Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â Ô‡ÍÂÚ˚ ÒÎÓÂ‚ Ë Ò‚ËÚ˚;
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ˝ÚÓ ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ÏÌÓ„Ëı ÒÍÎ‡-
‰ÓÍ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ‰ÓÏÂÌ˚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓfl‚ÎÂÌ˚

ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÒÔÎ˛˘Ë‚‡ÌËfl, ÔÓÒÚÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Ò‰‚Ë„‡, ‚‡˘ÂÌËfl Ë Ú.‰. óÂÚ‚ÂÚ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸
Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ÓÒ‡‰Ó˜Ì˚È ˜ÂıÓÎ ˆÂÎËÍÓÏ, Á‰ÂÒ¸ ‚˚-
‰ÂÎfl˛ÚÒfl “ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â fl˜ÂÈÍË” (ÚÂÏËÌ
å.Ä.

 

 

 

ÉÓÌ˜‡Ó‚‡ [2]), ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
ÓÚ fl‰‡ ÎÓÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÌÚËÍÎËÌÓËfl ‰Ó fl‰‡ ÎÓÍ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÒËÌÍÎËÌÓËfl. èflÚ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸, Óı‚‡Ú˚‚‡˛-
˘ËÈ ˆÂÎËÍÓÏ ÍÓÛ, ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌflÂÚÒfl Ì‡ ÚÂÍÚÓÌË-
˜ÂÒÍËÂ ÁÓÌ˚. Ç ÒÚÛÍÚÛ‡ı ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ‰‚Ûı ÛÓ‚ÌÂÈ
ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‡‰‚ÂÍˆËË* [2, 6], ÔÓ‰ÓÎ¸-
ÌÓ„Ó ËÁ„Ë·‡ÌËfl, „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÒÂ‰ÌÂÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚,
Ú‡ÍËÂ Í‡Í „‡‚ËÚ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÒÓÒÍ‡Î¸Á˚‚‡ÌËÂ. òÂ-
ÒÚÓÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÎËÚÓÒÙÂÛ
ˆÂÎËÍÓÏ Ë Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ fl‰ ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı ÁÓÌ Í‡Í
˜‡ÒÚ¸ ÔÓ‰‚ËÊÌÓ„Ó ÔÓflÒ‡. ä ˝ÚÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ÓÚÌÓÒËÚ-
Òfl ÏÂ„‡ÌÚËÍÎËÌÓËÈ ÅÓÎ¸¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡, ÍÓÚÓ˚È
ÏÓÊÂÚ ÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË ÚËÔ‡ ÒÛ·‰ÛÍ-
ˆËË ËÎË ÍÓÎÎËÁËË. ä ÒÂ‰¸ÏÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÓÚÌÓÒËÚ¸ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-Ì‡‰‚Ë„Ó‚˚È ÔÓflÒ ˆÂÎËÍÓÏ,
Ì‡ÔËÏÂ ÄÎ¸ÔËÈÒÍËÈ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚È ÔÓflÒ. Ç ‰‡ÌÌÓÈ
‡·ÓÚÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, Í‡Í ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ·Ó-
ÎÂÂ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÛ˛, ˜ÂÏ Ó·˚˜ÌÓ, ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó
ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÒÚÂÔÂÌË ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ‰Îfl ‚ÒÂı
ÛÓ‚ÌÂÈ ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÚÛÍÚÛ, ÍÓÏÂ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó.

ì  Ó ‚ Â Ì ¸  II, Ò Î Ó Ë  (Ó Ú ‰ Â Î ¸ Ì ˚ Â
Ò Í Î ‡ ‰ Í Ë). åÂı‡ÌËÁÏ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ Â‰Ë-
ÌË˜ÌÓ„Ó ‚flÁÍÓ„Ó ÒÎÓfl, ÓÍÛÊÂÌÌÓ„Ó ÏÂÌÂÂ ‚flÁÍÓÈ
ÒÂ‰ÓÈ, ıÓÓ¯Ó ÓÔËÒ‡Ì ÍÓÂÍÚÌ˚ÏË Û‡‚ÌÂÌËfl-
ÏË ÏÂı‡ÌËÍË ÒÔÎÓ¯ÌÓÈ ÒÂ‰˚, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ
ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ „ÂÓÏÂÚË˛ ̋ ÚËı ÒÚÛÍÚÛ ‰Îfl
ÍÓÌÚ‡ÒÚÓ‚ (ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ) ‚flÁÍÓÒÚÂÈ ÒÎÓfl Ë ÒÂ‰˚,
‡‚Ì˚ı 10, 100 Ë 1000, Ë ‚ÂÎË˜ËÌ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ÓÚ 0
‰Ó 80% [14]. áÌ‡˜ÂÌËÂ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
‚˚‡ÊÂÌËÂÏ
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 – Ì‡˜‡Î¸Ì‡fl „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl ‰ÎËÌ‡ Ó·˙ÂÍ-
Ú‡, 
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 – ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ‰ÎËÌ‡. èÓ ËÒÛÌÍ‡Ï ˝ÚËı
ÚÂı ÏÓ‰ÂÎÂÈ [14] Ì‡ÏË Á‡ÏÂflÎËÒ¸ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â „ÂÓ-
ÏÂÚË˜ÂÒÍËÂ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚÛÍÚÛ˚: Û„ÓÎ ÏÂÊ‰Û
Í˚Î¸flÏË ÒÍÎ‡‰ÍË, ‰ÎËÌ‡ Í˚Î‡ Ë ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸
ÒÎÓfl. èÓ ˝ÚËÏ Á‡ÏÂ‡Ï ·˚ÎË ÔÓÒÚÓÂÌ˚ ‰Ë‡„‡Ï-
Ï˚ “Û„ÓÎ ÔË ‚Â¯ËÌÂ ÒÍÎ‡‰ÍË–ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‰ÎË-
Ì˚ Í˚Î‡ Í ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÒÎÓfl”. ç‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â
‰Ë‡„‡ÏÏ˚ Á‡ÏÂ˚ ÔÓ ÚÂÏ ÏÓ‰ÂÎflÏ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË
ÔÓÒÚÓËÚ¸ ÒÂÚÍÛ ËÁÓÎËÌËÈ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ÂÎË˜ËÌ‡
ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl Ë ÍÓÌÚ‡ÒÚ ‚flÁÍÓÒÚË [7]. à‰Âfl ÏÂÚÓ‰‡
ÒÓÒÚÓflÎ‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËË „ÂÓÏÂÚËË ÔËÓ‰Ì˚ı Ë ÏÓ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ. Ç ÔËÓ‰Ì˚ı ÒÍÎ‡‰Í‡ı óË‡Û-
ÒÍÓÈ ÁÓÌ˚ ÅÓÎ¸¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡ ÔÓ ÙÓÚÓ„‡ÙËflÏ
ËÎË ÔflÏÓ ‚ Ó·Ì‡ÊÂÌËflı ‰ÂÎ‡ÎËÒ¸ Á‡ÏÂ˚ ÚÂı ÊÂ
„ÂÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ [7]. Ñ‡ÎÂÂ, Á‡ÏÂ˚ ‚

 

* á‰ÂÒ¸ Ë ‰‡ÎÂÂ ÚÂÏËÌ “‡‰‚ÂÍˆËfl” ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÔÓÌËÏ‡-
ÌËË Ç.Ç. ÅÂÎÓÛÒÓ‚‡ Ë ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÔÓˆÂÒÒÛ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓÈ
ÍÓÌ‚ÂÍˆËË (ÌÂ ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ Ó·ÓÓÚ‡) ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÒÂ„Ó
ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ÒÎÓfl ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ËÌ‚ÂÒËË ÔÎÓÚÌÓÒÚË Â„Ó ÔÓÓ‰.
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‚Ë‰Â ÚÓ˜ÂÍ Ì‡ÌÓÒËÎËÒ¸ Ì‡ ‰Ë‡„‡ÏÏ˚, Ë Ëı ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ‚ ÒÂÚÍÂ ËÁÓÎËÌËÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÎÓ ‚ÂÎË˜ËÌ˚
ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl Ë ÍÓÌÚ‡ÒÚ‡ ‚flÁÍÓÒÚË ‰Îfl ÔËÓ‰Ì˚ı
ÒÚÛÍÚÛ. ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl Sh ‰Îfl 73 Ó·˙ÂÍ-
ÚÓ‚ ÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÓÚ 25 ‰Ó 80% ÔË ÒÂ‰ÌÂÏ ÁÌ‡˜ÂÌËË
56%. éÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚flÁÍÓÒÚÂÈ ÒÎÓÂ‚ ÔÂÒ˜‡ÌËÍ‡ Ë ‡-
„ËÎÎËÚ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎÓ ÓÚ 2 ‰Ó 15, ÔË ÒÂ‰ÌÂÏ ÁÌ‡˜ÂÌËË
ÓÍÓÎÓ 10. íÂÏ Ò‡Ï˚Ï Û‰‡ÎÓÒ¸ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ‚ÂÎË˜ËÌ˚
ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ‰Îfl ÒÚÛÍÚÛ ÛÓ‚Ìfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒÍÎ‡‰ÓÍ
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍÓÂÍÚÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÏÂı‡ÌËÍË. 

ÑÎfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ô‡˜ÂÍ ÒÎÓÂ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ̃ ÂÂ‰Û˛Ú-
Òfl ·ÓÎÂÂ ‚flÁÍËÂ Ë ÏÂÌÂÂ ‚flÁÍËÂ ÒÎÓË, ·˚Î‡ ‡Á‡-
·ÓÚ‡Ì‡ ÍËÌÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ [10]. Ç ÏÓ‰ÂÎË
ÒÎÓË ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËflÏË ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌ˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚ‡Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ (ËÁ„Ë· Ë ÒÔÎ˛-
˘Ë‚‡ÌËÂ, Ì‡ÔËÏÂ), ̃ ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ „ÂÓ-
ÏÂÚË˛ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ò ‡ÁÌ˚Ï Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ
ÏÓ˘ÌÓÒÚË ‚ Á‡ÏÍÂ ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ÔÓ ‚flÁÍÓÒÚË ÒÎÓÂ‚.
íÂÏ Ò‡Ï˚Ï ·˚ÎË ÒÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡Ì˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ˜Â-
Ú˚ ÔËÓ‰Ì˚ı ÒÍÎ‡‰ÓÍ. åÓ‰ÂÎ¸ ·˚Î‡ Â‡ÎËÁÓ‚‡-
Ì‡ ‚ ‚Ë‰Â ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚, ‚ ÍÓÚÓÓÈ
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓÒÚ¸ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë-
‚‡Î‡Ò¸ Ëı Ï‡Î˚ÏË ÔË‡˘ÂÌËflÏË ‚ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ˜ËÒ-
ÎÂ ËÚÂ‡ˆËÈ. èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‚˚˜ËÒÎÂÌËÈ ÔÓÒÚÓ-
ÂÌ‡ ÌÓÏÓ„‡ÏÏ‡ “Û„ÓÎ Ì‡ÍÎÓÌ‡ Í˚Î‡ ÒÍÎ‡‰ÍË–
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓ„Ó ÒÎÓfl Ì‡
Í˚ÎÂ Í Â„Ó ÏÓ˘ÌÓÒÚË ‚ Á‡ÏÍÂ”, Ì‡ ÍÓÚÓÓÈ Ì‡ÌÂ-
ÒÂÌ˚ ËÁÓÎËÌËË ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl. í‡ÍÊÂ ÔÓ
ÙÓÚÓ„‡ÙËË ËÎË ‚ Ó·Ì‡ÊÂÌËË ËÁÏÂfl˛ÚÒfl Ì‡-
ÍÎÓÌ ÓÒÂ‚ÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË ÒÍÎ‡‰ÍË, Ì‡ÍÎÓÌ ÒÎÓfl,
ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓ„Ó ÒÎÓfl Ì‡ Í˚ÎÂ (‚ ÚÓ˜ÍÂ
Á‡ÏÂ‡ Ì‡ÍÎÓÌ‡) Ë ‚ Á‡ÏÍÂ. èÓ ÔÓÎÓÊÂÌË˛ Á‡ÏÂ‡
„ÂÓÏÂÚËË ÔËÓ‰ÌÓÈ ÒÍÎ‡‰ÍË Ì‡ ÌÓÏÓ„‡ÏÏÂ
ÒÂ‰Ë ËÁÓÎËÌËÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÛÍÓÓ˜Â-
ÌËfl. Ç ÚÓÈ ÊÂ óË‡ÛÒÍÓÈ ÁÓÌÂ ‰Îfl 36 ÒÍÎ‡‰ÓÍ ·˚-
ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl (ÓÚ 27 ‰Ó 83%
ÔË ÒÂ‰ÌÂÏ 56%), Ó˜ÂÌ¸ ·ÎËÁÍËÂ Í ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï,
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Ï ÔÓ ÒÍÎ‡‰Í‡Ï Â‰ËÌË˜ÌÓ„Ó ‚flÁÍÓ„Ó
ÒÎÓfl. ÑÎfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ‚ ‚ÓÒ¸ÏË ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı ÔËÓ‰-
Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ‡ı ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ·˚Î‡ ÔÓÎÛ-
˜ÂÌ‡ ÔÓ ‰‚ÛÏ ÏÂÚÓ‰‡Ï, ˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÎÓ ÓˆÂÌËÚ¸ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‰Û„ ‰Û„Û Ëı ·‡ÁÓ‚˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ. ÇÓ-
ÒÂÏ¸ Ô‡ Á‡ÏÂÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË ÍÓÂÎflˆË˛ 0.85 ÔË
·ÎËÁÍËı ÒÂ‰ÌËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı Í‡Ê‰Ó„Ó fl‰‡, ıÓÚfl ÎËÌËfl
Â„ÂÒÒËË ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ë‰Â‡Î¸ÌÓÈ. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÍËÌÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÔË·ÎË-
ÊÂÌËË ÌÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË, ÍÓÂÍÚÌÓÈ Ò ÚÓ˜ÍË
ÁÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÍË [10]. á‡ÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ‰Îfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ Â‰Ë-
ÌË˜ÌÓ„Ó ‚flÁÍÓ„Ó ÒÎÓfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÏÂı‡ÌËÍË, Ë
‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ï˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ ÒÚÛÍÚÛÛ ËÁ Ó·˚˜-
ÌÓÈ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË. ç‡Ó·ÓÓÚ,
‰Îfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ô‡˜ÂÍ ÒÎÓÂ‚ Ì‡ÏË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÌÂ ‡ÌÚË-
ÍÎËÌ‡ÎË Ë ÒËÌÍÎËÌ‡ÎË, ‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl ̂ ÂÎÂÈ „ÂÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓ„Ó Í‡ÚËÓ‚‡ÌËfl, ‡ ÒÚÛÍÚÛ˚ “Á‡ÏÓÍ ÔÎ˛Ò Í˚-
ÎÓ” Ò Ú‡ÍËÏ ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ „ÂÓÏÂÚËË ÒÎÓÂ‚, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ë
‚ÂÎË˜ËÌ˚ ˝ÚËı ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ. 

ì  Ó ‚ Â Ì ¸  III, Á Ì ‡ ˜ Ë Ú Â Î ¸ Ì ˚ Â  Ô ‡ ˜ Í Ë
Ò Î Ó Â ‚  (Ò Í Î ‡ ‰ ˜ ‡ Ú ˚ Â  ‰ Ó Ï Â Ì ˚). ìÍ‡Á‡ÌÌ‡fl

‚˚¯Â ÏÓ‰ÂÎ¸ ÒÍÎ‡‰ÓÍ ˜ÂÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÎÓÂ‚ ‡ÁÌÓÈ
‚flÁÍÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ÍÓÂÍÚÌÓ„Ó ÙËÁË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÓÔËÒ‡ÌËfl ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ÔË ÔÂÂıÓ‰Â Ò ÛÓ‚-
Ìfl Ó·‡Áˆ‡ Í ÛÓ‚Ì˛ ÒÍÎ‡‰ÍË Ë ‰‡ÎÂÂ – Í ÛÓ‚Ì˛
‰ÓÏÂÌ‡ [15]. ÑÂÙÓÏ‡ˆËfl Ò‡ÏÓ„Ó ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ„Ó ‰Ó-
ÏÂÌ‡ ÙËÍÒËÛÂÚÒfl ÓÒÂ‰ÌÂÌÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌÓÈ ÛÍÓÓ-
˜ÂÌËfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË, ÔÂÔÂÌ‰ËÍÛÎflÌÓÏ
ÓÒÂ‚˚Ï ÔÎÓÒÍÓÒÚflÏ. ÑÎËÌÌ‡fl ÓÒ¸ ˝ÎÎËÔÒÓË‰‡ ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËË ‰Îfl ÒÍÎ‡‰ÍË ÓËÂÌÚËÛÂÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ ÓÒÂ-
‚ÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË Ë ÔÂÔÂÌ‰ËÍÛÎflÌÓ ¯‡ÌËÛ, ÍÓ-
ÓÚÍ‡fl – ÔÂÔÂÌ‰ËÍÛÎflÌÓ ̄ ‡ÌËÛ Ë ÓÒÂ‚ÓÈ ÔÎÓÒ-
ÍÓÒÚË, ‡ ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì‡fl – ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ¯‡ÌËÓÏ
[15]. ÑÎfl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰ÓÏÂÌ‡ Á‡ÏÂflÂÚÒfl Ú‡Í-
ÊÂ ÒÂ‰Ìflfl ÓËÂÌÚËÓ‚Í‡ Ì‡ÍÎÓÌ‡ ÓÒÂ‚˚ı ÔÎÓÒÍÓ-
ÒÚÂÈ ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ë ÓËÂÌÚËÓ‚Í‡ ÁÂÍ‡Î‡ ÒÍÎ‡‰ÓÍ ‚
ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‰ÓÏÂÌ‡. ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÒÚÛÍÚÛ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ
‰ÓÏÂÌÓ‚, ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı fl˜ÂÂÍ Ë ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı ÁÓÌ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ÔÓ ÔÓÎÂ-
‚˚Ï Á‡ÏÂ‡Ï (‡ ÌÂ ÔÓ „ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚÂ!) ‰Â-
Ú‡Î¸Ì˚Â ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ
‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ ÔËÓ‰ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ.
èË ‚˚‰ÂÎÂÌËË ‰ÓÏÂÌÓ‚ ‚ Ú‡ÍËı ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËflı ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ Ó·˙Â‰ËÌflÚ¸ ÒÍÎ‡‰ÍË, Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÍÓÚÓ˚ı ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ ÔÓ Ì‡ÍÎÓÌÛ ÓÒÂ‚˚ı ÔÓ‚Âı-
ÌÓÒÚÂÈ Ë ‚ÂÎË˜ËÌÂ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ÒÍÎ‡‰ÓÍ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
Í‡Ê‰Ó„Ó ‰ÓÏÂÌ‡. É‡ÌËˆ˚ ‰ÓÏÂÌÓ‚ Ì‡ ÔÓÙËÎÂ
ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÎËÌËÈ, Ô‡‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ÓÒÂ‚˚Ï
ÔÎÓÒÍÓÒÚflÏ. àÏÂ˛˘ËÂÒfl ‡Á˚‚˚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl Í‡Í „‡ÌËˆ˚ ‰ÓÏÂÌÓ‚. é‰ËÌ ËÁ ÒÎÓ-
Â‚ ‰ÓÒÚ‡Ë‚‡ÂÚÒfl ‰Ó „‡ÌËˆ ‰ÓÏÂÌ‡; Ì‡ÍÎÓÌ ÎË-
ÌËË, ÒÓÂ‰ËÌfl˛˘ÂÈ ˝ÚË Í‡ÈÌËÂ ÚÓ˜ÍË ÒÎÓfl, Ë fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ì‡ÍÎÓÌÓÏ ÁÂÍ‡Î‡ ÒÍÎ‡‰ÓÍ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó,
Á‡ÏÂfl˛ÚÒfl ‰ÎËÌ‡ Ë Ì‡ÍÎÓÌ ÎËÌËË ÔÓÙËÎfl ‚ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ı ‰ÓÏÂÌ‡. ÑÎfl ÒÚÛÍÚÛ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-
ÒÚË Ó·˚˜Ì‡fl ‰ÎËÌ‡ ÓÚÂÁÍ‡ ÔÓÙËÎfl, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÍÓÚÓÓÈ ‚˚‰ÂÎflÂÚÒfl ‰ÓÏÂÌ, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0.5–2 ÍÏ, ‡
‰Îfl ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ fl˜ÂÈÍË (ÒÚÛÍÚÛ‡ ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó
ÛÓ‚Ìfl, ¯ËËÌÓÈ 5–10 ÍÏ) Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÓÚ
ÚÂı ‰Ó ‰ÂÒflÚË ‰ÓÏÂÌÓ‚. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰ÓÏÂÌ ı‡‡Í-
ÚÂËÁÛÂÚÒfl ˝ÎÎËÔÒÓË‰ÓÏ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËÈ, Í ÌÂÏÛ
ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÏÂÌËÚ¸ ÚË ÔÓÒÚ˚ı
„ÂÓÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl – ÔÓ‚ÓÓÚ ‰Ó „Ó-
ËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÁÂÍ‡Î‡ ÒÍÎ‡‰ÓÍ, „ÓË-
ÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚È Ò‰‚Ë„ ‰Ó ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl
ÓÒÂ‚ÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË Ë „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ‡ÒÚflÊÂÌËÂ
‰Îfl ÔË‚Â‰ÂÌËfl ˝ÎÎËÔÒ‡ Í ÍÛ„Û, ‡ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Í ‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÏÛ ÒÓ-
ÒÚÓflÌË˛. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ ÓÚÂÁÓÍ
ÎËÌËË ÔÓÙËÎfl ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ‰Û„ËÂ ‰ÎËÌÛ Ë Ì‡-
ÍÎÓÌ Ë Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÒÂ‰Ë „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÒÎÓËÒÚÓ-
ÒÚË. ê‡Á˚‚ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÔÎÓÒÍÓÒÚ¸˛, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡-
˘ÂÈ ‰ÓÏÂÌÛ, Ë ÚÂÏË ÊÂ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏË ‡ÒÒ˜Ë-
Ú˚‚‡ÂÚÒfl Â„Ó ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚È (‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚È)
Ì‡ÍÎÓÌ, ‡ ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓÂ ÒÏÂ˘ÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
‡ÁÌËˆ‡ ÒÚ‡ÚË„‡ÙË˜ÂÒÍËı „ÎÛ·ËÌ ‰Îfl ÒÎÓÂ‚ Ì‡
‡ÁÌ˚ı Í˚Î¸flı ‡Á˚‚‡. é·˙Â‰ËÌflfl ÒÓÒÂ‰ÌËÂ
‰ÓÏÂÌ˚ Ë Û˜ËÚ˚‚‡fl ÒÏÂ˘ÂÌËfl ÔÓ ‡Á˚‚‡Ï, ÔÓÎÛ-
˜‡ÂÏ ‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‰Îfl ‚ÒÂ„Ó ÔÓÙËÎfl ‚
‚Ë‰Â ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË ÓÚÂÁÍÓ‚ ÎËÌËË ÔÓÙËÎfl, ÒÓ-
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ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ‰ÓÏÂÌ‡Ï, ‚ÌÛÚË „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
ÒÎÓËÒÚÓÒÚË ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ [10]. 

ì  Ó ‚ Â Ì ¸  IV, Ó Ò ‡ ‰ Ó ˜ Ì ˚ È  ˜ Â ı Ó Î
(Ò Ú  Û Í Ú Û  Ì ˚ Â  fl ˜ Â È Í Ë), Ë  Ô Ó Ò Î Â ‰ Û ˛ -
˘ Ë Â  (V, VI) Û  Ó ‚ Ì Ë. àÏÂfl ‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÂ ÒÓÒÚÓ-
flÌËÂ ‚ÒÂı ‰ÓÏÂÌÓ‚, ÎÂ„ÍÓ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ‚ÂÎË˜ËÌÛ
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ‰Îfl Î˛·Ó„Ó Ëı ÒÓ˜Â-
Ú‡ÌËfl, ÓÚ ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ fl˜ÂÈÍË ‰Ó ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍÓÈ
ÁÓÌ˚. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËË Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ËÏÂÌÌÓ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó (ÚÂÍ-
ÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó) ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl. ÄÌ‡ÎËÁ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚ı ‰Â-
ÙÓÏ‡ˆËÈ ÔË ËÁ„Ë·ÌÓÏ ÏÂı‡ÌËÁÏÂ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı
ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ fl˜ÂÈÍË (ËÒ. 1) ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÏËÌË-
Ï‡Î¸ÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÍÓÚÓÓÈ ÏÓÊÌÓ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ÂÎË˜ËÌÛ Ó·˘Â„Ó ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ˜ÂıÎ‡, fl‚-
ÎflÂÚÒfl ËÏÂÌÌÓ ÒÚÛÍÚÛÌ‡fl fl˜ÂÈÍ‡ ÓÚ fl‰‡ ÌÂ-
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ‡ÌÚËÍÎËÌÓËfl (ËÎË ‡ÌÚËÍÎËÌ‡ÎË 1-„Ó
‡Ì„‡) ‰Ó fl‰‡ ÒËÌÍÎËÌÓËfl. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÒÓÓ·‡-
ÊÂÌËÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚ÔÂ‚˚Â ÔÂÂÈÚË Í ÔÓÒÚÓÂÌË˛
Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÂıÏÂÌ˚ı (Ó·˙ÂÏÌ˚ı) ÏÓ-
‰ÂÎÂÈ ÒÚÛÍÚÛ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË ‚ ÔÂ‰Â-
Î‡ı ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍËı ÁÓÌ (ËÒ. 2) Ë ‚ÒÂ„Ó ÏÂ„‡ÌÚË-
ÍÎËÌÓËfl [11]. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÒÓ·Ë‡˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â Ó

ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ Ë ÔÓÒÚÓÂÌÌ˚È ‰Ó-
ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚È ÔÓÙËÎ¸ ‰ÂÎËÚÒfl Ì‡ fl˜ÂÈÍË, ‰ÓÒÍÎ‡‰-
˜‡Ú‡fl ¯ËËÌ‡ ÍÓÚÓ˚ı ÒÓËÁÏÂËÏ‡ Ò ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛
ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡. ÇÂÎË˜ËÌ‡ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ
fl˜ÂÈÍË ‚˚˜ËÒÎflÂÚÒfl ËÒıÓ‰fl ËÁ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ë ‰Ó-
ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÈ ¯ËËÌ˚ ‰ÓÏÂÌÓ‚, Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ı ‚
˝ÚÛ fl˜ÂÈÍÛ. çÓ‚‡fl ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì‡fl ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ fl˜ÂÂÍ
‚˚˜ËÒÎflÂÚÒfl Í‡Í ÙÛÌÍˆËfl ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÒÎÓ-
ËÒÚÓÒÚË (ËÎË ÔÎÓ˘‡‰Ë ‚ ‡ÁÂÁÂ), ÌÂËÁÏÂÌÌÓÒÚË
˝ÚÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡, ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË ‚‰ÓÎ¸ ̄ ‡-
ÌËÓ‚ ÒÍÎ‡‰ÓÍ Ë ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl fl˜ÂÈÍË.
ç‡ÏË ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚
ëÂ‚ÂÓ-á‡Ô‡‰ÌÓ„Ó ä‡‚Í‡Á‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ 11 ‰Â-
Ú‡Î¸Ì˚ı ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËÈ [1, 6], ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚‰ÂÎÂÌ˚
244 ‰ÓÏÂÌ‡, Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚Â Á‡ÚÂÏ ‚ 42 fl˜ÂÈÍË. ÇÂ-
ÎË˜ËÌ˚ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ‰Îfl fl˜ÂÂÍ ÏÂÌfl˛ÚÒfl ÓÚ 2 ‰Ó
67%, ÒÓÒÚ‡‚Îflfl ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ 35% ÔË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ
‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÈ ¯ËËÌÂ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ 82,3 ÍÏ. ÑÓ-
ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â Ë ‚˚˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ÔÓÒÚÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ÏÓ˘-
ÌÓÒÚË ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ ‰Îfl ˝ÚËı fl˜ÂÂÍ ÔÓÁ‚ÓÎËÎË
ÔÓÒÚÓËÚ¸ ÚË Ó·˙ÂÏÌ˚Â ÏÓ‰ÂÎË ‰Îfl ÚÂı ÛÒÎÓ‚-
Ì˚ı ÒÚ‡‰ËÈ ‡Á‚ËÚËfl ̋ ÚÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ [11]: ‰ÓÒÍÎ‡‰-
˜‡ÚÓÈ, ÔÓÒÚÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÈ (‰ÓÓÓ„ÂÌÌÓÈ) Ë ÓÓ„ÂÌÌÓÈ
(ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ). Å˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚˚˜ËÒÎÂÌÌ˚Â
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 ëÚÛÍÚÛÌ‡fl fl˜ÂÈÍ‡ Í‡Í ÏËÌËÏ‡Î¸Ì‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡, ÛÍÓÓ˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÚÂÍÚÓÌË˜ÂÒÍË Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ-
Ì˚Ï „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂÏ ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡. ‡ – ‰‚Â ÒÏÂÊÌ˚Â fl˜ÂÈÍË ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË, · – ÚÂ ÊÂ ‰‚Â
fl˜ÂÈÍË ÔÓÒÎÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Í‚‡ÁËËÁ„Ë·‡ (ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ‡‰‚ÂÍˆËË [2] Ë ÒÔÎ˛˘Ë‚‡ÌËfl). 

 

1

 

 – ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì‡fl ÒÂÚÍ‡ Ë ÂÂ ËÒÍ‡ÊÂ-
ÌËÂ, ÒÔÎÓ¯Ì‡fl ÎËÌËfl ÒÓı‡ÌËÎ‡ Ò‚Ó˛ ‰ÎËÌÛ, 

 

2

 

 – ÒËÏ‚ÓÎË˜ÂÒÍÓÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ ÒÍÎ‡‰ÓÍ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ‰ÓÏÂÌ‡,

 

3

 

 – ÓÚÂÁÓÍ Ë Â„Ó ÌÓÏÂ, 

 

4

 

 – ‚ÂÎË˜ËÌ‡ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ‰Îfl ÓÚÂÁÍ‡, 

 

5

 

 – ‚ÂÎË˜ËÌ‡ Ó·˘Â„Ó ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ‰Îfl
fl˜ÂÂÍ. èÓÍ‡Á‡Ì‡ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ‰Îfl ‡ÁÌ˚ı ÒÚÛÍÚÛ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı fl˜ÂÂÍ; ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò Ó·˘ËÏ ÛÍÓÓ˜ÂÌËÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÓÚÂÁÍ‡ 3.
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üÍÓ‚ÎÂ‚

 

ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl „ÎÛ·ËÌ ÍÓ‚ÎË ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡
(ÓÚ 3 ‰Ó 30 ÍÏ ÔË ÒÂ‰ÌÂÈ „ÎÛ·ËÌÂ ‚ 12 ÍÏ) ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂ‚˚¯‡˛Ú ‚ÂÎË˜ËÌ˚ 5–7 ÍÏ, ı‡‡ÍÚÂ-
Ì˚Â ‰Îfl Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚ı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÔÓ‰Ó‰‚Ë„‡ÌËfl
ÒÚÛÍÚÛ á‡Í‡‚Í‡ÁÒÍÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ÔÓ‰ ÅÓÎ¸¯ÓÈ ä‡‚-
Í‡Á. éÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â „ÂÓÙË-
ÁË˜ÂÒÍËÂ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÂÎ¸ÂÙÂ „‡ÌËˆ˚ ˜ÂıÓÎ–ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ ‰Îfl ÔÂÂÒÂ˜ÂÌËfl íÛ‡ÔÒÂ–ï‡‰˚ÊÂÌÒÍ [5] ÓÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ ·ÎËÁÍË Í ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Ï Ì‡ÏË ‚ÂÎË˜ËÌ‡Ï. 

àÚ‡Í, ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÌÓ‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÒÚÓÂÌËË ÁÓÌ
ÍÓÎÎËÁËË [9, 11]. Ç ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÅÓÎ¸¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡
Ì‡ÍÓÔÎÂÌÌ˚Â ‰ÓÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚Â ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÏÂÁÓ-Í‡È-
ÌÓÁÓÈÒÍÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ ‰ÓÒÚË„‡˛Ú 12–17 ÍÏ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl
Í‡Í ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ˛ÊÌÂÂ á‡Í‡‚Í‡Á-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ̋ Ú‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ 5–7 ÍÏ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ÁÎÓÏ, ‡Á‰ÂÎfl˛-
˘ËÈ ˝ÚË ÒÚÛÍÚÛ˚, ‰ÓÎÊÂÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÒÓ·ÓÈ
Ò·ÓÒ Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ‰Ó 10 ÍÏ ÔÓ ÔÓ‰Ó¯‚Â ˜ÂıÎ‡ Ì‡
ÏÓÏÂÌÚ Ì‡˜‡Î‡ ÒÍÎ‡‰ÍÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡-
ÚÂ ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl ÔË ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÅÓÎ¸-
¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡ Ó·˘‡fl ÔÓÒÚÒÍÎ‡‰˜‡Ú‡fl ‚ÂÚËÍ‡Î¸-
Ì‡fl ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ̃ ÂıÎ‡ Û‚ÂÎË˜ËÎ‡Ò¸ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‚‰‚ÓÂ,
‰Ó 25–30 ÍÏ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ÒÚÛÍÚÛ˚ á‡Í‡‚Í‡Á-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ ÌÂ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË.
èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl ˛ÊÌ˚ı ˜‡ÒÚÂÈ ÅÓÎ¸¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡
‚ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ ÏÂÒÚ‡ÏË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl
Ò‡Ï˚Â ‚ÂıË ‡ÁÂÁ‡, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ Ò·ÓÒ‡ ÔÓ Ó·ÒÛÊ-
‰‡ÂÏÓÏÛ ‡ÁÎÓÏÛ ÔÓ ÔÓ‰Ó¯‚Â ˜ÂıÎ‡ ÏÓÊÂÚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚ‡Ú¸ ‰Ó 15–20 ÍÏ [9, 11]. í‡Í‡fl ÒıÂÏ‡ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÂÚ
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ì‡‰‚Ë„Ó‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡ÁÂÁ‡ ÅÓÎ¸-
¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡ Ì‡ ÓÔÛ˘ÂÌÌ˚Â Û˜‡ÒÚÍË á‡Í‡‚Í‡Á-
ÒÍÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡. í‡ÍËÂ ÎÓÍ‡Î¸Ì˚Â Ì‡‰‚Ë„Ë ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎflÏË Ó·˚˜ÌÓ Ó¯Ë·Ó˜ÌÓ ÔËÌËÏ‡˛ÚÒfl Á‡
ÒÚÛÍÚÛ˚ Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡Ò¯Ú‡·‡ Ë ÓÌË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, Í‡Í Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ
ÒıÂÏ ÔÓ‰Ó‰‚Ë„‡ÌËfl á‡Í‡‚Í‡ÁÒÍÓ„Ó Ï‡ÒÒË‚‡ ÔÓ‰
ÅÓÎ¸¯ÓÈ ä‡‚Í‡Á (Ú.Â. ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ä-ÒÛ·‰ÛÍˆËË).
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ‡fl Ó·˘‡fl ÒıÂÏ‡ ÒÚÓ-
ÂÌËfl ÓÒ‡‰Ó˜ÌÓ„Ó ˜ÂıÎ‡ ÅÓÎ¸¯Ó„Ó ä‡‚Í‡Á‡ Ë ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËfl Â„Ó ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸-
ÌÓÏ Ó·˘ÂÏ ÔÓ„ÛÊÂÌËË ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡ ‰Ó „ÎÛ·ËÌ
20–30 ÍÏ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÒÂ‰ÌËı Ò·ÎËÊ‡˛˘ËıÒfl
ÒÛ·ÔÎ‡ÚÙÓÏÂÌÌ˚ı ·ÎÓÍÓ‚, ˜ÚÓ ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ÒıÂÏ˚ Ä-
ÒÛ·‰ÛÍˆËË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÂ
ÛÍÓÓ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÙÎË¯ÓË‰Ì˚ı ÓÒ‡‰Ó˜-
Ì˚ı ÚÓÎ˘ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ˜‡-
ÒÚflı ÒÍÎ‡‰˜‡Ú˚ı ÒÓÓÛÊÂÌËÈ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÛÌË-
Í‡Î¸Ì˚Ï Ë ÔËÒÛ˘ËÏ ÚÓÎ¸ÍÓ ÅÓÎ¸¯ÓÏÛ ä‡‚Í‡ÁÛ,
‚˚fl‚ÎÂÌÌ‡fl ÒıÂÏ‡ ÒÚÓÂÌËfl ÁÓÌ˚ ÍÓÎÎËÁËË ÏÓ-
ÊÂÚ ËÏÂÚ¸ ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ
ÔÓ‚ÎÂ˜¸ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ÔÂÂÒÏÓÚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı
„ÂÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ ÌÓ‚˚È ÔËÌˆËÔ
‚˚‰ÂÎÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË ‰Îfl
ˆÂÎÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÂÂ ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËfl, ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËË „‡ÌËˆ ÒÚÛÍÚÛ Ú‡-
ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Ó·˙ÂÏ ‚˚‰ÂÎflÂÏÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡
·˚Î Óı‚‡˜ÂÌ Ó‰ÌËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ ‰ÂÙÓÏËÓ‚‡-

ÌËfl. Ç˚‰ÂÎÂÌËÂ Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Ú‡‰ËˆËÓÌ-
Ì˚ı ‰Îfl ÒÚÛÍÚÛÌÓÈ „ÂÓÎÓ„ËË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËÈ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ̋ ÚË
Ó·˙ÂÍÚ˚ ËÏÂ˛Ú Â‰ËÌ˚È Ë ÔÓÎÌ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ Ò‚ÓÂ-
„Ó ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl. èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ‡fl ‡ÌÂÂ ÒËÒÚÂÏ‡
ËÂ‡ıËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓÒÚË, ÒÓ-
ÒÚÓfl˘‡fl ËÁ ÒÂÏË ‡Ì„Ó‚ ÒÚÛÍÚÛ, ‚ Í‡Ê‰ÓÏ ËÁ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl Ò‚ÓË ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ Ì‡·Ó˚
ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÂÚ ̋ ÚÓÏÛ ÔËÌˆËÔÛ. ìÍ‡-
Á‡ÌÌ˚È ÔÓ‰ıÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Ì‡‰ÂÊÌ˚Â Ë
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÓ‚˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÒÚÓÂÌËË Ë ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡ı ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÚÛÍÚÛ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÒÍÎ‡‰˜‡ÚÓ-
ÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÓÂÍÚÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ Ëı
ÛÍÓÓ˜ÂÌËfl.
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