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Стратегические критерии в анализе 
эффективности деятельности в сфере 
обеспечения санитарно�эпидемиологического 
благополучия населения России 

А.Ю. Попова1, Н.В. Зайцева2, 3 

1Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав  
потребителей и благополучия человека, г. Москва, Россия 
2ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
3Российская академия наук, г. Москва, Россия 

        -
      ,    
,      ,  

        [1–3, 7].  
  ,     -

,           
  . 

        
      ,       

        -
       -

  ,      -
  . 

    ,  
 ,   -   -

     ,   
      ,   

     .    
 «       2025 » 

( .  01.07.2014 .)       -
      75    

   1,6  [3]. 
           

        
 .  ,     

    -   , -
 -    , , 

   2013–2015 .     2016 .   -
       395 .   

(    ),      20,8 %. -
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     ,  
   ,    2,7 ‰ [5, 6]. 

     ,     
     .   -

  ,       -
 47,9           

12,12 %,       – 67,1 %,   
  – 22,96 %,     – 5,6 %,  -

   – 0,1 %.        
     (   2015 .)  -

 1,2 %,     – 19,9 %,  -
  – 79,9 %.     (   2015 .) -

       1,45 %, -
  – 55,9 %,     – 

42,6 %.      2015 .,   -
  ,  17,1 %. 

 ,      
          

      ( , , , ). 
     ( ) ,  , 

  (   – ).  -
           -

     (  ), , -
, ,   . 

    ,   -
  ,    -

      ( ,   .), -
   . 

        -
 ,       -

        -
 . ,       

       
    3,78 ,     0,213   

 .         , -
    ,   -

       2013–2015 . 0,01  
 .       , 

      , 
  ,     -

 ,        
2013–2015 .   67,58–67,61      

 70,76–71,39 .      -
       2015 . 

  0,44 .      -
 ,        2025 . 

    75 .   
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        -
     . 

 ,       -
 205 .     2,6    

,     ,    
    ,    -

  .        -
    -  -

 . 
      

      2015 .   
226,016  . (    01.01.2015 .).   
    45,2  .    -

         
  ( )     -

     32,8 .  1 . ,  -
   2014 . 

  

1.       - -
     / . . , . . , 

. . , . . , . .  //   . – 2014. –  2. – . 4–13. 
2.         , 2010 . // 

. – 2013. – 184 . 
3.       2025 : 

   ( .  01.07.2014 .) [  ]. – URL: http:// 
docs.cntd.ru/document/902064587 (  : 24.03.2016). 

4. -      2013 : 
.  /  . – ., 2014. – 186 . 

5.      ,  
     /    

   ,    
   ,    

       192/323 /45 /113 
 10.04.2012 .  [  ]. – URL:  http://docs.cntd.ru/document/902344829 

(  : 24.03.2016). 
6.  5.1.0095–14.       

-      , -
   ,    -

   :  . – ., 2015. 
7.  . .,  . .,  . .     -
  -   /  . . 

. . , . . . – : -  . . . . 
- , 2014. – 738 . 
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Прогнозирование травматизма населения  
на основе использования метода  
наименьших квадратов 

Н.В. Абрамов 

ГБОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия» 
Минздрава России, г. Кемерово, Россия 

   .      , 
 , -     , - , 

    , - ,  -
.         -

    ,     [2, 5]. 
        

   ,     -
    [2]. 

     ,    -
  ,   , , -

    .   -
  ,   ,   -

       [5]. 
,         -

   .     
        

 y = a0 + a1nX,  (1) 

  –  ,    ; a0 –  -
; a1 –   ; X –  ; n –  . 

        -
   ,   = 0.  a0  a1   : 

 a0 = /n,  (2) 

 a0 –  ;  –   ; n –  . 
a0 = 1414,61/11 = 128,60, 
a0 –     128,6 ; 

 a1 = / 2,  (3) 

 a1 –   ;  –      -
 ; 2 –    . 

a1 = 54,62/110 = 0,49, 
a1 –     0,49. 

       
        57 -
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   «   ,    
    »  2005–2015 .   

      1000 .  -
      -

      ( ). 
 

      
   (    1000 )  2005–2015 . 

 
   

 1000 .  
 

  
 

« »  
 2 

  
 Y  

2005 121,95 –5 –609,75 25 126,12 
2006 122,75 –4 –491 16 126,61 
2007 124,47 –3 –373,41 9 127,11 
2008 137,39 –2 –274,78 4 127,61 
2009 130,66 –1 –130,66 1 128,10 
2010 129,41 0 0 0 128,60 
2011 130,84  + 1 130,84 1 129,09 
2012 128,27  + 2 256,54 4 129,59 
2013 134,38  + 3 403,14 9 130,08 
2014 128,75  + 4 515,00 16 130,58 
2015 125,74  + 5 628,7 25 131,08 
2016     131,57 
2017     132,07 

n = 11   = 1414,61  = 0   = 54,62  2 = 110  
 

   ,      
.       

 2016–2017 .  131,57  132,07 . 
 . 1       . 
   . 1,       -

,     . 
      96 % ,  

         
,     . 

 
. 1.       

(  1000 ) 
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 ,    ,   (72,12 %) 
  (21,23 %).       -

     ,     [1]. 
        

 .      -
         [3]. 

 . 2       -
   .    2005  2015 .   

   10,85 %.      -
     [1]. 

 
. 2.       

   (  1000 ) 

 2016  2017 .       
107,74  110,31  1000  . 

       ,  
   ,        -

.         . 
 ,        -

     ,  -
     , -

       90 %   
 .        -

          
       

     ,    -
 ,       

  [4]. 
 ,       

 2005–2015 .   ,     
        .  -

    :  – , -
     ;  – -

,     .     
    –  ,   -

    ,    -
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 . ,     , -
          -
 . 

  

1.  . .,  . .    -
    //   . – 

2013. –  2. – C. 41–44.  
2.  . .,  . .,  . .    

     //     
. . . . – 2007. –  2. – . 59–63. 

3.  . .,  .     // -
  . – 2007.–  5. – . 49–51.  
4.  . .,  . .         // 

  ,    . – 2004. – 
 2. – . 13–20. 

5.  . .        // 
    . – 2015. –  2–1 [  -

]. – URL: http: //www.science-education.ru/ru/article/view?id=17871 (  -
: 18.02.2016). 
 
 
 
 

Методические подходы к прогнозированию 
риска травматизма населения  
Кемеровской области 

Н.В. Абрамов, А.Г. Петров 

ГБОУ ВПО «Кемеровская государственная медицинская академия» 
Минздрава России, г. Кемерово, Россия 

 ,       ,   
       . ,  
        2-   

         
  1-        –  -

 45  [1, 2, 4].   ,    
,        -

   [1]. 
        -

      .  
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      .   
       -

       -
    [3]. 

        
          

( , ,  ).      
      57   -

 «   ,      -
  »  2015 . 

      -
        

(r) (  1000 )         . 
       ,    

    .     , 
          

 ( . 1). 
       -

   –     [3, 5]. 
      : 

 N = r/M,  (1) 

 N – ; r –     1000 ; M – 
« » .      
        ,  

  136,7 %00. 
 1  

        

 
  
 

  
  

(r)  
 (N)  

  
  

R 

 
  

 = NR  

 
 17  

18   
183,69 
125,74 

1,34 
0,92 

1,46 
1,96 
1,34 

 
 
 

71,62 
54,12 

0,52 
0,40 

1,3 
0,67 
0,52 

 
 

 
 

 
 

94,44 
31,14 
1,53 
2,33 

0,69 
0,23 
0,01 
0,02 

69 

47,61 
15,87 
0,69 
1,38 

  ( ) – 136,7 
    

( Rn) – 71,76 
 

     ,   , 
« »   .        -

      , 
      (R).   -
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 R = c/d,  (2) 

 R –   ;  –   -
 ; d –    .   

  ,     . 
      ,   

         -
 ,     .     , 

     « »   -
 .      ,  
        .  
    

  = NR,  (3) 

  –         
(  ); N –    ; R – -

   (  ). 
 ,       -

       . 
  . 1     -
  ( )   ,   ( n): 

n ( ) = 1,34 + 0,52 + 0,69 = 2,55. 

        
 ( Rn): 

n/ Rn = 2,55/71,76 = 0,04. 

       0,04.  -
      . 

        -
      .  

     : 

n ( ) = 1,96 + 0,67 + 47,61 = 50,24. 

  50,24   71,76     
,  50,24/71,76 = 0,7. 

         (0,04–0,7) 
      ( . 2).       

 .       (0,04–0,7) -
  100 %      .   -
     . 

         : 
  –        

   17,61 %   ,     (0,04–0,25), 
  –    17,61–33,09 % (0,26–0,47)   – 
     33,09  100,00 % (0,48–0,7) -

. 
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 2  

      

  
  

 
  -

  (%)  
  

   0,04–0,25   17,61   
   0,26–0,47 17,61–33,09  

   0,48–0,7 33,09–100,00   
  0,04–0,7 100,0 – 

 
 ,       -

   ,      
           -

 . 
     -

      . 
      -

         
  ( ),    , 

  , . .   « »   

  = 1 + 2 + 3… + n = n,  (4) 

  –        
   ; 1, 2, 3… n –    

     . 
    ( 1)   -

         -
 

 1 = / Rn,  (5) 

 1 –        
    ; Rn –   -

  (    ). 
         -

  .     -
   

 n = ( n/ Rn)M,  (6) 

 n –    (   );  – 
  –       -

 (  1000 ). 
.  , 40 ,  .    

   . 
   ( . . 1)   -
 ( ),      ( n)     

  ( Rn): 
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 = 1,34 + 0,67 + 47,61 = 49,62. 
1 = 49,62/71,76 = 0,69. 

          
.   (0,69)      ( . . 2). 

           
       . 

  . 1 ,      136,7. 
  (6)   n: 

n = ( n/ Rn) M = (49,62/71,76) 136,7 = 94,32. 
  94,32     -

         
 . 

      ,  -
      .    

    ,   . 
,        

          
      . 

       -
          

. 
 ,       
  ,   - , -

  ,       , -
         ,  -

        
    .      
        -

  . 

  

1.  . .  . .,  . .    
     //     

. . . . – 2007. –  2. – . 59–63. 
2.  . . :   // . – 

2009. –  2. – . 85–88. 
3.  . .,  . .,  . .    -

      // 
  : -  . – 2010. –  1. – 

. 130–134. 
4.  . .    //   -
,    . – 2006. –  6. – . 15–21. 
5.  . .      -

   . – .: , 1973. – 41 . 
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Риск�ориентированная модель интегральной 
оценки качества питьевой воды, производимой 
на опреснительных установках Прикаспия 

Ж.М. Бекшин 

РГУ «Комитет по защите прав потребителей  
Министерства национальной экономики Республики Казахстан»,  
г. Астана, Республика Казахстан 

   –      -
 [2].   ,        

           [8]. 
       2025 .    

2,8  .  ,     -
        ,   -

  [9]. 
          

       .   -
  ,     

           [1]. 
        -
  « -2050», ,  «     -
      XXI .   

 ,     -
 ». 

 ,       
      -

:    ,    
        . 

           -
      : 

«  » (  2002  2010 .)  «  » (  2011  2015 .).  -
 «  »   – «  2020 .   

        98 % (    -
     100 %,    – 80 %)». 
       «  

»      .  -
     , - , -  

,         -
 ,    , , - , - -

  –        
  . 

        -
       . 
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      ,  , 
      -   

           
  .        

       , -
   .       

         
 [4, 5].       50 % -

 ,    .     -
      .  ,   

 6      [6].   
         
 .     83  , -

 65 %      [1]. 
       ,  , 

   .     -
   (  )  1969 . (  « - ), 

            (2005 .) -
  « »,        

 (  ). 
        

        -
      -

.          -
    ,   « -
 …» [10],       

       . 
     ,   

 ,         -
        [5]. 

         
   ,     

    « - »   –  « »,  -
         -

 .  
  .      

         
         

 [3, 7]. 
         

         -
     «  -

  -  »     
       

(  ).        -
     95%-   

   2013–2014 . 
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   .     -
    ,    , 

 ,        . 
       , -
    ,    

  2    (   ).  -
    3  (  ,   -

),            -
,         

 . 
 ,        

   5   : , ,  
,   . 

,     2.1.4.0032–11. 2.1.4. [3]   -
 -      -

         -
  . 

  ,    -
-       -

           
   . 

    -   
       . 1.  

 1  

   -    
  ,      

Prob<*>  Prob<*>  
  

  
,  0 0 0 0 

,  0 0 0 0 
,  –2,6399 0,0047 –1,7287 0,0427 
, /  –2,99 0,0014 –2,94 0,019 

 –3,57 0,001 –2,29 0,0107 
, /  –10,1 0 –3,18374 0,001 

 , /  –3,69614 0,0001 –4,07827 0 
, /  –3,543424 0,0002 –4,17011 0 
, /  –4,880898 0 –5,65988 0 

  -
  

– 0,0047 – 0,0427 

  -
  

– 0,1 – 0,1 

: <*> –     Prob    
         ,   . 

   . 1,  -  ,   
  ,        

 .     ,    -
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  .   -     
  :   ,    -

 , – 0,0047,   ,    
, – 0,0427.    – . 

       
    ,    
  2.1.4.0032-11.2.1.4 [3]. 

      
  . 2. 

 2  

    (Risk)   
  ,        

 Risk –  Risk –  
 , /  0,0049 0,0054 

, /  0,0046 0,0060 
, /  0,0022 0,0024 

 , /  0,0040 0,0052 
, /  0,0052 0,0027 

, /  0,0062 0,0066 
 , /  0,0029 0,0002 

, /  0,0001 0,0006 
 , /  0,0049 0,0000 
 , /  0,0046 0,0000 

    0,02 
    0,03 0,02867301 
    

  
0,05 

 
       -

          -
,      ( . 2). 

        -
        

     . 
    ( . 3) ,   

        (   1,0). 

 3  

    (Risk)  

    
  

     
  

     
 - 

   
0,05 0,4 

   0,6 0,5 
  ( ) 0,65 0,9 

   1,0 
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 ( 1,0).  ,      -

      -
         

  . 
 ,         

    « »   « - » 
    .     -

   : 
1.        -

 – , ,  ,   .  
  ,   .    -

       . 
2.     -   

   .     
         ( 1). 

   ,  ,     -
    « »   « - » 

        -
.    ,     ,  

   . 
 ,     ,  

       ,  -
       . 

          
          

     . 

  

1.  . .         
[  ] //  « ». – 7  2015. – URL: https: 
//kapital.kz/business/46048/mehanizm-gchp-pomozhet-v-reshenii-problemy-deficita-
vody.html (  : 12.02.2016). 

2.  .        
[  ] //   Notum( ). – 4  2013. – URL: http: 
//www.notum.info/print&p_docid = 874 (  : 28.02.2016). 

3.  2.1.4.0032-11. 2.1.4.      . -
        -

  :   / .  -
    31.07.2011 [  ]. – URL: https: 

//base.safework.ru/law?doc&nd=33308724&nh=0&ssect=0 (  : 18.03.2016). 
4. -         -

    :  / . . , . . , . . -
, . . . – ., 2003. – 116 . 
5.     [  ] //  -

 . – URL: https: //www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source 
=web&cd=1&ved=0ahUKEwiwt7qjuJ3MAhWDkSwKHfmpAqMQFggbMAA&url=http
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6.   .     [ -
 ] //  : . – URL: http: //zmdosie.ru/resursy/voda/297-

problema-presnoj-vody (  : 15.03.2016). 
7.  2.1.10.1920-04.         

  ,   . – .: -
    , 2004. – 143 . 

8.       //  -
 . – . 1. –  (     2011 

). – 3-  . – , 2004. – 121 . 
9.  . .      -

  [  ] //    
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10.       :  
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 ]. – URL: https: //www.google.ru/url?sa = t&rct = j&q = &esrc = s&source = 
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Оценка использования погруженного макрофита 
Elodea canadensis в качестве маркера негативного 
антропогенного воздействия в водной 
экосистеме* 

Л.Г. Бондарева1,2, И.В. Свобода2, В.Н. Ракитский1,  
Т.А. Синицкая1, Н.Е. Федорова1 

1ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 
Роспотребнадзора, г. Мытищи, Россия 
2ФГАУ ВПО «Сибирский федеральный университет», г. Красноярск, Россия 
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, . .      ,    
   ,       
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       -

,      ,  , -
    .    -

    .   -
         

      . 
      -

         
       -

 .       , 
           

 . 
     ,   -

     [2].  -
 ,  ,     -
   ,     

        -
    -      

   [1]. 
      , 

    Elodea canadensis   -
 – , , , , ,   ,    

        -
      . 

   (Elodea anadensis)   
         

. 
      3 .   

   600    (  )     -
 : , , , , ,    

.       ,  
   ( ) [3].      -

      ( ~7,8)     
   .        -

 .  15         
  – .      -

 19–20 ° ,  16 .     -
 Sylvania F18W/GRO ( )        
  (       -

   1,42).   1000 . 
        -

    ( ),   -
         

«  10».       
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( )         -
  ,     (120 / 2)   

(10 / 2)  .    -
       -

     [4]. 
       -

   ,    -
  ,     (  I – 

- ),      -
 (  II – ) [5].       

 .  
         

  -    «Agilent-7500» ( ). 
   . 

        , -
      ,  Al, Co, Mn (  

 5 ,  ( / ): Co – 0,01; Mn – 0,05; Al – 0,04),     -
  . 

 240      ,  
    , .      
      .      -

     .    
   ,          

    ,     -
   . 

      -
  ( ). 

       -
,       . 

    ,     -
: 2-   – Cd, 3-   – Cu, Zn, Ni.    . 1. 

 
.      

  5     :  
 – 0,05 / ; Mn – 0,25 / ; Al – 0,2 /  
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 1  

     ( )  
     , ,   ,  

 240     

 , . . 
  Cu Cd Ni Zn 
0 6 6 6 6 

0,2 8 9 6 10 
1 15,8 10 7 12 

25 
      

5     
8 11 9 

 
        

       -
.     ,    

   ,    -
 ,        

   ,      . 
      , 

         
  –    -  -

,       .   
     -

,    ,       
   . 

 . 2         
      . 

 2  

        
  

 , /  
  

0  144  240  
Cu 5,00 ± 0,25 0,03 ± 0,01 (70 )  – 
Ni 0,50 ± 0,03 0,17 ± 0,06 0,11 ± 0,03 
Zn 25,0 ± 0,9 1,25 ± 0,12 0,25 ± 0,07 
Al 2,50 ± 0,08 1,8 ± 0,1 0,9 ± 0,1 
Co 0,50 ± 0,07 0,10 ± 0,06 0,05 ± 0,02 
Cd 0,50 ± 0,06 0,30 ± 0,10 0,05 ± 0,01 
Mn 0,50 ± 0,11 0,05 ± 0,01 0,008 ± 0,002 

 
        -

 144 (70  Cu)  240    ,   . 3. 
   .   

   ,    -
  (  ,  )  -

,       .  
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   : - ,     
  , - ,     -
     . 

 3  

  (%)  -   (I)  
   –   (II)  

144  240  
 

I II I II 
Cu (70 ) 30 70 – – 

Ni  60 40 40 60 
Zn  50 40 45 55 
Al  75 25 60 40 
Co  45 55 30 70 
Cd  55 45 60 40 
Mn  40 60 30 70 

 
   ,    -

,  ,     ,   -
         -

  . 
  ,  Elodea anadensis   

    ,    ,  
        . 

  

1.  . .,  . .  .  
  . – .: , 1990. – 200 . 

2.  . .  . .     
      //  -

. – 1993. – . 40. – . 136–145. 
3.   :   -
 ( )      ( )  
    ,    [ -
 ]. – URL: http: //docs.cntd.ru/document/1200044750 (  : 

21.05.2015). 
4.     :  

 2069851. . .,  33  27.11.1996 . // . . , . . , 
. . . – ., 1996. 

5. Bondareva L., Bolsunovsky A. Bioavailability of 99Tc to a macrophyte of the 
Yenisei River // Radioprotection. – 2009. –  5 (40). – P. 71–76. 

 
*      ,  3.  -

     ,    -
,      (2016–2020),   -

     05-16-205. 
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Формирование производственно�  
обусловленных заболеваний у работников, 
занятых в современных видах экономической 
деятельности 

И.В. Бухтияров, Н.Ф. Измеров, 
Л.В. Прокопенко, Л.П. Кузьмина 

ФГБНУ «Научно�исследовательский институт медицины труда», 
г. Москва, Россия 
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   .    -
       .  -

  70 %     10     
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  -     10     -
,         1,4 % .  -

       ,  
   .     -

         -
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  –  47  . 
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, ,   ,    
     ,  -
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       -
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-   –  ( -

  )  (    ) -
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       ,  -
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    ,    

        
 8  15 %,    – 15 %,   – 13 %,  -  
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       ,   
        -

       .   -
       –  - -
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     -
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   ,  ;  -
  –    ,  , 

   . 
        -

-   ( ),     25 % 
   50 %  .     

-    ,    -
         

,    ,       -
 . 

     -  
,        -

 .          -
        ,  ,  
   .     -

    ,   ,    
          

   . 
       -

  ,     800 . ,  -
    ( , ,  , -

  ,  -    .), -
    -  . 

            
   28,4  26,0 % .   

        -
: 94,5 %         , 

55,7 % –     .     
      (OR = 3,14, 95 % 

CI: 1,55–6,57),      ,    
(RR = 1,53, 95 % CI: 1,18–1,99;   34,67 %). 

     , -
    « »,      

      ( )   -
     1000 : –12,3 – 2,5 %  –6,3 – 3,3 % -

,   2008–2013 .     , 
   ,   -

  1-  ,    54 %. 
         -

,       .    -
,    ,   (   -

 )    (OR = 3,69, 95 % CI: 1,78–7,67) 
   ,    (OR = 3,69, 95 % CI: 1,78–7,67; 

RR = 2,25, 95 % CI: 1,43–3,55,   55,6 %). 
       

   ,   ,  
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    - ,     -
,    -  . 

      15   -
  II -  ,     

  .     -
       ,  -

  .        -
    ,        

  .       30–39  
      1,2 ,    40–49 

 50–59  –  1,4 . 
 ,      -

        -
       . 

      , -
-      (   95 %) 

   -    
.   (EF) -    

     (60,3; 55,3  53,7 % ).  
 (RR) -     I, II  IV  
   (   95 %)     

2,5, 2,2  2,2 . 
 «     -

      » ( . . , 2002), 
    ,   -

   -  ,   -
   ,  -

     (EF = 51–66 %, 2<RR  3,2). 
  -    

      -   -
 47,3 %,   – 1,9 (   95 %).  

  ,      ,  
     -  , -

  -     -
 (EF = 33–50 %, 1,5 <RR 2,0). 

 ,      , -
      -  -
,     . 

         
 ,       -
  ,     ,   -

   . ,  ,  -
   ,     

       
(RR = 5,32)   (RR = 2,54).    -

     (RR = 3,40),     
 (RR = 3,37),     3  (RR = 3,57).  

      . 
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     (972 ,   -
 81,3 %)        

(28,8 %),     (17,9 %)  -   
(32,2 %).       

    (4–8 %),   (20–25 %), -
   (3,5 %).    
         (20–24 %) 

   (7–10 %)    . 
    .     20 % -

      . -
,    ,     

(30–60 %)        
          

 . 
,     , ,  -

          38,2 % 
 (n = 920 . « », ),   22,9 %   -

  .     ,  
 38 %       

   .       -
    ,    

( <0,05)         (7,5±1,37  13±2,38 .). 
     -

   (51,6  29,1 % ).   
        -
        

   [1]. 
     ,  

    ,  , -
  ,   ,    

  -        -
    .    -  

       ,  -
 –  3     ,     

 . 
    -  -

 ,       -
        -
     .    

     ,       -
 – .  ,  ,   -

,   ,     , 
 ,        –   

.       -
     .  -

     (30–49 ),   –  -
 (50–59  – 49 %).  (85 %)   (  20 )  

  ,  57 %    30 . 
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      -
  (82,7 %)   .   -
     (88,7 %)    

( ).      ,   2–3-   
(90,9 %)   - :    ,  

, .           
      , , 
   . 

    ,  1–2-    
  19,7 %,          

     . 
      -

   ,     . 
       -

       ,   
   ,     -  -

.        
   . 

        -
         -
        -

          
 (36 %)    (25 %). -   -

          
.          -
,        (  ). 

 , -   
     .   -

         -
  ,    . -

      .  -
  « -    »  40–60 % 

   «   »  -
 .   16 000 ,     

( )   ,       
  .       

      ,   
   , ,  -

,   . 
 «  » ( )  17 %   , -

 90 %   –  .     -
  ,   « »    -

,  40–70 %     . 
        

         -
   -   -
 . 
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1.    ,   -
        2020   -

  / . . , . . , . . , . . -
. – .:  « - », 2014. – 47 . 
2.        -

  //     . – 2014. –  7. – . 1–19. 
3.  :  . – .: -
, 2011. – 782 . 
4.     . – .: , 2005. – 654 . 
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Роль фактора наполняемости групповых  
ячеек ДОО в формировании нарушений  
здоровья дошкольников 

С.Л. Валина, О.Ю. Устинова, Н.В. Никифорова 

ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления 
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 

    , -
         -

,     [2].     , 
          

30  40 % [9].       , 
        

  ,     -
 ,  ,  -

,        -
    [3, 11].     -

  ,       
         

   [4, 5].    , 
         

 ,        -
   ,     -

        [1]. 
. .   . [6] ,       

        -
  . 

        -
,       

  ( ).     2.4.1.2791-10 
   1   2.4.1.3049-13      

,         -  
  , « » ,   , 

    [8, 10] 
       

       . 
  .       

         
        

     12-  -
  (  «  »)    .  

     –  214-2-22   212-2-64;  
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 ,        -
   2.4.1.3049-13      

  (  = 0,89–0,15).     , -
      -    

 (  = 0,87–0,98).      -
 29,4 ± 1,6  (   – 235 );   -

 – 18,1 ± 1,8  (p<0,05) (   – 145 ). 
     -

 ,    (    2010–2014 ). 
       -

,     (1975 .  . 1983 .),  
  -  52379-2005 «   » (ICH E6 

GCP)        . 
      -

 «Skreen Master» ( )      -
: , , .    -

       
    .    

( , , )     -
 «Stat Fax-2600» ( ).    6  12 

        
  ;     – -

   -      ; 
 , D   –   .   -

       -
       «  

  -     -
 ». 

     («Statistica 6.0»). 
        

 .       
   -  .  

       
 .       

 p<0,05.         
          -

  (OR)     (DI).    
«   –  »  OR 1. 

    [7] ,   -
  (  20 )  -  , 

    .    -
    2,7–4,6    ,    

           
     ( :   – 0,004 / 3, 

  – 0,007 / 3,  = 0,08; :   – 0,001 / 3, 
  – 0,002 / 3,  = 0,8)       . 

    ,    30 % 
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  -   (St. aureus).   
        76 ,  -

   6  [7]. 
   .   (  

  2010–2014 .)       
 ,    , ,     

        -
         

(  0,0172  0,0690 ./1 ),   (  0,0172  0,0690 ./1 -
),     (  0,0172  0,0345 ./1 ), -

  (  0,0172  0,0345 ./1 ),  (  1,4482  
 1,8966 ./1 ),     (  0,0517  0,1379 
./1 ),  (  0,0  0,0690 ./1 ),       

      .   
     ,  , -

  ,  1,2–3,6     , 
    (  , ) -

, ,     
 ,    (  = 0,0016–0,05). -
 ,         -

       10  ,    
.       -

    (2011–2014 .) ,  -
       5,6  

(9911,0  1778,4 .  100 000 ),     -
 –  2,9  (4310,0  1480,0 .  100 000 ),   

  –  3,6  (10 350,1  2911,0 .  100 000 ). -
        

   (R2 = 0,39; 0,0001),   -
     (R2 = 0,32;  = 0,015),  -

 (R2 = 0,87;  = 0,005),     
  (R2 = 0,74–0,84;  = 0,009–0,035),    -

 (R2 = 0,89;  = 0,003),   (R2 = 0,79;  =,018),  
  (R2 = 0,85; 0,008),     (R2 = 0,78; 

 = 0,024)   . 
C       

   ,   ,    -
  ,    (69,96 ± 0,73 / 3) 

 ,      (71,18 ± 0,77 / 3,  = 0,028),  
    (4,21 ± 0,16  4,40 ± 0,08 / 3,  = 0,042). 

        : 
        3,94 ± 0,06 / 3 

(  4,06 ± 0,05 / 3  ,  = 0,007);  – 135,47 ± 0,31 
/ 3 (  138,09 ± 0,82 / 3, 0,0001),  – 0,791 ± 0,011 / 3 

(  0,825 ± 0,014 / 3, 0,0001),  1,51 ± 0,04 / 3 (  
1,56 ± 0,03 / 3,  = 0,046).    

   « »    -
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      :   
 -  (34,80 ± 2,92  39,06 ± 3,10 %,  = 0,045) 

  G (8,84 ± 0,33  9,52 ± 0,39 / 3,  = 0,011)  -
     .    -

  G        
    1,4–2,3  ,     (DI = 1,12–5,78;  

 = 0,02–0,04).       
(CD3+CD25+-   CD3+CD95+- )  ,   

 ,  1,2–2,1  ,     (DI = 1,06–4,17;  
 = 0,01–0,03).       

   ,    , 6, 12, , D   
  .        -

  ,       , D      
  1,3–2,3   ,      ( 0,001). -

   ,   ,  « » 
,  -       -
     (  – 350,01 ± 50,89 / 3  

269,62 ± 45,05 / 3,  = 0,022;  – 309,13 ± 8,32  282,70 ± 
± 12,05 / 3,  = 0,001),    –  (231,83 ± 34,41  
295,96 ± 43,04 / 3,  = 0,025). 

 ,       
« »        
          
       -

  - .     
      , -

      ( , -
, , ), ,  -

,          -
 . 

  

1.  . .,  . .,  . .     
    //   . – 2014. – 
 5. – . 52–54. 

2.   -    -
  ,     / 

. . , . . , . . , . .  //  -
    . – 2015. –  3. – . 378–381. 

3. -        
      / . . , . . , 
. . , . .  //   . – 2012. –  2. – 
. 79–83. 

4.     ,    -
      / . . , . . -

, . . , . .  //     
  . – 2013. – . 15,  3 (6). – . 1832–1836. 
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 1. – . 65–73. 
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11. Fagerholm U. The highly permeable blood-brain barrier: an evaluation of current 
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Некоторые проблемы реализации закона 
«О специальной оценке условий труда» 

В.Б. Гурвич, О.Ф. Рослый, А.А. Федорук,  
В.О. Рузаков, В.Г. Газимова 

ФБУН «Екатеринбургский медицинский�научный центр  
профилактики и охраны здоровья рабочих промпредприятий» 
 ФС Роспотребнадзора, г. Екатеринбург, Россия 
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Определение содержания токсичных 
микроэлементов в биосубстратах детей 

И.В. Дребенкова, В.А. Зайцев 

РУП «Научно�практический центр гигиены», г. Минск, Республика Беларусь 
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–       -
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–      , -
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,        [6]. 

 -        
         . 

     ,    
    (2013–2014 .)  131    5   6 .  
   11–13 .      

  (Al),  (Pb),  (Cd)   (Ni)   
 , : Al – 396,152; d – 228,802; Ni – 221,647; Pb – 220,353. 

    -   
   .     -

 « »     . -
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,        . 
   -   Ultima 2 (Horiba Jobin 

Yvon, - ) [7, 8].      
,      , 

      
     .   -

       .  
  – 1 .     -
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    : 
–   – 1000–1100 ; 
–     – 12 / ; 
–      – 0,2 / ; 
–    – 0 / ; 
–  – 0,8 /   2,82 ; 
–    – 1,2 / . 

       
 Microsoft Excel XP. 
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  ( ),      
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      Mars 5 (CEM 
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 ,  ,   , -
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         -
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(M±m)  
 

 
 

 
(25–75 %)  

 
 [8] 

 
 

[11] 
   

Al 8,87 ± 0,28 8,34 3,16–19,41 6,89–10,20 1–10 20,0 
Pb 0,87 ± 0,05 0,93 0,008–3,03 0,42–1,13 0,1–5,0 5,0 
Cd 0,04 ± 0,01 0,01 0,001–0,97 0,009–0,02 0,05–0,25 0,5 
Ni 1,15 ± 0,22 0,86 0,017–29,27 0,51–1,12 0,1–2,0 5,0 

   
Al 17,18 ± 1,77 12,17 0,14–68,45 9,58–15,92 1–10 20,0 
Pb 1,05 ± 0,07 0,99 0,01–3,03 0,69–1,27 0,1–5,0 5,0 
Cd 0,04 ± 0,01 0,02 0,001–0,47 0,01–0,02 0,05–0,25 0,5 
Ni 1,03 ± 0,11 0,89 0,03–2,62 0,38–1,47 0,1–2,0 5,0 
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  ,     (0,8 %  
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Социально�экономическая значимость 
ларвальных гельминтозов 

О.С. Думбадзе, Л.В. Шишканова 

ФБУН «Ростовский научно�исследовательский институт  
микробиологии и паразитологии» Роспотребнадзора,  
г.Ростов�на�Дону, Россия 
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1. : 

   -  ×    -
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Методические и практические аспекты 
доказательства реализации рисков, 
формируемых негативным воздействием 
факторов среды обитания 

Н.В. Зайцева1,2,3, И.В. Май1,2, Е.Е. Андреева, 
С.В. Клейн1,2,  А.В. Алексеева1 

1 ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 
3 ГБОУ ВПО «Пермский государственный медицинский университет  
им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, г. Пермь, Россия 
4 Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты  
прав потребителей и благополучия человека по городу Москве,  
г. Москва, Россия 

  –      -
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     ,    -  -
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      7  2012 . «     -
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 (   -    -
 )    ,     

 ,    . ,    
      2013 .  70,8 .1 (  2014 . – 70,9 .) 

      – 79 ,    –  
82–83 ,  – 84 2.  2013 .     -

     2008 .  3,3 %   1 612,415  -
  1000          

500–600 ./1000 ( , 2012 .).      -
 .    (2012),     -

             
13  20 %    .    -

    12,5–48,0 %   11,4–21,0 %  
        .    

   ,     -

                                                           
1      . 
2 Life expectancy Data by country. World Health Organization (2015). 
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«       »   «  -
  -      -

»  2013–2014 .    .    
        7,3  ( -

   78,6–100,0 %),  –  2,1  (   
 2014 . – 12,5 %  ),  –  1,13  

(  2013 . – 14,3 %  ),     –  3  
(    – 7,1–35,7 %).      -

        -
  0,0011 ,    0,00004 %     

  . 
        .  

,       1,56·10–5, 
     .     

      (39 %), -
 (36 %).       

         
        

(HQ = 1,16).    ,   
,     (HI = 1,32),  (HI = 1,31);  

(HI = 1,16),   (HI = 1,16),   (HI = 1,16). -
        (88–100 %). 

     ,    
    ,  

  ,     (     -
 ,    ), ,   

        2013 .   
     ,  ,  
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    ( . )  1,64–5,17 . 
     (  -

          2013 .) -
         

         -
,         

(OR  = 20,4, CI = 7,5–55,7).      
  ( , , ) 

         -
,         -

  (  ) (OR  = 5,2, CI = 2,4–11,5).  -
      ( , 

)         -
  (OR  = 43,l, CI = 14,8–125,4),  , 

    (     
   ) (OR  = 29,8, CI = 7,2–123,6). 
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  1,5  (p<0,05),  –  7,5  (p<0,00),   

      , 
   .     

0,000008 ± 0,000003 /  (    ).    
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     = 0,00188+0,01782  (F = 5,356,  = 0,035),  -
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    . 

      -
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     ,   
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  ;   Cu/Zn- ;  -
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;     ;  -
          ; -
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     . -
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 (R2 = 0,17–0,55, p<0,05),  (R2 = 0,17–0,38, p<0,05)  ; 
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  Ig      
(R2 = 0,58, p<0,05)  ;    199   -

  (R2 = 0,82, p<0,05), 20  22   -
  (R2 = 0,88–0,92, p<0,05);    

        (R2 = 0,24–0,42, 
p<0,05);        
(R2 = 0,35–0,46, p<0,05). 

       -
 .  ,   74,2 %    (  2,8  

,    )     , 
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   ,           
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F = 224,7;  = 0,00);   ,    -

 (  32 % ,   14,6  ,    ,  = 0,00), -
  (  10 % ,     , 

 = 0,027)    (  15 % ,   7,1  ,    
,  = 0,02)         

(R2 = 0,39–0,72; F = 69,4–240,1;  = 0,00)    (R2 = 0,52–0,82; 
F = 120,6–495,3;  = 0,00).        
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,  ,     (10,99 %,  = 0,019). 
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 – » [1].        -
         

       
  -    . 

     -    -
      -

        -
.           

  ,   
  ,        -

      .    
 ( )     1734004 (   11992) -

  -   14   ( ) 
 2-     8   3-  ,    -

         
 ,     . -

        
 -       -

 ,  ,  -  .  -
      ,  -
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     (CD50 / 3),  (LD50 / 2). 
  ,         

      , -
  -    -
       .-   -

    ,    . 
-, -       -

     3-  ,  
        -

  .  2- , - , - , - , - -
, -       -

   lg benz./C6 = 0,72  + 0,69;   , 
 0,98,   –   .   -

      ( , -2- -
)       -

   lg CD50 = 0,897  – 3,25.    
 2-     lg CD50 = –1,25 lg benz./C6 + 4,12; -

       
        -

    ,      
   . ,    

 2-  : - CD50 / 3; -323; -133; 
     -1700 / 2.   

         -
  3-  :   -

 lg benz./C6 = 0,57  + 0,70; r = 1.    
      3-  

  : lg CD50 = –1,58 lg benz./C6 + 4,35.   -
       

    ,  -
         

  ,     
   .    

       10200 -  -     -
      350 -

         
        -

 ( ).       
  -   36  -    

   ,     
    . -   

         , 
     ,   
 .      -

     ( )  
   -  ,  -

      -  -



АНАЛИЗ РИСКА ЗДОРОВЬЮ: НАУЧНО�МЕТОДИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

 

 134 

  .      
-  -     lg CD50 = –1,68 lg benz./C6 + 7,37;  

lg benz./C6 –        -
    ,    . lg CD50 – 

     ,  
    .    -
        .   0,582, 

  ,    50 %  , – 
2480 / 3,       . 

 ,  -    
         

       
-      ,   -
        

     [2]. 

  

1.      - -
  / . . , . . , . .  [  .] /  . . 

 . . , .  . . . – : -  . . . 
. - , 2014. – 738 . 

2.  . .,  . .,  . .    -
    . – .: -  « », 

2005. – 116 . 
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      -
    ,    

   ,     
 [2]. 

    ,    -
,  N-  [9].     ( -
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  )      ,     -
, ,    .   

        
.          

N- , 80 %    , , -
  [3, 6].     ,    

N-      ,    
,   36 %   51 %      -

,    [5].  
       -

 N-       
  - -     

   ( )    [1]. 
         N- -

 (  (DMNA),  (MENA), -
 (DENA),  (PYRNA),  (MORNA), 

 (DBNA),  (DPNA),  
(PIPNA),  (DPHNA)),      -

 ,     [9],   . 
     –  

         
N- ,     ,  -

 - -   Agilent 7890  ( / )  -
    . 

  .   -   -
  «    -  -

    »    
       -

     ,    -
 ( )    «Labtech Sepaths» 

  - -     -
 N- . 

          -
     ,      

      
N-   - - . 

     N- , 
  ,  «Chromobond» ( 18  100 , 18  500 ), 

«Strata-X»  200   «Supelco Superclean Coconut» 6 ,  (  
, , , , /  85: 15). 

         
 N-  (N- , N- , 

N- , N- , N- , N- -
, N- , N- , N- -

)   - - :   -
 «Agilent 7890 » (USA)  -   (MCD) 5975  

  - .    -
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      70 .  N- -
          

HP-FFAP 30m × 0,250 mm × 0,250,  30 ,   0,25  
     0,25 m. 

    .  
   MCD:  –  50  –120  –240 ;  -

 –  8  200 / ,   – 30 / ,   – 
1  – 0  – 5 ,   – 220 ° ,  – 270 ° , -

   –22,367 , :     , 
   230 ° ,     

150 ° ,   70 ,    ,  
    ,  2294 . -
       (Scan)    -

   (SIM).      Scan -
 38–300 . . .    5,24 / . 

 .    -
 N-  (N- , N- , N- -

, N- , N- , N- -
, N- , N- , N- ) 

 - -       
        -

   (SIM)     -
     10–160 . 

 .  N-  -
  - ,    Scan  -  -
 NIST 08.L,       .  

       
-     0,8–0,95.   -

    -   
 N-     .  -

  :    ; -
  (   );  ; -

 . ,      9  
N-    Scan    ,   . 1. 

 

. 1.  N-    
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-       
    ( . . 1). ,   

   (TIC),    ,  
       -

    . 
     -  N- -

       -
    m/z  ,    

   . 

 m/z     N-   
    

    , m/z (%)  
1. N-  74 (  ), 42 (  )  
2. N-  88 (  )  42 (  )  
3. N-  102 (  )  57 (  )  

4. N-  70 (  )  43 (  )  
5. N-  84 (  )  57 (  )  

6. N-  114 (  )  42 (  )  
7. N-  100 (  )  41 (  )  
8. N-  56 (  )  116 (  )  
9. N-  168 (  )  167 (  )  
 

 m/z       -
         -

   . 
        

  [4].    N-  -
         

   [7].    -
         - -

  N-     
        

   ,    N-  
      .  

    - - .  
   N-      

        -
 
  N-       

N-  (N- , N- , N- -
, N- , N- , N- ) 

  98,75  99,4 %.   N-   -
   70,5 %. 

   .    -
 N-     ,  . 
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      «  » «  + -
»   5 N- : N- , N- -

, N- , N- , N- -
.  N- ,      -

  «  » «  + »,   . 2. 

 

. 2.  N- ,     
  «  + »   «  » 

.       «  
» «  + »     N- -

 (  = 0,0379 / ).    N- -
        SCAN. 

-    N-   
 . 3. 

-  N- ,     
 «  + »   «  » ( )   -

,     -   NIST 08.L 
( ) ( . 3).         -

  (m/z = 56, 116) ( . 3)    -
  .   -  ( . 3)  

    (m/z = 56, 116)    (14,201 ) 
   N-    

  . 
   N-    -

      ,  -
  «ChemStation».     

       .  
 . 4     N- - 

. 
  N-  m/z 56  m/z 116 ( . 

. 4) ,       
    . 
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. 3. -    N-   

   (m/z 56, 116):  − -   
N-      «  + »;  

 − -  N-    NIST 08.L 

 

. 4.     
N-  m/z 116, m/z 56    

 ,  - -   
          

    N-     -
      . 
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  [7].    -

,    ,  -
       -

. «  »,    -
 ,       

 ,      ,   -
      [3].   

    ,  -
  - ,       

       
      . 

       -
,     1,1,2,2,- . 

  .     -
,    3    -

  1,1,2,2,-  ( )   0,03 ± 0,002  
(1-   ), 0,2 ± 0,01 (2-   ), 0,6 ± 0,03 (3-   

)  1,8 ± 0,07 / 3 (4-   ).    
         «Agilent 

7890 » ( ).      
 «   » (     708   23.08.2010 .). 

         -
     [1,9,10].   

        ,  
       –   2, 4, 6, 8, 

10-   12-   .      -
        -

 ,     .       
3 %-        .   

    ( )   . -
     ( ),  ( ),   

( ),  ( ),  ( ), -
 ( )   ( )    -

 AU480 («Beckman Coulter», )    -
.    ,     
,            -

    .   
          -

  «Statistica 10.0»  «Exel».   
   t-  . 

   .   ,  -
     0,2 ± 0,01, 0,6 ± 0,03  1,8 ± 0,07 / 3 

  -   - , -
          -
.  ,        -

 ,   ,   -
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 ,      
 .     1,8 ± 0,07 / 3 -

    , ,  -
       .  -

          -
      .  

     ,  
     ,   -

 .        
     , -

        , 
     .  

 ,   ,   -
 .     ,  

   -    
     .   -

        
      .   -

    0,03 ± 0,002 / 3     
-   . 

      -
  ,      -

      -
.      (   

   )       
      0,2 ± 0,01, 0,6 ± 0,03, 1,8 ± 0,07 / 3, 

     ( . 1, , . 2, , . 3, ). 
       

(        )     -
 0,03 ± 0,002  0,2 ± 0,01 / 3     2-   6-   

 [4].       ,    
 2-       ,   
      .  -

         
    ,     -

      [5].    -
        3-   4-  

       -
     .   ,      

4-   ,       
  3-   ,      

        -
  .       ,    

      
  ,    . 

      -
  , ,    , -
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  [2, 8].      
(       )       

   ,      
     ( . 1–3).   

         
         

0,2 ± 0,01, 0,6 ± 0,03  1,8 ± 0,07 / 3     -
 .      -

    (     )   
         

 ( . . 1, , . 2, , . 3, ).     -
      ,    

  0,2 ± 0,01 / 3, ,     -
      ( . . 1, ). -
         

  0,6 ± 0,03 / 3     -
  ( . . 2, ).       

   10-       1,8 ± 0,07 / 3 -
     ( . . 3, ).  

         0,2 ± 0,01, 
0,6 ± 0,03  1,8 ± 0,07 / 3        -

      ( . . 1−3).   -
  ,       -

         
    .  

 -       
«  » ,      
  0,03 / 3      

,   0,2  0,6 / 3 –  -    
 ,   1,8 / 3 –    

 
 

  

. 1.        
   0,2 ± 0,01 / 3 (2-   )   2-  ( )  10-  ( ) 
 .       

    (1,0).     
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. 2.        
   0,6 ± 0,03 / 3 (3-   )   2-  ( )  10-  ( ) 
 .       

    (1,0).     

  
  

. 3.        
   1,8 ± 0,07 / 3 (4-   )   2-  ( )  10-  ( ) 
 .       

    (1,0).     

 - . ,    ,   
    [1],   1,8 / 3 -

       -
   -  .   -

        
        . 

      
   ,       

       
«  − »      ,  
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    -  .    -
       

    0,2 ± 0,01, 0,6 ± 0,03, 1,8 ± 0,07 / 3   
,    .   -

  ,   ,    -
         -

  . 
.  , 3-      -

 0,2 ± 0,01, 0,6 ± 0,03, 1,8 ± 0,07 / 3    
 -     , -

        . 
  -     

        -
       

 ,       
   .   - -

    ,  -
,    .  -

        -
,       –  ,  

 .         -
 (G92)   ,    (F40-F48). 

          
(K71),   (K72),  ,  -

    (K73),     (K74).    -
       (N14.4)  -

   (N16.8).     
  ,    ,  

    (J00-J99). 
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,      ,   -

      .   -
     2000-  . ,     ( ), 
  ( )    (SiO2)    (Ag), -

         . 
 SiO2       -

   551      . -
   029/2012   551     -
 ,   (   30 / ), ,   

 (30 / ),   ,    
(10 / ),     (10 / ),     (10 / ), -

 (50 / ).    ,   ,  -
  (  )  551    -

   .   JECFA  
   [15]      ,  

,        220 2/  
 ,     .     -

    SiO2    .   
     ,   

25 000 ,    40 %    . 
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 Ag         -
    [13].      , 

 ,  ,  , , 
  ,  , ,    [10, 12, 14]. 

   Ag     2011 .  500     
Ag [11] , ,  1000   2015 .     -

  2015 .  132   , 
  Ag.     ,    -

      . ,   
       

 Ag        [11, 16], 
       ,     -

      . 
  2013–2015 .   « -   

»   «    -  -
    »     

      -
   .      

 « »,     –    BALB/C. 
       -

  (       -
)   (14 )   (  92 ) .   
       , -
          -

  (NOAEL)   (LOAEL) .  -
     (   ,  

 ,   ,      
   ( )  «  »,   

  ),     , 
  (   CD3 + , CD4 + , CD8 + , CD161a + , 

CD45 RA +        -
),       , 
   (8- -2- )  ,    
   ,    -

       ,  
    ( ,    , 

, , ,  ),     -
  ,  Cd, Pb, As, Ag, Zn, Cu, Cr, Mn, Al, Ni  Co 

  ( , ,  )  -    
 .      1.2.2520-09 

« -    »,  
      . 

    : )   SiO2 -
  SiO2 « -300» ®; )   Ag « -

- » ®    ,  . 
      -  -

,      SiO2   20  60 ; 
     ,   . 
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  Ag      -
 ,        -

 10–20  50–80 .       
    .     

,        
   ,   . 

       [1–9]. 
      SiO2    , 

         
   10 000 /       .   -

       . 
         

.   LD50 (  10000 / )   SiO2  
 IV   (  )    . 

     1-   2-    -
        ,   -

 3-     (   15 %),    
          .  

         
  SiO2      ,    100 /  

         -
 ( ),        -
   .          

100 /       /   -
    ,     -

,   ,    
 ,  ,     ( ), 

  ,     -
  .  ,    

   ,  ,    SiO2 
(100 /   )      -

 b5     1 1.    2 1, , 
,    (  46 %)      

  1 /     -S-   -
   10 /    (   28 %).     

(  23  19 %),       -
       100 /   . 

      
   (  33 %)       

100 /   .      -
,      -  (  13 %),   

  (  19 %),      -
 (  27 %)    (CD4/CD8).   -

   ,   TNF- ,  
      590 %,  IL-10,  -

   (  36 %)   . 
       

     ( , , ),  
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     .    -
  ,   ,    
  ,    SiO2.  -

     ,    
    ,   

    ,     -
     .    

, 100 /   ,       -
   . 

    -   BALB/c  Ag 
   0,1  10 /          90  -

         -
 «  »,    ,  -

 ,      ;  -
       - -

   .    
    ,    –    −  -
         .  -

          
,   ,   ,   -

   ,     -
       10 /     -

  Ag.    (0,1  1 / )  (    
  ,  ,   -

,   )      
.           

I  II    ,    -
 ,       , 

β-  (       -
),        ,  

  .      
  1–10 /   .    ,  

  B-     10 / ,    
        

 .    Ag      
   ,       

    ,     -
  .    , 

  Ag,    Ag  ,   -
,      Cu  , 

 Zn  Co   Mn  ,  Cd, Cr  Ni  -
.   Se (   ,    
,   )    

 ,   Ag   1–10 /   ,    -
 Ag (   )  Se. 
 ,   Ag,    -

  ,          
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    . ,     
 Ag, , - , ,    ,  

    ,   
      .   

       1,0 /   . 
 ,       

    SiO2  Ag,      -
  .     SiO2   

  , - ,   ,  -
    ,  -

  ,   ,   
   .    ,    Ag  

      ,    -  
   (   ) ,   . -

     Ag    -
   ,     
     (    – ).  

 ,     Ag    
,          ,  -

       -
   Ag +    . -
     SiO2  92-   -
    100 /     ,       

  1 /   / .      
 ,        . 
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Оценка содержания токсичных микроэлементов 
в крови детей промышленного региона России 

Т.С. Уланова, Е.В. Стенно,  
А.В. Недошитова, М.А. Баканина 

ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 

   ( , , ),  
         

  ,       
 ,        

[6–8].         
,   , ,     -

  . .      , -
        ,   , 

,         -
 . 

        ,  
,        -
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  RfC       -
 RfD [1].         -

  ,     2 ,   
  1-  .      -
         -

   .  
       

  ,       -
        -

         . 
  . .   , 

        -  «Agilent 
7500cx» («Agilent Technologies», USA)   .  -

  1550 .      -
  .    2,0 ° .  

      0,4 / .   
         7,2 . 

    ≥100   1 .   -
  7Li, 59Co, 89Y  205Tl  2 %-  HNO3   1 /   

  («Tuning Solution», USA).  140Ce16O+/140Ce+  
<1 %,   140Ce2+/140Ce+ <3 %.      
99,99 % ( -2114-005-00204760-99).     -

 20 / ,      700±20 ,  = 8000–10000 . 
       

G3160B (Germany).        , -
,     «Elmasonic S 100H» 

(Germany).        -
 18.2 M · ,    Milli-Q Integral («Millipore SAS», 

France).        SW-4 
(«Berghof», Germany). 

   .     -
  ,  27    10 /  

 5 %   HNO3 («Multi-Element Calibration Standard-2A», USA).  
        

 HNO3 («Sigma – Aldrich», USA).    
    Cd, As  Pb  0,0; 0,1; 0,5; 1,0; 5,0; 10,0; 25 / . 
     ( )  -
   209Bi, 73Ge, 115 In, 6Li, 45Sc, 159Tb, 89 Y   

10 /   5 %   HNO3 («Internal Standard Mix», USA).   
       

SERONORM TM Whole Blood L1, L2, L3 («Sero AS», ). 
      .     

       c    
(PUTH, China).        SW-4 
(«Berghof», Germany)       
DAQ-20,    TFM,    -

 100    230 °C.   0,5      
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   3,5      1  
 .      

175 °    50 .       45 .  
        0,1–0,2  

 0,1      0,2–0,4   HNO3 
 1,40 / 3.    ,    

  65–70 °    (45–60 ).    -
  10      10     

2700–3000 /    – 10–01 – « » ( ).   
     ,   
    ,     60–70 . 

   . ,      
-      ( - )  -
      ,    -

      ,       
.  ,        

    -       
      [1].   -

     ,    
  .    ,   

     «  − ».     
       SW-4. -

   . 1. 

 1  

      (  , n = 5)  

As, / 3 Cd, / 3 Pb, / 3 
   

/   Δ, 
%  

  Δ, 
%  

  Δ, 
%  

1 0,1 0,08 20 0,1 0,09 10 0,1 0,12 20 
2 0,2 0,17 15 0,2 0,19 5 0,2 0,21 5 

 
       -

. 
         

     ( ).     , 
            -

 [5].  . 2, 3      
 SERONORM  L1 – L3   . 

  . 2, 3 ,    (Δ, %) 75As  73Ge 

   L1  L2,   115In.  112Cd  207Pb    
     ,     , 

   ,      
73Ge   75As  159Tb   112Cd  207Pb. 

      -
      , -

    4.1.3161-14       
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 4.1.1483-03 [3]  ,     -
 ,      -

.         -
   0,01  5,00 / 3     22  

38 %,     0,005  10,00 / 3    
 10  36 %      0,01  15,00 / 3   -

  12  36 % [4].      -
   ,        

  . 

 2  

     SERONORM L1 – L3  
  As75    

Ge73 In115 
 

 
,  / 3 , 

/ 3  ±Δ, %  
, 

/ 3 ±Δ, %  

L1 5,5 ± 2,8 6,0 5,5 4,8 12,7 
L2 15,6 ± 2,6 15,5 2,6 17,1 13,5 
L3 30,9 ± 3,8 28,7 7,1 30,6 1,0 

 3  

      SERONORM L1 – L3  
  Cd112  Pb207    

In115  Tb159 
  

  
, / 3 , 

/ 3  ±Δ, %  
, 

/ 3  ±Δ, %  

L1 0,67 ± 0,08 0,70 2,1 0,69 3,0 
L2 6,5 ± 0,4 6,24 4,0 6,3 3,1 Cd 
L3 12,3 ± 1,2 11,9 3,2 11,6 5,7 
L1 14,8 ± 1,0 17,1 15,5 16,0 8,1 
L2 336,0 ± 36,0 327,3 2,70 310,0 4,8 Pb 
L3 638,0 ± 44,0 629,0 1,40 602,0 5,6 

 
   4.1.3161-14    -

    ,     
.       .    -

 (n = 60)    ,   5,8 ± 0,2 . 
     ±   (M±m) 

 / .       t-  
.   0,05   . 

     ,  -
       (n = 30),   

 ,   5,6 ± 0,3 .  [10]   -
    ,   ,  6–11 .  -

     4-    
. .  [2]    ALS Scandinavia [9].  -

   . 4. 
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 4  

      , /  

     
  (n = 60)  21,91 ± 2,26 0,73 ± 0,3 1,05 ± 0,23 

  (n = 30)  14,47 ± 3,07 0,16 ± 0,17 0,89 ± 0,22 
P 0,0002 0,001 0,33 

, 2009 10,20 0,11 0,85 
  [7] 0–99 0–5 2–23 

ALS Scandinavia [9] 4–43 0,03–0,54 0,5–4,2 
 

        
(  = 0,0002)  1,5    2    .      

    . 
       4,5  (  = 0,001)  -

      6,6 .     -
    ALS Scandinavia. 

       (  = 0,331). 
: 

1.       -
,       -    -

   (  4.1.3161-14)     -
      0,01  5 / 3  -

   22  38 %,     0,005  10 / 3  
   10  36 %      0,01  15 / 3 

    12  36 %. 
2.        -

   .      
        . 

3.       -
,       -    -

   (  4.1.3161-14)     -
, ,    , -

       ,   
,   ,    -

 . 

  

1.   -     -
       / . . , 

. . , . .  [  .] //  .  -
. – 2007. – . 73,  1. – . 12–22. 

2.      . – .: , 
2013. – 1280 . 

3.  4.1.1482-1483-03.     -
     -    -

    :  . – .: 
 , 2003. – 56 . 
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4.        : 
  . – .:     -
, 2015. – 168 . 

5.  2.1.10.1920-04.         
  ,   . – .: -

    , 2004. – 143 . 
6.  . .,  . .   . – .: , 

2004. – 272 . 
7.  .     /  . 

. . . – .:   - , 2008. – 1016 . 
8.  . .  :    -

  :  2 . – .: , 2003. – . 2. – 1044 . 
9. Reference data. Trace Elements in human biological material. 2014 [ -

 ]. – URL: http: //www.alsglobal.se (  : 20.03.2016). 
10. Report on Human Biomonitoring of Environmental Chemicals in Canada. Re-

sults of the Canadian Health Measures Survey Cycle 1 (2007–2009; 2010) [ -
 ]. – URL: http: //www.healthcanada.gc.ca (  : 20.03.2016). 

 
 
 
 

Гигиенические и клинические особенности 
формирования субклинического 
полигиповитаминоза у детей, посещающих 
высококомплектные дошкольные 
образовательные учреждения 

О.Ю. Устинова1,2, С.Л. Валина1 
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медико�профилактических технологий управления  
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2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь. Россия 

     ( ) -
         ,  

        -
.         

 -   .    
      -  -
   40 %,      - -

       , 
 ,     ,  
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-   [8, 15].     -
      ,   

       -
, -   [6, 8]. 

      , -
  , , - , , -

   ( ),     30 %  -
     ,     -

    5–15 %  ,  – 60–75 %,  –  
10–35 % [1, 4, 5]. ,      , -

,  40–65 %   5–7      
  , 90 %   ,    -

    ,     -
     10 % [15].     -

   -     -
,    ,   ,  

 75 %  [1, 9]. ,   . - , -
,   43 %  ,  ,  -

      38 % –  
 [8].  73 %      , 
    ,     

   -  ,   
    ,    -
         -

 [11].      -
      , -
     [1, 10, 11, 13].  

   ,    -
        

,      .      
   ,       -

,    ,     
 20–40 % [11, 12].      -

     ;   -
 ;    ;     

   ;    ,  -
  ,     ;   

    ;  , -
, ,   [7]. 
        

   .       
      ,    

      33–38 % (  -
  − ,  )  89–93 % (   -

 ),     –  15–16 % (    -
)  68–74 % (    ) [5].    
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,           
      1, 2  ,   -

   –    2, ,  
,      .      

    ,    
        –  31 %,  –  20–83 %,  –  

25 %, D –  88 %, 1 –  12–87 %, 2 –  10 %, 6 –  70–72 %,  –  19 % 
[14].        -

       ,  , 
            

   45 %,     –  38 %,   -
        29,0 %,  –  28,0 %, 

 –  38,4 %,  –  36,0 %,   –   
20–40 % [6].         -

     .   -
   ,   40,7 %     

  2–3   ,  (  )   
2–3    35,0 % ,  42,9 %    .  -

,         -
 .     ,  

          
       [7]. 

      
,  ,     - -

  , ,     ( – ) 
  22,2 %     ( , , D, , 6  12)  -

   ,        
    .    -

 (    12)   37,8 % ,  -
   – 35,6 % ( 6  12 –  28,9 % ,   12  D – 

 6,7 %),       ( 6, 12 
 D)        4,4 % -

.        (11,1 %)   -
 D,     (33,3 %)    -

  6,    12     
(45 %).    ( – )   24,6 %   
        (  

  , D, 6  12).      -
   33,3 %  (  D – 14,0 %, 6 – 7,0 %, 12 – 12,3 %), 

    – 36,8 % ( 6  12 –  8,8 % , -
 12  D –  17,5 %, 6  D –  10,5 % ),    

   ( 6, 12  D)    -
     5,3 % .  ,    

  4,6    ,    D (  11,1  
51,1 %, 0,001),      ,  -

   6 (31,6 %  33,3 % ,  = 0,89) 
  12 (40,7 %  45 %,  = 0,66).    ( – ) -
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       , , D, , 
6  12   15,6 % (  22,2–24,6 %  -  , 
 = 0,16–0,32).       32,2 % -

 (  D – 19,3 %,  – 9,2 %, 12 – 3,7 %),    
 – 36,8 % ( 6  12 –  8,8 % ,  12  D –  17,5 %, 6  D – 

 10,5 %),  15,6 %        
 ( 6, 12  D – 11,0 %, 6, 12   – 0,9 %, ,   D – 0,9 %, 6, 12   – 

0,9 %, , D  6 – 1,9 %).  ,      5,5 % -
       ( , D, 6  12 

 , D, 6  12),     -  .    -
           -

  ;  15 %     (  -
  – 0 %,  = 0,0003–0,02);  75 % –   (  -  -

 – 0 %, 0,001);  70 % –  D (  -   – 11,1–51,1 %, 
 = 0,02–0,001);    (  60 %)      -

 6 (  -   – 33,3–31,6 %,  = 0,003–0,008). 
     ,    -

   ,   -
   .  . .   . 

(2013)    , , , 1, 2  6    -
 -       

   (  , ,  )  
 ,    

,     .  -
       , , -

 ,       ,  -
, , ,  [14].  . . -

  . (2002) ,   ,    
   ,    

     ,    [3].   -
 . .  (2009),   ,   -

      , -
    [4]. 

     ,  -
   (30   )     

 -      . 
     ,   -

  (0,0215 ± 0,0043 / 3)   (0,0138 ± 0,0034 / 3) 
    1,5–2,0      -

   20  (0,0142 ± 0,0028  0,0070 ± 0,0017 / 3 ; 
0,0001),          

   (R2 = 0,12–0,16;  = 0,72–0,84),   
 «  »   ,   

   [2].  ,   -
   , ,   -

  2,70 ;   /  – 2,20/1,25 ; 
 – 8,0 . 
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   (  )    -
  (  ).   , 

         (0,000813 ± 
± 0,000073 – 0,000914 ± 0,000086 / 3)   (0,000128 ± 0,000075 – 
0,000168 ± 0,000017 / 3)     -

 ( 0,001),    (0,0086 ± 0,0014 – 0,0075 ± 0,0016 / 3), -
 (0,00293 ± 0,00050 – 0,00217 ± 0,00026 / 3)  4-   

(0,000033 ± 0,000005 – 0,000024 ± 0,000008 / 3)    (  = 0,03–0,001). 
          -
     (  = 0,18–0,83),  ,  

       , 4-  
        1,4–2,1  -

       (81,1; 37,8  89,2 %  
 38,2, 20,6  64,7, 0,001).     

     ( , 4-  -
  )      2,3–6,9   -

    ( R = 2,31–6,88; DI = 1,21–8,44;  = 0,02–0,04).  , 
          

      4-   –  -
    (F = 16,59–216,88, R2 = 0,19–0,26,  = 0,02–0,04),  -
    4-   –   -
 6   (F = 28,77–381,16, R2 = 0,39–0,48,  = 0,001–0,002).  , 

           
     1,6–1,8      

   (31,1  18,9 %   17,7  11,8 %,  = 0,001). 
       -

       1,8–2,1  ,     
 ( R = 1,77–2,11; DI = 1,33–4,07;  = 0,03–0,05).   
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Оценка доли инфекционной заболеваемости, 
ассоциированной с качеством среды обитания* 
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1 1 21,9 0,00065 0,48y x x= − + ,  (3) 

 1y  –    100 . ; 1x  –  -

    100 . ; 2x  –    3. 
     3 (     ,  

  )  0,2 %,        -
    .    -

      .  -
    0,44. 

,   ,   -
 : 

 32
2 4

1

1
43,1 54 272 17,6 17,6 17,9xxy e e x

x
= − + ⋅ + + + ,  (4) 

 2y  –    100 . ; 1x  –  -

    100 . ; 2x  – -   

 2; 3x  –    8; 4x  –    9. 
       -

  ,   56 %.   (21 %)  -
-    2 (     ,   

,   )     8 – 21 % (   -
  ,    ).     9 (   

  ,   (   )  ) -
 (   0,3 %).     0,335. 

,   ,   -
 : 

 2 2
3 1 3236,3 17,5 10,3 1239,2xy x e x= + − + ,  (5) 

 3y  –    100 . ; 1x  – -

   ; 2x  – -    3; 3x  – -
-    4. 

      ,   -
       ,   

 92 %.    – 6 % − -    3 (   
  ,      

   ).    - -



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И АНАЛИЗА РИСКА ЗДОРОВЬЮ НАСЕЛЕНИЯ   

 

 187 

   4    2 %.    -
 0,729. 

,    , 
   : 

 31
256,1 26,5 29,9 130,3 xxy e x e= + + + ,  (6) 
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История возникновения понятия «риск  
здоровью» и его место в развитии 
профилактической медицины 
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Особенности нарушений нейроэндокринной 
регуляции у детей, проживающих в условиях 
многосредовой экспозиции кадмия и мышьяка 
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     »,  2.1.6.1338-03 « -
   ( )     -
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 ( )       », 

      021/2011 «    
». 
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      ,  -
 » (  2.1.10.1920-04). 

   137     5  15  (8,1 ± 2,14 ., 
72   65 ),       
( ≤0,005 / )   ( ≤0,00031 / ),  ,  

 ( ≤0,05 / )   ( ≤0,029 / ),    -
   ( ≤0,000048 / 3)   ( ≤0,000026 / 3).  -

    31     5  15  (7,9 ± 2,03 .), -
      ,   

    .   -
,   ,   , 

        , 
     ,      

  ( 0,05).       -
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-        , -

   ,    -  -
   ( 0,05). 

       -
     (ISP-MS)     

4.1.3161–14 «     , , 
    -     » 

  4.1.3230–14 «      
   ( , )  -    
 ».      -

 «Agilent 7500 » («Agilent Technologies Inc.», ). 
 -   : 1)  -

   (   112/ )     -
-  ( , ),   , -

 ; 2)      -
:  ,  , ,   

( ),   ( )    ( ),  
1,  -100; 3)     -

 ( ),   ( ),   -
 ( )   ,    

( ),  8- -2-   ; 4)   -
  ( ,   , 4   ); 5)  

 , , -   ( ).  
         

-5300  ( , ),  «Konelab 20» («ThermoFisher», -
)   «Infinite F50» («Tecan», ) . 

      
       «Statistica 6.0»  
      ,  
  «MS-Office».      
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   –  -    

 ;      -
  .     
  ,     -
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 ,      2.1.10.0062-12 « -
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          -

 . 
   .     

   ,     -
      (  0,007  0,1 ) 

  (  0,16 ).     ,   -
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   ,     -
      -

   (  0,31 )   (  0,5 ). -
      ( , 

, ),      , -
,       

.      -
 (  0,96 )   (  0,01 )  . 

    ,    
        -

     (HQ = 1,0).    -
         

     (HI = 1,0)   -
   1,21HI (   –  54,87 %).   -
          -

       (HI = 1,29). 
         

         (  92,0 %, 
1,07HQ).    ,  ,  

  ,    ,   
        1,28 HI. -

          
     (  62,38 %, 0,94HQ). 

 ,        -
  ,    ,  -
      . 

       -
     . 

      ( . 1)     
 0,00034 ± 0,0001 / 3  0,0007 ± 0,0001 / 3,   1,4–2,0  

,      (0,00017 ± 0,00013  0,0005 ± 0,0001 / 3 
) (  = 0,02–0,05). 

 1   

  -     
  , / 3 

     p 

 0,00034 ± 0,0001 0,00017 ± 0,00013 0,02 

 0,0007 ± 0,0001 0,0005 ± 0,0001 0,05 

 
       -

     3-       2,2  
,     (23,8  10,7 %,  = 0,11).    -

     :   – 10,7 % 
  – 5,3 %,   2,4  ,     (4,3  2,2 % -

,  = 0,021–0,14),      
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    2,7      ( R = 2,74; 
DI = 1,05–7,14; p<0,05). 

     -
 .       , -

 :    17,7 %     I–II .  26,0 %, 
  1,7–2,6  ,     (10,0  0,0 %,  = 0,002–0,05). 

 ,      -
   ,   -   -

          
     (R2 = 0,36–0,95; 71,07  F 2597,94; p<0,001) ( . 2). 

 2   

   «     
       – 
   »     

  b0 b1 F R2 p 

    –2,44 1032,38 71,07 0,36 0,01 

     –4,69 7117,40 263,35 0,71 0,01 

  –3,73 3275,67 180,68 0,63 0,01 

     –4,69 7117,40 263,35 0,71 0,01 

     –3,49 3189,30 2597,94 0,97 0,01 

    –2,87 1263,19 116,95 0,51 0,01 

     –3,68 1592,49 748,84 0,93 0,01 

  –3,73 1918,85 1337,75 0,95 0,01 
 

  ,     -
   41,1 %   ,    1,2  -

    / 1,   
   (0,51 ± 0,03  0,43 ± 0,06 / 3,  = 0,04), 

    1,2   1 (1,4 ± 0,07 / 3)  49,5 % -
.         -

  (r = 0,4;  = 0,001)   (r = 0,17;  = 0,05)  . -
  (5,1 ± 0,57  5,0 ± 0,25 / 3),  -100 (0,68 ± 0,027 

 0,64 ± 0,059 / 3),  (1,07 ± 0,1  1,021 ± 0,165 / 3),  
(1,3 ± 0,05  1,3 ± 0,15 / 3),  (2,1 ± 0,11  1,95 ± 0,23 / 3), -

  (3,9 ± 0,12  3,7 ± 0,31 / 3)     
   ( 0,05). 

           -
       

   .   (1,49 ± 0,15 / 3) 
 38,2 %   1,2      (1,25 ± 0,2 

/ 3, p = 0,02),    18,3 %    1,16   4 
 (13,7 ± 0,3 / )    (14,2 ± 0,3, 

p = 0,05).  4       -
  (r = –0,2,  = 0,009).  34,4–60,2 %     

 (263,6 ± 30,2 / 3)   (212,3 ± 23,1 / ),   1,2–1,7  
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    (220,2 ± 43,2 / 3  124,4 ± 25,4 -
,  = 0,001–0,05). 

 ,       -
,       

       -
 .  38,8 %        

 (191,7 ± 21,3 / 3)  1,2     
   (165,2 ± 30,8 / 3,  = 0,03).  51,7 %   -

    1,7     8- -2-
 (191,1 ± 44,8  113,3 ± 27,3 /  ,  = 0,001),  
   .     -

        -
  ,     

   (34,2 ± 1,0  37,3 ± 2,3 %,  = 0,02),  
 .       -

        62,9 %,  
 1,3  ,     (47,4 %).    

  –          
 3,1 ± 0,133 / 3,   1,2    -

  (2,5 / 3  = 0,001).      
      (r = 0,26;  = 0,004). 
 47,8 %         

 1,2      (0,155 ± 0,022 / 3), -
   (0,183 ± 0,046 / 3),    

   (  = 0,05). 
    ( . 3)   -

    31,0 %   ,    -
     (43,3 %,  = 0,76).     15,4 % -

    ,    
:      (  7,7 %) 
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Redox regulation of cellular stress response  
in aging and neurodegenerative disorders:  
role of vitagenes and hormesis 

Vittorio Calabrese 

Chairman School of Clinical pathology and Clinical Biochemistry, School of 
Medicine, University of Catania, Italy 

Modulation of endogenous cellular defense mechanisms via the stress response 
signaling represents an innovative approach to therapeutic intervention in diseases caus-
ing chronic tissue damage, such as neurodegeneration and cancer [15]. Under optimal 
conditions long-term health protection is accomplished by protein homeostasis, a highly 
complex network of molecular interactions that by balancing protein biosynthesis, 
folding, translocation, assembly/disassembly, and clearance [2, 3], efficiently optimize 
maintenance and repair processes involved in survival and stress resistance. This is ac-
complished by a complex network of the so-called longevity assurance processes, which 
are composed of several genes termed vitagenes [4−8]. The term vitagenes refers to a 
group of genes which are strictly involved in preserving cellular homeostasis during 
stressful conditions. The vitagene family is actually composed of the heat shock proteins 
(Hsp) Hsp32, Hsp70, the thioredoxin system and the sirtuin system [1]. Dietary antioxi-
dants, such as polyphenols and L-carnitine/acetyl-L-carnitine, have recently been demon-
strated in vitro to be neuroprotective through the activation of hormetic pathways, includ-
ing vitagenes [9, 16]. Over the past decade there has been a remarkable increase of inter-
est in hormesis as a result of more significance being given to low dose effects and the 
use of more powerful study designs which have enabled to identify rational approaches to 
detect hormetic biphasic dose responses in the low dose zone. The hormetic dose-
response, challenging long-standing beliefs about the nature of the dose-response in a 
lowdose zone, has the potential to affect significantly the design of pre-clinical studies 
and clinical trials as well as strategies for optimal patient dosing in the treatment of nu-
merous diseases, including oxidant disorders. Given the broad cytoprotective properties 
of the heat shock response there is now strong interest in discovering and developing 
pharmacological agents capable of inducing stress responses. We have recently focused 
our research on the role of acetylcarnitine in the defense mechanisms against cellular 
stress and neurodegeneration. In addition, with a redox proteomics approach, we identi-
fied mitochondrial oxidatively modified proteins as a function of brain aging, specifically 
in those brain regions, such as cortex and hippocampus, that are commonly affected by 
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the aging process. In all brain regions examined, many of the identified proteins were 
energy-related, such as pyruvate kinase, ATP synthase, aldolase, creatine kinase, and a-
enolase. These alterations were associated with increased expression of Hsps, as well as 
carnosinase and thioredoxin reductase and with significant changes in both cytosolic and 
mitochondrial redox status in all brain regions analyzed. This findings are relevant to po-
tential pharmacological interventions in healthy medicine strategy, pointing to maximize 
cellular stress resistance of the brain thus providing neuroprotection [1, 9, 16], and will be 
extended to other systemic oxidant disorders such as diabeties and cancer [10].  
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. . . »   « -  -  
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     ,    -
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       -
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 -137  5  15 / 2  286  −  1  5 / 2,   -
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    ,    ( )  
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       -

,  0,2 /  ( . 2). 
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       -
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,     , ,    -
  ( ) ,   , 

       1 / .   
  (       2014 .)  
 ,  0,91  ( ),    

  , .    , . -
.    ,    « »,  .  -

        -
  0,91 ,       3-  

 09.01.1996 . «    ». 
     ,     . 

 -      -
     ( )   2011–2056 . -

 ,      0,23  21 . -
  ,  21 ,     

( . )    ( . ).    
   .   1986–2005 .   -

   29 . ,  70     -
   ,  70 ,       

   .   
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   ,    ,  -
   .  ,   -

,    ,    
         

         -
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        -137  -
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,        ,   
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 .      ( , ) 
      .    ,  

   30         -
  -137,     ( , ), 

          -
      ( . 3).  

 

. 3.      
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       -
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  ,    , -
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.    ,   30      
         

      -
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        -
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        . 
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 ,      ,      -
    . 



ПРАКТИКА ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ ЗДОРОВЬЮ 

 

 220 

  

1.     2003–2009 .:  . – 
: , 2010. – . 407–411. 

2.          -
 :    / . . , . . , 

. . , . . , . . , . . , . . , . . -
 /  .   . . . – ., 2006. – . 8–55. 

3.  . .,  . .     
  ,       // -

    . – 2010. – . 55,  4. – . 6–12. 
4. -     , -

     /   -
. – , 2009. 

5.       2014   -
   ,     -

       1582  18 -
 1997  «     ,   -

        
»:   /  -   

    . – ., 2014. 
 
 
 
 

Оценка риска здоровью школьников в системе 
санитарно�гигиенического благополучия 
общеобразовательных организаций 

Т.В. Бадеева1, Е.С. Богомолова1, А.Н. Писарева1,  
Н.В. Котова1, Е.А. Олюшина1, М.В. Ашина1, 
С.Н. Ковальчук1, Е.О. Максименко1, Е.К. Лузина2 
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    ,  -
        -

 -     , -
        [2]. 

  –       -
        

, -   -     -
   ,  -

  . 
  .      -

      80-  .  .  -
      7–17     

 ,     -
       1980 . (3042 .), 1992 . (4041 .), 2002 . 

(5978 .)   2012 . (3034 .) [3, 5].    
   -10. 

   -   ( )  
. .   ,   ,  

     2004 .    2010 . [4].    
        . -

      . -
-          

     1980, 1991–1992, 1999–2002  2008–2010 . 
(       - -

   ,     
«       »,  

      ,  -
      )  -

     [6]. 
      «FoxProv.6.0». -

          
 : «Statgraphics 5.1», «Statistica v.6.0».   -
 ,    . 

   .     -
      . 
   ( )     2012 .  

7167,4 ‰  2191,2 ‰  1980 . 
      .    

   :   –  38,7  (t 1,96, < 0,05), 
   –  35,5  (t 1,96, <0,05),   
 –  27,7  (t 1,96, <0,05),    –  12,0  

(t 1,96, <0,05),      –  7,6  (t 1,96, <0,05), 
     –  3,4  (t 1,96, <0,05). -

          
(  1980 . – 479,2 ‰,  2012 . – 483,2 ‰). 

      ,   
    - :  -  
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    −  3,9  (t 1,96, <0,05),   -
 –  2,52  (t 1,96, <0,05),     -
 –  1,62  (t 1,96, <0,05),       – 

 1,2  (t 1,96, <0,05). 
 ,     , 

  .  1980 .     -
,     ,   21,87 % -

   ,    21,37 % –  - -
    ,    14,21 % –  -
    (  13,68 %) –  .  2012 .    

     -    
 25,6 % (t 1,96, <0,05),    –    

(21,5 %, t 1,96, <0,05),   –   (8,5 %, t 1,96, 
<0,05)    –    (6,7 %, t 1,96, <0,05).  -

        , 
          -

 . 
       -

  (I  ),   10,09  0,09 %.  -
    II   –  1980 . 57,5 %   

  ,  2012 .     10,24 %. 
     . .   -

  1980  2012 .       
 . 
 ,     , - -

     ,    .   
       , -

,  . 
    -     « -

 –  »   -   -
    . 

        -
    ,    2008–2010 .     

     .  -
        , 
        

  . 
        -

  ( ).         -
  ,        -
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      ,  , -
, , , . 

   –       
        ( ) , 

, .         -
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   ,    ( ) , 
, .        -

    , ,  ,  -
  .    HI     

, , -  , , -  , 
 ,  ,    . 

       
       (2008–2010 .)  

  (HI)  
 

    
 

 
 

  
 

  

1 6,00 4,26 3,30 1,80 1,85 
2 8,38 4,35 1,97 1,88 1,81 
3 2,80 1,40 1,62 0,95 0,89 
4 7,09 4,41 3,54 3,94 2,72 
5 5,96 2,25 2,54 3,22 2,57 
6 6,66 5,39 2,17 1,99 1,50 
7 6,89 3,37 2,20 2,16 1,84 

 
      –    -

    .    2   1980 .   
       . -

   ,   -    30-  
   (   ),       

 . 
         

 ,           
.          40 -

  9  .     11 , 
      . 

 « »         -
    .    -

 ,       , -
        :    

,        -
,  8    ,  2 –  (2002 .). 

        
       1,12–3,22 .  

        -
  ,      ,  -

  . 
         -

 (2002–2012 .) ,       
        -

     ,   
 .  
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- ,        ( ). 
       (  -
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    69,5 % –    ),   
   .  

 
.   ,   

   ,  -   

       - -
   ,     -

   .     -
,       2     

       ,  -
 .          

      ,    
     ,    -

  98,63  14,1 % (  = 0,0000).  
.      ,  

      ,  -
  -     «   – 
 »,         

      .     
    ,   , 
        .  

     ,  -
  ,   -   

          
-  .    
         
.       -

  -    .  
     -  

     .   
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Гигиеническая оценка дозовых нагрузок 
населения Алтайского края от природных 
радионуклидов и проблема оценки риска 

Б.А. Баландович1,2, Т.И. Губарева1, Н.Ю. Поцелуев2, 
Л.А. Мишагина1, Л.А. Скрипкина1 
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  ,     
      ( ) , 
,         45,1 / 3  

 .   362,4 / 3  . ,      161,4 / 3. 
         ( <0,05) 
   168,6 / 3  .   577,5 / 3  . ,  
    313,6 / 3 [2]. 

 ,      , -
    ,     
      ,    

 24,8  39,7 / 3,    32,5 / 3. 
        

       
         -
   ( )  .    
       -

,   ,     -
         -

 . 
    -   ,   

   -       
     -  -

 .    ,    ,  
    .     

        -
 ,     -

      . 
  −     

      ( )  -
          

  .       
     :  

 ,  GSF (  ),   (TSE/AGE/WL) 
  IR VI     ,   -

  [1, 4].  -99/2009,    -
       -   -

   .      
  «PTC Mathcad Express».  

  .     -
  ( ⋅ / 3)     WLM    

 WLM = /170⋅3700,  (1), 

 WLM – ,   WLM,  –    -
 ,   ⋅ / 3. 
  ,        -

        



  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И АНАЛИЗА РИСКА ЗДОРОВЬЮ НАСЕЛЕНИЯ   

 

 227 

 ,     1,5–2,5 ,  
        
  ( . 1). 

 1  

     ,  
     -   

     

  
  

 
,  

  
 

 
 , 
/ 3 

 
WLM/  

 
     

.  
(  )  

274 ± 23,5 3,10 0,1002 0,0261 390,5 120,8 

.  
(  )  

532 ± 47,3 6,02 0,2000 0,0502 779,5 240,1 

.  
(  )  

204 ± 18,7 2,31 0,0759 0,0195 291,0 90,0 

. -  
( -  )  

207 ± 17,4 2,32 0,0760 0,0197 292,0 91,0 

 
  . 1       -

        -
- ,       -

 . 
        -

     – ,  
, -      -

    .     -
   -    

   «       
»,      4-    

2008–2015 .,    ,    -
      .   

    29     
        .  

 11 –      , 2 – -
     , 2 –  -

, 5 –   , 2 –   , 1 – 
    , 1 –   

, 1 –  , 1 –  , 1 –  -  
, 2 –  .      

        .   
 – 480 / 3,   – 214,7 / 3 −    

 «  »  .    
       «    -

   »,    2014 .    -
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          -
,    [3].    

 ,       -
    : 

1)  , ,     ; 
2)  ; 
3)     ,  

    ; 
4)          -

; 
5)        . 

 ,      
  ,     

 . 2 ,      -
  2013–2014 .  

 2  

           
       

  (2013–2014 .)  

   
/  

 ,  
 

 

C  
 Rn   
, / 3 

2013 . 

C  
 Rn   , 

/ 3 
2014 . 

1 
 , 

. , 
. , 13 

 «  »  389,0 ± 23,3 164,0 ± 14,3 

2 
 , 

. , 

. , 19 

  
 

480,0 ± 12,4 161,2 ± 10,3 

3 
 , 

. , 
. , 1  

 «  » 221,3 ± 3,5 89,2 ± 4,7 

4 
-  , 
. - , 
. , 30 

  « -
   56» 

273,2 ± 7,5 101,0 ± 7,9 

5 
 , . , 

. , 52 
  

 
381,3 ± 8,9 188,2 ± 5,8 

6 
 , 

. , 
. , 103 

  285,4 ± 6,3 129,4 ± 4,7 

7 
 , 

. , 
. , 2 

 «  
»  

214,7 ± 5,2 119,0 ± 7,9 

 
.  ,     -

-     ,   -
        

       -
     .  
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Оценка риска здоровью населения  
при обосновании санитарно�защитной  
зоны санкционированной свалки твердых 
бытовых отходов 

М.О. Басов1,2, О.М. Басова3 

1ГАУ ДПО «Институт усовершенствования врачей» 
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  (   )  30,0278  

   1964 .   2015 .   
.     29  2015 .  3331 «  -

       -
 »        

    ,   : 
 , . ,      

21:01:030307:0004. 
       

       IV–V   -
 ,     . 

       -
    . 

     :  -  – 
   « - »,   –  -

   « »,  -  –  -
 « »,  –    «Nissan»,  -

 –   100    . ,   –  
 405     ,    -

 . 
   ( . )    325  

  , -     « -
» −   730   -  , .  −   

1155   -  ,     
.  «  » −   500      -

      . 
 ,    -

   ( .    337 , .  – 409 -
,   – 38 000 ). 

          
  2.2.1/2.1.1.1200-03 « -     

 ,    » (  ) 
(    1−4) (  2.2.1/2.1.1.1200-03 (    1−4))  -

 :         -
      (   09/6851-11-40  

20.09.2010 .)      
,         -
,    .   . -

   ,        . 1, 
 I  7.1.12  . 

    2.1/2.1.1.1200-03 (    1−4) . 2, 
 II  7.1.12 «     » 

 . 4,  III  7.1.12 «      » 
       ,       
   ( ,  ,     – III  1 , 

      ),    -
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      ,   -
      .  ,  

      (  ), 
       ,   -

 , , , ,   . (  -
       

 ,     ). 
  ,     . 4.8  2.2.1/ 

2.1.1.1200-03         
        -

    . 
     (   

  « », . , . , 90/1, . 406) , 
      -

 ,         
 :    – 265 ,    – 

132 ,    – 69 ,    – 121    
   ,      

       -
     ,       III -

         -
.  , «   -   -

  »       
 300        . 

        
 3    (  , , ), 

   15      -
 – 18996,5874248 / .       -

 I   ,  II   (  ) -
 3  (      0,02 %),  III   

(  )  7  (0,21 %),  IV    
3  (0,17 %).  2  ( , )    , 

    (   99,6 %,   99,9 %   ). 
 ,   ,   
   15  11 (   ,  ,  

, ).  ,  1    11 -
      – 710,4562757 / .   -

    I   ,  II  -
 (  )  3  (      0,13 %), 

 III   (  )  5  (5,73 %),  IV  
  2  (3,6 %).  1  ( )    
,        – 90,5 %. 
        

  ,  3.00,  « »    -
    « »      -

        
 « ». 



ПРАКТИКА ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ ЗДОРОВЬЮ 

 

 232 

         -
   ,     -

    ,      
  . 

         
   ,   «   -

-       “ ”», 
   « »  2013 .     

       -
      (  

   . . .     
  (  545/25, 04.04.2014 .    .   

. , 17346 – 07.04.2014 .).    ,     
     –   « -

 »         -
,      .   -

 − -  (23 %). 
,         -

        ( -
, ,  , -
    ),   

       ( ). 
       

 ,       -
   0,1 ,  ,    

        . 
    30 : 8 ,   -

     , 22      -
  ( . , . ,  , . , 

 « »). 
        -

      15,   -
   ,     11  

( , , , , ,  ,  , 
,  ,  , ),    3  – , 

, .  11 ,     -
,     9  – , , 

,  ,  , , ,  , -
,    2  – ,  −    

     . 
      3 , -
      ( , , -

). 
       

         –  
4,98⋅10–7 (  -    )  1,64⋅10–6 (  - -

   ), . .    , 
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. .     (  ).   -
  . 

       
7,31⋅10–7 (  -   ),   – 9,79⋅10–9 (  - -

  ), . .    –  De minimis. -
     ,    

   ,    ,  
.          

,       . 
       -

     2,38⋅10–6 (  -    ), 
. .   . 

       -
  , ,     , 

       . 
         

     2,37⋅10–6 (  -  -
  ), . .    , . .  

   (  ).    -
 . 

   .     
   ,    

      (HQ = 0,04–0,13) 
  ,    (HQ = 0,013–0,043)  

  -    ,    -
 . 

   (HI) ,    -
       –  0,07  -  

    0,24  -      -
 .         -

        0,03  -  
    0,1  -    . 

 ,        
 ,       -

   ,       
. 

         
    (  )    

    . 
   ,       -

   , ,  (  ,  
  ),  ,    -

     ( . ),   -
   0,000368    

     . , 0,000123  
  . , 0,00216     . 
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      «   

        , -
  » (  2.1.10.1920-04),    -

. ,       
.     ,   -

 .     .   -
, . , . ,  « »  -
     –  De minimis.  -
    ,     
  ,    ,  . 

         -
,       . 

 
  CRai   

   
CRai 

   
.   1,15⋅10–6 5,12⋅10–7 6,86⋅10–9 1,67⋅10–6 

   4,87⋅10–7 2,18⋅10–7 2,92⋅10–9 7,08⋅10–7 
.   2,03⋅10–7 9,07⋅10–8 1,21⋅10–9 2,95⋅10–7 
.   2,33⋅10–7 1,04⋅10–7 1,39⋅10–9 3,38⋅10–7 
 « »  4,87⋅10–7 2,18⋅10–7 2,91⋅10–9 7,07⋅10–7 

  
    (PCR)  CRai 

.   0,000368 1,66⋅10–6 
   0,00216 7,05⋅10–7 

.   – 2,94⋅10–7 
.   0,000123 3,36⋅10–7 
 « »  – 7,04⋅10–7 
 

        
  .      (  -

).     .     
         -

.   ,  , . ,  « » -
      –  De 

minimis.          
,       . 

       ,  -
        -

      0,001  0,09,   
  −  0,001  0,03    ( . ,  , 

. , . ). 
  (HI)     

     (  ,  , -
,  , , , , ,  )  

        (HI 1). 
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    ,    
  ,      (HI), -

         0,02  0,17,  -
  0,011  0,07. 

.  ,        
-      ,  -

 (  )       -
,        , -

 (HQ)   (HI)      -
  . 

        -
    ,   -

        
  -        ( -

    ). 
        -

  ,   ,  -
      -    

         -
 . 

 
 
 
 

Связь генетического полиморфизма генов 
семейства PPARs, гена ESR1 и невынашивания 
беременности у женщин, экспонированных 
фенолом 

О.А. Бубнова1,2, О.В. Долгих1,2, А.В. Кривцов1,  
Н.В. Безрученко1,2, А.А. Мазунина2 

1 ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 

  ( ) –   -
,         -

 .   ,     15–20 %  
  [4].      

       , -
  ,        
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  [3].      , -
      ,     -

  .    « »    -
        ,   

       ,   -
     .   

      ,   
         -

        -
    [1, 2]. 

  –      -
 PPARs,  ESR1     , -

 . 
  .       

  32,27±0,23 .   ,     
 . .      , -

    ,     -
  ,     -

,      .     
  30,76±0,24 .    ,  .  

     . 
    , - , -   -

      « -5000». 
      PPARs 

(PPARA rs4253778, PPARG rs1801282, PPARD rs2016520, PPARGC1A rs8192678), 
    (ESR1 rs2228480).    -

          -
.       -

 « ». 
   .  ,    

-   -       (p<0,05) (   
-  0,00 / 3,  -  0–0,034 / 3)   ,   

     (0,030667 ± 0,016911)   
(0–0,016 / 3)  1,9       (0,060778 ± 0,030957)  
 1,5 .      42 %     
 25 %       .  -  
   (0,105857 ± 0,028328)  ,     

(0,082458 ± 0,022061)  1,3 .   95 %      
  (p<0,05).  -     (0,59781 ± 0,19195) 
     (0,283556 ± 0,124608)  2,1  

(p<0,05).   100 %     95 %    
    (p<0,05) ( . 1).  

     -
,   G/C    PPARA   -
 (40 %)      (25 %)  1,6 , 

 A/G    PPARD    
(44 %)      (17 %)  2,6 . 
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   A/A    PPARGC1A 
   (28 %),      -

  (12 %)  2,3 .      
ESR1, PPARA, PPARGC1A, PPARD     -

       1,2 (22  19 %); 
2,2 (28  13 %); 1,4 (48  35 %); 3,3 (26  8 %)  . 

   « »   online    
         , -

 .       PPARGC1A, PPARA  
PPARD     − ,    

      ,   
     (p<0,05),   

  A  PPARGC1 (OR = 1,71, 95 % CI: 1,15–2,56),  
 C  PPARA (OR = 2,72, 95 % CI: 1,62–4,58)    G  

PPARD (OR = 3,78, 95 % CI: 2,10–6,82)      -
     ,   ( . 2).   

 1  

        
       

    

-  ( / 3)  
0,105857 ± 0,028328  

(95 %   )  
0,082458 ± 0,0220 

(95 %   )  
0,00 

-  ( / 3)  
0,59781 ± 0,19195  

(100 %   )  
0,283556 ± 0,124608  

(95 %   )  
0–0,034 

 ( / 3)  
0,030667 ± 0,016911  

(42 %   )  
0,020125 ± 0,005966 

(25 %   )  
0–0,016 

 2  

     
 PPARA, PPARG, PPARGC1A, PPARD 

  OR 
  

n = 25 n = 24 
x2 p 

. 95 % CI 
 G 0,720 0,875 0,37 0,13–1,05 

PPARA 
 C 0,280 0,125 

3,62 0,06 
2,72 0,95–7,82 

 C 0,900 0,896 1,05 0,28–3,87 
PPARG 

 G 0,100 0,104 
0,00 0,95 

0,96 0,26–3,54 
 G 0,520 0,646 0,59 0,26–1,34 

PPARGC1A 
 A 0,480 0,354 

1,59 0,21 
1,68 0,75–3,79 

 A 0,740 0,917 0,26 0,08–0,86 
PPARD 

 G 0,260 0,083 
5,33 0,02 

3,86 1,16–12,87 
 

    (   −   
 ),      

 PPARGC1A (p<0,01,  A/A , OR = 2,85, 95 % I: 1,35–6,00), 
PPARA (p<0,00,  C/C , OR = 18,47, 95 % I: 1,05–324,51, -

 G/C , OR = 2,00, 95 % I: 1,09–3,66)  PPARD (p<0,00,  A/G 
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, OR = 3,84, 95 % I: 1,99–7,38)     -
          , -

  ( . 3).   PPARG  ESR1  -
   .      

 p 0,05/4 = 0,0125,   1,6 %     
   . 

 3  

     PPARA, PPARG, PPARGC1A, PPARD 

  OR 
  

n = 25 n = 24 
x2 p 

. 95 % CI 
G/G 0,520 0,750 0,36 0,11–1,21 
G/C 0,400 0,250 2,00 0,59–6,79 PPARA 
C/C 0,080 0,000 

3,64 0,05 
5,21 0,24–114,41 

C/C 0,840 0,792 1,38 0,32–5,91 
C/G 0,120 0,208 0,52 0,11–2,46 PPARG 
G/G 0,040 0,000 

0,00 0,95 
3,00 0,12–77,32 

G/G 0,320 0,417 0,66 0,20–2,12 
G/A 0,400 0,458 0,79 0,25–2,45 PPARGC1A 
A/A 0,280 0,125 

1,42 0,23 
2,72 0,61–12,10 

A/A 0,520 0,833 0,22 0,06–0,82 
A/G 0,440 0,167 3,93 1,04–14,89 PPARD 
G/G 0,040 0,000 

5,72 0,02 
3,00 0,12–77,32 

 
.      -

   «  »,    -
 ,      -
    PPARA, PPARD,     

       . 
        -

,      , -
  . 

  

1.  . .,  . .,  . .   -
         -

 //   . – 2015. – . 9 (18),  1 (1). – 
. 58–59. 

2.         -
   / . . , . . , . .  [  .] // -

  . – 2015. – . 9 (18),  1 (1). – . 55–57. 
3.  . .   –   

  // .  . – 2007. –  5. – . 24–27. 
4.  . .,  . .     -

 //   :  5-  . . – ., 2003. – . 202–203. 
 



  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И АНАЛИЗА РИСКА ЗДОРОВЬЮ НАСЕЛЕНИЯ   

 

 239 

Особенности нарушений физического развития 
у детей, проживающих в условиях загрязнения 
атмосферного воздуха и питьевой воды 
металлами (свинец, марганец, никель, хром) 

А.Ю. Вандышева, К.П. Лужецкий,  
О.Ю. Устинова, Ю.А. Ивашова 

ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 

        
      ,    -

    [1].    
   ,   -  -

,        -
 [2, 3, 8].      -

         [4].   -
      ,  2013 .  
 189 135,1  100    (  2008 . – 183 890,9) [4]. 

      , -
          ( , 

  ),     -  
   (  4,0  7,9        

  ).      ,  -
           -

      [3, 5, 6, 9−11]. 
         

2020 .           
         

     [4]. 
  −     -

,     ,   -
   ,      

     ( , , , ). 
  .     183  (97 -

  86 )   4–12  (7,3 ± 3,2 .,  ), -
          

 -   ( , , , ).   
  46  (24   22 , 7,6 ± 3,3 .),  

 ,         
-  .     

 , ,  ,  , -
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  ,    .    
 ,      ,  

  ,     (    -
),       (    -

),    IV–V     . 
         -

 ,      «    
    »    

    2008–2014 .       
2.1.6.1338-03,  2.1.5.1315-03,  2.1.4.1074-01,  2.1.6.1032-01. 

  , , ,     -
  -       -

 «Agilent 7500 » («Agilent Technologies Inc.», )   
c    4.1.3161–14    12–2013. 

 -     -
: 1)     (   112/ ),  -
  -  ( , ),   

 [8], -  ; 2)   -
  ( )   ; 4)    -

 ( , 4 ); 5)   , , , 
   ( -1); 6)    

        «Toshiba Aplio XG» 
( )     ; 7) -

        −   
  TMXR+ ( )    (   -

      )     
  «         

   » ( . . , . . , 1995). 
       -

  -5300  (« », ),  «Konelab 20» 
(«ThermoFisher», )   «Infinite F50» («Tecan», -

) . 
-       

,     (1975 .  . 1983 .)  -
   -  52379-2005 «   -

» (ICH E6 GCP). 
      

(«Statistica 6.0»)       , 
   «MS-Office».     

      ; 
    –  -  
   . 

   .     « -
   -     

 »,        -
  (0,00014 ± 0,00002 / ³),  (0,000035 ± 0,000005 / ³), 

 (0,000030 ± 0,000004 / 3),  (0,000054 ± 0,000008 / 3), -



  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И АНАЛИЗА РИСКА ЗДОРОВЬЮ НАСЕЛЕНИЯ   

 

 241 

   1,3–7,5       ( 0,05). 
       7,5  (0,0015 ± 0,0001 / ),  − 

 3,2  (0,0064 ± 0,001 / )   −  17,5  (0,1 ± 0,014 / ) ,   
      (  0,0002 ± 0,00007; 0,002 ± 0,001 
 0,0057 ± 0,001 /  ) ( 0,05). 

   -    -
,         (0,037 ± 

± 0,012 / 3),  (0,013 ± 0,001 / 3),  (0,0073 ± 0,0013 / 3) 
  (0,0048 ± 0,0009 / 3)  1,3–2,2     

;    1,5 ,   –  9,4 ,   –  4,0  
   (p<0,05) ( . 1). 

 1  

 -     , / 3 

 
 

 
     

, / 3 0,004–0,047 0,037 ± 0,012 0,017 ± 0,012 0,041 
, / 3 0,003–0,0084 0,013 ± 0,001 0,01 ± 0,002 0,0083 

, / 3 0,0003–0,00077 0,0073 ± 0,0013 0,0037 ± 0,0015 0,0004 
, / 3 0,0004–0,0012 0,0048 ± 0,0009 0,0035 ± 0,0012 0,0001 

:  –     , Reference data (  
 ICP-MS, 1999–2001 ., ALS Skandinavia, AB©2014, www.alsglobal.se). 

 ,      -
      -  , -

  -     , 
,         

, , ,  (   – OR = 13,4–24,3  -
 – OR = 4,1–4,9). 
          -

  ,      
        

      (HI = 1,45), -
          

.          
        (  94,4 %). 

      -    
,  12,2 %       (10,5 % 

  ,  = 0,57), 8,5 % –   (5,2 %   , 
 = 0,5). ,      1,5    , -

        ( . 2). 
     16,5 %      

 ,   2,2  ,     – 7,2 % (  = 0,05), -
   19,8 %      

(  = 0,05).    1,3      -
-   (63,7  86,2 %  ,  = 0,01),  5,5  

     I–II  (16,6 %   -
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  3,0 %   ,  = 0,036–0,33) ( . . 2).    
    (  14,6 ± 0,34)     

 – 15,1 ± 0,54 (  = 0,05).     -
      1,7  ,     ( R = 1,7; 

DI = 0,7–4,16; p<0,05). 

 2  

       (%)  

       
  16,5 7,5 0,05 

  8,5 5,2 0,48 
  8,8 7,5 0,8 

 12,2 10,5 0,57 
-     

(    ) 
19,8 10,5 0,05 

-     
(    )  

5,5 10,0 0,21 

:  –       . 

 3  

     (%)  

      
   

 
 

   
 

 
   

 
 

  
   

II . 
5,9 3,0 0,35 5,1 2,1 0,29 5,5 2,5 0,29 

   
I  

10,7 – 0,02 11,5 5,0 0,15 11,0 5,0 0,15 

 63,7 86,2 0,01 74,3 83,6 0,15 67,8 83,7 0,02 
   

I . 
7,2 – 0,05 3,0 5,4 0,56 5,6 3,9 0,62 

   
II  

12,5 10,8 0,86 6,1 3,8 0,62 10,1 4,9 0,32 

:  –       . 

,     ,    
     ,   1,3  
,     (  = 0,09).      

       4,7  ,    
 ( R = 4,71; DI = 1,8–12,27; p<0,05). 
        46,4 % -

  42,4 %        
   ,    1,5    -

    (31,6  30,8 % ,  = 0,26–0,36). -
         

     1,9  ,     ( R = 1,87; 
DI = 0,88–3,97; p<0,05). 

     ,  89,9 % 
    66,7 %     -
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   (  = 0,001),       -
   ,    2,8   

   (  = 0,00).      -
    ( . 4).     

      4,8  ,     
( R = 4,86; DI = 1,94–12,16; <0,05). 

 4  

     (%)  

    
  

 
 

   
 

 
   

 
 

  
  8,9 36,8 0,004 12,1 30,8 0,06 10,1 33,3 0,001 

 23,2 31,6 0,47 3,0 46,1 0,001 15,7 40,0 0,002 
 -

 
67,9 31,6 0,005 84,9 23,1 0,001 74,2 26,7 0,001 

:  –       . 

       -
   ,     ,  71,4 %  

   46,15 %    (  = 0,05),   
       . 

      -
       (44,5 %   

  17,8 %   ,  = 0,03),    
(44,5 %   , 27,8 %   ,  = 0,05). 

        -
     ,  - -

 ,  ,     
;        7,42–2,39  , 

   ,       -
  1,3    ,    -

     . 
     63–60 %    

     (394,2 ± 41,9 / 3)  -
 (279,4 ± 34,9 / ),   1,4–1,5     -

 (  = 0,00–0,042).      -
   81,0 %  (251,8 ± 27,4 / 3),   1,7    

   (439,1 ± 48,9 / 3) (  = 0,01).   
      ,   

(2,34 ± 0,3  / ), -  (0,11 ± 0,02 / ), 17- -  (0,51 ± 0,1 / 3), 
   58,0–69,4–79,0 %   1,6–1,5     -

,   17,7 %   1,4       -
 (  = 0,09–0,1). 

 ,     ,  
       4  

(130,28 ± 25,6 / ) –  47,7 %,  18,5 % – 4  (13,5 ± 5,4 / ), 
 20,7 % – 3 (2,5 ± 0,1 / 3)    (p = 0,00–0,11). 
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 -1 (107,6 ± 22,4 / )       -
 ,     64,3 %  -1   

1,2     (129,8 ± 11,8 /  (  = 0,029). 
      

  ,     . 
        28,8 % -

  (325,43 ± 23,72 / 3),   1,7  ,     -
 (194,14 ± 56,1 / 3) (  = 0,001),    

        3,54 ± 0,117 / 3,  
  1,12        (  = 0,001). 

         -
     52,2 %,  5    

   . 
      ,   35,5 % 

         -
  –  (126,32 ± 7,01 / 3),   -

     (  = 0,048).    
   – -   –    

    20 %     
    (  = 0,011). 

      - -
 :   ,   

       ( . 5). 

 5  

   «     –  
  »     

    b0 b1 R2 F P 
    –3,2 40,8 0,25 117,4 0,001 
   4  –3,8 119,9 0,47 253,9 0,001 
   4  –4,3 59,6 0,18 63,8 0,001 
    –2,4 26,1 0,93 4973,3 0,001 
    –2,1 31,9 0,15 64,2 0,001 
    –2,3 28,9 0,16 70,3 0,001 
    –2,5 –71 0,11 32,8 0,001 
    –3,1 53 0,22 103,1 0,001 
    –1,1 –172,2 0,82 1565,1 0,001 
   –1 –4,0 –12,1 0,42 237,8 0,001 
  –1 –3,0 –54,3 0,36 186,7 0,001 
   –1 –2,5 –82,9 0,48 115,6 0,001 
    –1,2 –24,7 0,56 451,2 0,001 
    –2,2 93,1 0,27 128,4 0,001 
    –2,5 68,1 0,32 159 0,001 

:  –     0,05. 

    (R2 = 0,16–0,34; 38,7 F 183,8, 
 = 0,001)   4 . (R2 = 0,18–0,79; 63,8 F 450,1,  = 0,000)  

       ;   
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   (R2 = 0,15–0,93; 64,2 F 4973,3,  = 0,001)   
    , , ;   

 (R2 = 0,22–0,82; 103,1 F 1565,1,  = 0,001)    
   , ;   -1   

(R2 = 0,42–0,483; 115,6 F 237,8,  = 0,001)      -
   ;    (R2 = 0,27–0,64; 159 F 451,2, 

 = 0,001)       , , . 
.  ,    -  -

  ,       
    ( , , , ),  -

   :  
–        -

       
    (HI = 1,45),    

       ; 
–   -    , -

        ,  
  1,2–1,6         

,    ,   -
     ,  -

      ,   –  
        ;  

–         
    1,7–4,7     ; 

–         
      ,   -

  ,  -  , 
        ,   

,      ,  
     ,    -

-       . 

  

1.  . .,  . .     -
    .    //  -

   . – 2011. –  6. – . 12–18. 
2.  . .        

    //   . – 2011. – 
 5. – . 18–22. 

3.       ,   -
      / . . , . . -
, . . , . . , . .  //  -

. – 2011. –  9 – . 314–317. 
4.         

2020 . //     . – ., 2008. – 80 . 
5.  . .    . – .: - , 2008. – 220 . 
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6.  . .       -
  ,     : . . 

 . .- . . – , 2000. – . 55–56. 
7.         -

 :    /  . . . , . . -
. – ., 1999. – . 86–89. 

8.  -       -
,      -
  / . . , . . , . . , . . -

, . .  //  . – 2010. –  2. – . 65–67. 
9.  . .,  . .    -

  //  . – 2009. –  7 (49). – . 31–34. 
10.  . . -     

     : . . …  -  . 
. – ., 2008. – 49 . 

11.        (    
):   /  . . . , . . . – 

.: - , 2006. – 432 . 
12.         / 

. . , . . , . . . – ., 2008. – 216 . 
 
 
 
 
Планирование лабораторных исследований  
при осуществлении надзорных мероприятий  
на объектах централизованного питьевого 
водоснабжения 

С.А. Вековшинина1, Э.В. Седусова1  
А.А. Никулин2, В.С. Евдошенко2 

1 ФБУН «Федеральный научный центр медико�профилактических 
технологий управления рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2 Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Пермскому краю,  
г. Пермь, Россия 

    1    -
        -

    2.  ,   ,  , 
  ,    , -

                                                           
1   «    »  416-   7  2011 .  
2 http://www.who.int/water_sanitation_health/dwq/ru. 
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   .      
4,1 %    DALY,       
1,8   ( , 2004 .).    , 88 %  -

   ,    -
 .       

   -  , -
    ,    -

  ,      -
 ,      -

  ,     
 (   90 %),    

  .     -
    ,       -

         
,     . 

          -
   ,  ,   -

 ,    2015 . 90,31 %  ,   
  – 95,02 %,  – 77,1 %. 

          
.    ,   -

   ,  ,   
      -

       -
   ,     

      ,    
 . 

   ,   -
-  , –    

    ,     –   
 . 

      
   ,     -

      ,       -
-    ( , )  . 

  −      -
       

     . 
       ,   -

   . 
   .   60 -  -

,        , 
           -

,    ,   42     
  1998–2015 ., ,       15  

 ,      
     , : ,  (6+),  
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 .       : 
 (  153,3 HQ),  (  12 HQ),  (  6 HQ),  (  5,7 HQ), 
 (  4,7 HQ)   (  2,6 HQ) [1–6]. 

     ,  50 %, -
  16     30 .  

        -
,    ,  . 

         
 ,     ,     . 

  ,  5810   47 -
    2011–2014 . ,   40   

   ,    -
 :  (  1,05⋅10–5  9,37⋅10–5),  (  5,05⋅10–4  9,15⋅10–5), 

 (CR = 4,39⋅10–4),  (  1,12⋅10–5  1,4⋅10–5). 
,   22       

,      1HQ ( . 1): 
 (  1,03  2,47 HQ),  (  1,03  1,26 HQ),   -

 (  1,25  1,35 HQ),  (1,25 HQ),  (  1,07  1,72 HQ). 

 

       
  (  HQ)    , 

   , 2011–2014 . 

     ,  
        

-  ,  HQ    
/  

 

     
 

 

1   1,07 0,63 – – – 
2   1,07 0,50 – – – 
3   0,29 1,05 0,23 0,51 0,45 
4   0,66 1,03 0,49 – – 
5   0,13 0,39 1,25 – – 
6   1,07 0,68 – – – 
7    1,02 – – – 
8   1,07 0,10 0,15 0,54 – 
9   0,54 0,41 0,50 1,32 0,06 
10  0,54 0,20 1,03 0,27 0,36 
11   0,53 0,68 1,55 – – 
12   1,07 0,17 – 0,71 1,25 
13   0,53 1,18 – – – 
14   0,53 0,63 1,26 – – 
15   1,72 0,20 0,18 0,10 0,17 
16   1,07 2,47 – – – 
17   1,07 0,62 – – – 
18  0,53 0,19 – 1,35 0,62 
19   1,07 0,40 – – – 
20   0,53 1,29 – – – 
21   0,56 0,10 0,04 1,25 0,44 
22   1,13 0,45 – – – 
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О внедрении в Управление Роспотребнадзора  
по Оренбургской области риск�ориентированной 
модели контрольно�надзорной деятельности 

Н.Е. Вяльцина, Е.Ю. Панчихина, В.И. Тюгаев 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Оренбургской области, 
г. Оренбург, Россия 
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Телевизионная реклама как фактор риска 
формирования установки на потребление 
алкоголя у подростков 

С.С. Гордеева 

ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 
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Гигиеническая оценка качества питьевой  
воды и риски для здоровья населения 
Красноярского края 

Д.В. Горяев, И.В. Тихонова, Н.Н. Торотенкова 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Красноярскому краю, 
г. Красноярск, Россия 
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Организация и проведение  
федерального государственного санитарно�
эпидемиологического надзора и федерального 
государственного надзора в области защиты  
прав потребителей с учетом законодательных 
ограничений и риск�ориентированного  
подхода к контрольно�надзорной деятельности 

Н.Х. Давлетнуров, Т.А. Буткарева,  
Л.М. Баранова, Е.Г. Степанов, А.С. Жеребцов 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Республике Башкортостан, 
г. Уфа, Россия 
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Диагностика вторичных иммунодефицитов  
у детей в условиях стронциевой  
геохимической провинции 

Д.Г. Дианова1, О.В. Долгих1,2, И.Н. Аликина1,  
К.Г. Старкова1, Е.А. Отавина1, А.В. Кривцов1,  
А.А. Мазунина2, Н.В. Безрученко1,2, М.А. Гусельников2 

1 ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 

,  ,    -
   ,     

     ,   -
   .    

         
      [1, 3]. -

       -
    [2].    -

      
     ,   -

  [5]. ,    
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       -

 . 
  –     ,   -

   . 
  . ,   ,  140 -

.   – 80 ,    , -
      .  -

 – 60 ,   ,   
     .    -

     ,    , 
    .    

     .  
 ( )    ( )   -

   «Perkin Elmer 3110» ( )  -
     763-99-4.1.779-99. 

     , -
      FACSCalibur  

«Becton Dickinson» («BD», USA).  CD95+ (FAS)   
      -

  ( )   CD-  («BD», USA).  -
    p53  -

    ,   -
    - ,  

   -  «Becman Coulter» (« », 
USA).     bcl-2  bax  c -

   (« », USA)    -
   .    -
 TNFRI   ,   

       TNF   
 («BC», USA).       
  V-FITC (Annexin V-FITC)    (PI 

(Propidium Iodide)) («BD», USA). 
       «Statistica 

6.0»     ,   -
 «MS-Office».      -

 t-  .      
  ( )    (m)  . -

        -
       .   

      -
 (p),         -

  0,05. 
   . ,      

     (  = 0,001)   
 0,151 ± 0,022 / 3      0,01–0,077 / 3 

   (  = 0,001)   , -
     – 0,035 ± 0,0048 / 3. 
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    ,    
    (  = 0,001–0,040)   

TNFRI 0,41 ± 0,18 %  CD95+ 11,27 ± 1,9 %  -     -
,     , − 0,87 ± 0,28  16,71 ± 3,49 % 

. ,       -
 (  = 0,0001–0,030)   bcl-2 0,09 ± 0,03 %  53 0,65 ± 0,16 % 

   − 0,72 ± 0,42  1,41 ± 0,75 % . 
   ,      
  b  (8,82 ± 5,33 %)    -

  (9,94 ± 5,98 %) ( ). 

    ,  
  

 
 

 
  

(n = 53)  
  (n = 76)  

CD95+, %  15–25 16,71 ± 4,29 12,27 ± 2,16  = 0,040 

CD95+, 109/ 3 0,4–0,7 0,56 ± 0,20 0,31 ± 0,04  = 0,010; 1 = 0,030 

TNFRI, %  1–1,5 0,87 ± 0,28 0,31 ± 0,13  = 0,001; 1 = 0,001 
bcl-2, %  1–1,5 0,72 ± 0,42 0,09 ± 0,03  = 0,0001; 1 = 0,001 
b , %  5–9 9,94 ± 5,98 8,82 ± 5,33  = 0,750 
53, %  1,2–1,8 1,41 ± 0,75 0,65 ± 0,16  = 0,030; 1 = 0,020 

TNF- , / 3 0–6 2,04 ± 1,20 1,83 ± 0,11 
VEGF, / 3 10–700 335,23 ± 26,02 215,29 ± 20,85  = 0,002 

AnnV-FITC+PI-, %  1,5–2,5 2,07 ± 0,21 1,44 ± 0,21  = 0,040 
AnnV-FITC+PI+, %  7–11 6,96 ± 0,37 10,04 ± 1,10  = 0,010 

 
   ,   ,   -

   ,   (  = 0,040) 
   Annexin V-FITC+PI–-  − 1,50 ± 0,26 % −  

   (  = 0,010)   Annexin V-FITC+PI+-
 − 9,45 ± 1,09 % −    ,    
 , 2,07 ± 0,21  6,96 ± 0,37 % .  ,  

 53-  , -    -
   TNFRI  FAS,      

   ,     
   b .  b     

  bcl-2,      -
    [4].    -

     Annexin FITC+PI+-
    (R2 = 0,68; F = 277,35; p = 0,001),  CD95+, TNFRI, 53, 

bax, Annexin V-FITC+PI–        
(R2 = 0,49–0,68; F2 = 213,3–616,62; p = 0,001). 

.  ,     , -
    ,    

         
 ,   :  -

 FAS, TNFRI;    – 53, bcl-2. -
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,         0,0560–0,3710 / 3 
  ,        

,         
    ( ) . 

  

1.  . .,  . .,  . .   -
    //  . – 2016. – . 33,  1. – . 1–5. 

2.  . .,  . .      
     ,    -

  //   . – 2014. – . 8 (17), 
 2 (1). – . 60–61. 

3.          -
    / . . , . . , . . , 

. .  //   . – 2013. – . 7 (16),  2–3. – 
. 196–198. 

4.    bcl-2   p53     
    / . . , . . -

, . . , . .  //    . – 
2013. –  2. [  ]. – URL: http: //www.ngmu.ru/cozo/mos/eng/ 
article/text_full.php? id = 960 (  : 20.12.2015). 

5. Laboratory Clues to Immunodeficiency; Missed Chances for Early Diagnosis? / 
P.D. Bright, N. Rooney, P.F. Virgo, R.J. Lock, S.L. Johnston, D.J. Unsworth // J. Clin. 
Pathol. – 2015. –  68 (1). – . 1–5. 

 
 
 
 

Оценка аэрогенного риска для здоровья 
населения при обосновании размеров 
санитарно�защитных зон нефтеналивных 
терминалов 

А.Т. Досмухаметов, А.У. Кенесары,  
Ж.Б. Бейсенбинова, А.М. Амрин, У.С. Батырхан 

Казахский национальный медицинский университет 
имени С.Д. Асфендиярова, г. Алматы, Республика Казахстан 
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     ,   -

     [6].    -
 ,       , 

   ,     
  [2]. 
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-   ( )     [4].  -

  –       -
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    ,     . -
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    2-   ,     

 ,       500 . -
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       .  -
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 ,         
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  ( . . «  »)     
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    ,     -
   [3]. 
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       ( )   -

          -
  .       -

,    8        
 (  112 «     »).    

       [1]. 
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     ,       
 ,        
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 ,    –   -
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   , , -
    237.      -
         -

  1-   2-   . 
         

    «  »    
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,         . 



  АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ БЕЗОПАСНОСТИ И АНАЛИЗА РИСКА ЗДОРОВЬЮ НАСЕЛЕНИЯ   

 

 273 

        -
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  « »    . 
  −       -

        «  
». 
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 . 

  .       -
 «     …» (  2.1.10.1920-04) [5].   -

      , -
   (  -  ). 

   .    -
        , -

    . 
         

      
        « »:  

       (  
).         -

,      60 %.    
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    2-     4- . 
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        -

 (  ).    -
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       , 
      ( Q<1,0) , ,  
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   (      
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      100  299  , , 
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    [  ]. – URL: http: //sha-

neco.testing.spb.ru/Files/file/harmonization.pdf (  : 16.02.2016). 
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. .  [  ]. – URL: http: //medical-diss.com/docrea-
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Полиморфизм генов детоксикации  
и иммунной системы у детей и взрослых, 
экспонированных металлами 

О.В. Долгих1,2, Д.Г. Дианова1, А.В. Кривцов1,  
О.А. Бубнова1, А.А. Мазунина2, Н.В. Безрученко1,2,  
В.Г. Рыжаенков1 

1ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления 
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 

       -
          

   [2, 6].     
        -

     [2].   -
        -

,          
 [1–6]. 

  −      
            -

 . 
  .    139   104 -

,       ( , , 
, , , , , ).    

29    ,      -
.     , ,   

  . 
         -

        -
           

    : -
  – FAS, FOXP3, TLR4 ( -  4), HLA-DRA, TP53 (rs3950989, 

rs1042522),    TNFA (rs1800629)   ; 
   –  -450 CYP1A1 (rs4646421  rs1048943), 

CYP2D6_rs38, CYP2D6_rs10, CYP17,  CPOX (rs1131857), 
 (rs1801133) MTHFR;   -

 –VEGF,  NO-  eNOS (rs1799983),   
 ApoE (rs429358);    (    -

   ) –   MMP9 (rs17576), -
 SULT1A1 (rs9282861), GSTA4 ( - ), GSTP1_rs16  
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 GSTP1_rs11 ( - ),  SOD2, ZMPSTE24 
( - ),  TERT,  SIRT1,  -

    – ANKK, MTNR, PER2, HTR2A   – 
TCF7L2, SLC2A, NR3C1,     PPAR.  -

      ,  -
  ,      -

        
.        

  «  ». 
   .    36  -

        , -
        (p<0,05). 

        -
        

  ,    , –   
 (   ), -   (  -
 ),   ,      (  -

  ),    (  -
),       (     -

 ) (        
    1,5 ) ( . 1). 

 1  

      , 
   

/ 
  

eNOS SULT MTHFR CPOX SIRT ESR TLR4 TNF GSTA ZMPSTE CYP1A 

1 71 34 58 70 33 62 42 75 92 79 73 
 25 54 33 26 12 32 39 16 0 7 23 

2 4 12 9 2 55 6 19 9 8 14 4 
1 1 84 61 75 85 39 78 62 83 92 83 85 
2 2 16 39 25 15 61 23 38 17 8 18 15 

                        
1 73 57 53 90 53 80 57 77 60 73 67 
 23 33 43 10 7 17 37 20 20 4 30 

2 4 10 4 0 40 3 6 3 20 23 3 
1 1 85 73 75 95 57 88 75 87 70 75 82 
2 2 15 27 25 5 43 12 25 13 30 25 18 

 
     -

         -
    ,    -

,   ,   
      ,    -

 ,   2-     
(          4 ). 

  36       
 ,      -
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    (p<0,05). ,   -
        

,       (  -
,        ) (  -

          1,3 ). 
     -

         -
  ,     (CYP2D6_rs38), -

, ,   
      ,    -
 ,   1-   2-    -

 (   , ,  ,  -
     4,3 ) ( . 2). 

 2  

      , 
   

/ 
  

eNOS SULT MTHFR CPOX NR3C1 SIRT 
CYP2D6 

_rs38 
TLR4 TNF 

MTN 
R1A 

GSTA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1 68 47 62 68 90 35 73 48 80 52 70 
 25 41 36 30 10 16 27 46 18 39 25 

2 7 12 2 2 0 49 0 6 2 9 5 
1 1 81 67 80 83 95 43 87 71 89 72 83 

 .  2  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
2 2 19 33 20 17 5 57 13 29 11 28 17 

                       
 13 36 32 23 3 7 6 32 23 45 23 

2 3 16 0 0 0 48 0 13 0 0 13 
1 1 90 66 84 89 98 48 97 71 89 77 76 
2 2 10 34 16 11 2 52 3 29 11 23 24 

 
 ,       

         
       -

 ,        -
     ,  

     . 

  

1.        
     / . . , 

. . , . . , . .  //   . – 2016. – . 95, 
 1. – . 45–48. 

2.         
     / . . , . . , . . -



ПРАКТИКА ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ ЗДОРОВЬЮ 

 

 278 

, . .  //   . – 2015. – . 9 (18),  3 (1). – 
. 59–61. 

3.         
     / . . , . . , . . , 

. .  //   . – 2016. – . 95,  1. – . 63–65. 
4.          -
  / . . , . . , . . , . .  // 

  . – 2015. – . 9 (18),  2 (1). – . 553–555. 
5.       

  / . . , . . , . . , . . , 
. . , . . , . . , . .  //   . – 

2015. – . 94,  2. – . 54–57 
6.     ,   -

       / . . , 
. . , . . , . . , . . , . . , . . -

, . . , . .  //   . – 2015. –  4. – 
. 21–27. 

 
 
 
 

Загрязнение атмосферного воздуха  
и ассоциированная с ним патология верхних 
дыхательных путей у детей и подростков 
промышленных центров Иркутской области 

Н.В. Ефимова1,2, М.В. Кузьмина2, И.В. Тихонова1,  
И.В. Мыльникова1 

1ФБГНУ «Восточно�Сибирский институт медико�экологических 
исследований», г. Ангарск, Россия 
2ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Иркутской области», 
г. Иркутск, Россия 

      -
      .   

    ,  , -
          

        [6].  -
   -    -

       -
 (    ),     -

    . 
        -

     -  . -
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   ( ).     

      , -
   ,     -

,    [1, 2]. 
  –       -

 ,        
       . 

  .     -
    2003–2014 .      

«    »      -
   P,    

       [5].   
      . 

       -
 (R2)   ,     

0,1–0,3 –  , 0,3–0,5 – , 0,5–0,7 – , 0,7–0,9 – , 
0,9–0,99 –   [4].     -

  (Ward’s method)   (K-means)  -
.         Ward’s method 

   ,    –  -
  K-means       -

.       -
 «Statistica 10.0». 

        2.1.10.1920-04. « -
          -

,   ».   -
     ,    -

,        
.        -

,      . -
        
   680 ,   -

:  (      , 
     ,  );  

  (     ,  -
,    ,      .).    

         
  . 

  : .  – 222 , .  – 
188 , .  – 105 .      

  , : , ,  
,  ,  . - -

      .  -
         

         
 ,    .   -
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     ,   
   ,   . 

   .    -
         

 : 1-   – . , . - , . , . -
; 2-   – . , . , . ; 3-   – . , . , 

. - ; 4-   – . , . , . , . , 
. , . , . . 

  1-       
  « » (  = 10,0 ± 0,40).    -

    ,  « »  
(  = 14,9 ± 0,77).      3-  -

   « » (  = 2,0 ± 0,35).    
,    4–11 ,  « -

»   (  = 1,3 ± 0,03).     
     ( ). 

 

.      
     (2003–2014 .) 

     P    
   :  1-   – y = –0,5148x + 13,325; 

 2-   – y = 0,4405x + 12,031;  3-   – y = –0,3946x + 7,2197;  4-  
 – y = 0,0311x + 1,107.      -

    (R2)   ,  
       :  1-   – 

  (R2 = 0,48);  2-   4-   –   (R2 = 0,13  R2 = 0,21 
);  3-   –   (R2 = 0,51).    -

 1-   3-    ,  ,  ,  
  ,  ,     

 . 
    ,   -

   ,     
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   1–3,      
 .   . ,    -

,  , -   
 .   .  (  )   2   -

   ,  9  –  , -
  –  1–2 .  .  (  ),   

     , -
   :    , 

  14    . 
,         -

       -
  .  (HI = 17,5), .  ( I = 11,2),    -

      3 .  ,  
   ,     -
 ,      :  

 −  > ( )  >   =  -
   >   ;   − -

 >  >   >   >  ; 
        :  = -

 >  .       
     ,  1. 
         -

  ,     . ,  -
        

   1,4  ,        -
    2,7  ,       -

.        -
,           -

  (83,3 ± 2,5)       ,   2,4  
,     (35,1 ± 3,5) ( ). 

      
    (  100 ) 

  
 

  
 

 
 

 
 

  
 

  
  

.  39,4 ± 4,9* 8,3 ± 3,0 13,7 ± 3,3 13,2 ± 3,1 83,3 ± 2,5 

.  7,9 ± 1,9#  0,5 ± 0,5#  13,8 ± 2,5 4,8 ± 1,6#  35,1 ± 3,5#  

.   14,3 ± 4,7 8,9 ± 3,8 19,6 ± 5,4 19,6 ± 5,4 91,0 ± 3,9 

:     : * − - , # − -
,  − - . 

   (  ,  , -
     )    . -

,        .  .  -
     39,2   100 , 
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  – 26,9 %    18,6 % (   , <0,05). 
  (     )  

  .   2,3  ,      5,2  ,   -
 ,   (p<0,05, p<0,01 ). 

,       
    (24,0).     

«        » – 
19,1.      -

:       (14,9)  -
  (7,6).      

6,3,      (0,06), , ,    « -
»     ,   -

    .     -
          -
     (5,6  5,2 ). 
        -

       
  . 

        -
    ,   -

 .      -
       Rsp = 0,353 (p<0,05) 

   Rsp = 0,356 (p<0,05).     -
 12,5 %       12,7 %   

        -
        . 

      -
           -

   ,     -
         

,     , -
     .    -

     13,3  167,9 /  [3].   , 
   ,     ,  -

    . 
       -

         -
   .      

    ,     
 . 

  

1.        / 
. . , . . , . .  [  .] //   . – 

2011. –  4. – . 34–40. 
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2.          / 
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 1. – . 5–8. 

3.         
       / . . -

, . . , . . , . .  //  - -
    . – 2013. – . 91,  3–1. – . 91–95. 
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Опыт внедрения риск�ориентированного  
подхода в планирование контрольно�надзорной 
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Использование методики оценки риска  
здоровью населения для обеспечения 
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К вопросу оценки риска для здоровья населения 
Санкт�Петербурга от водопроводной воды 
разводящей сети горячего водоснабжения 
по показателям социально�гигиенического 
мониторинга 
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И.В. Чернявская, А.А. Чухланцев, Е.М. Долгобородова 
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Механизмы формирования патологии 
щитовидной железы и нарушений физического 
развития у детей, потребляющих питьевую воду  
с повышенным содержанием нитратов 
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   2012–2014 . (     )  

   (  «    - -
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     »).  -
          

        -
     2.1.4.1074-01 «  -

.         
.  .     

   ». 
   75 ,     -

  (37   38 ),    3  7  (5,3 ± 1,23 .), -
    ( ),  83  (40 -

  43 )    7  10  (8,1 ± 2,14 .),   -
         

  (  1,1  3,14 ,   0,49–1,41 / ),  
   NO3  25–50 %.    82 -

,     (5,1 ± 1,11 .),  94 , -
     1 (7,9 ± 2,03 .)   
 ,   .   
  ,       -

        ,  
 ,        ( 0,05).   -

       ,  
  ,    -  -

   ( 0,05). 
     N-  (N- -

  N- )   - - -
:   «Agilent 7890 » (USA)  -  -

 5975    - .    
  70 .         -
    « ». 

 -     
: 1)     (   112/ ),  

  -  ( , ),  
 , -  ; 2)   

 :  , ,  ,  
  ( )     ; 3)   -

   ( ),    
( )   ,   -S-   
( -S-T), ; 4)     ( , 4 , 

   (   )   (   ),   -
); 5)   , , ; 6)  

        «Toshiba 
VIAMO» ( )     . -

        
 -5300  (« », ),  «Konelab 20» 

(«ThermoFisher», )   «Infinite F50» («Tecan», ) 
. 
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(«Statistica 6.0»)       , 

   «MS-Office».     
      ; 

    –  -  
   . 

   .   -  -
       N-  

(0,00022 ± 0,0001 / 3)  N-  (0,002 ± 0,00012 / 3)    
 4,4–2,9      (0,00005 ± 0,00004 / 3 
 0,00068 ± 0,00009 / 3) (p = 0,05),    (49,22 ± 11,69 / 3)  2,4  

(20,2 ± 3,13 / 3) (p = 0,001). 
  -      :  -

  6  –    ,    -
,        – ,  

   ,  ,   (  = 0,04–0,05); 
   6  –    ,  -

       , ,  3–5 ,  
 (  = 0,03–0,05). ,  68,5–76,7 %     

      (  = 0,45).  -
   39,2–35,3 %     -

 (  . .       1   ,  -
    ) ( >0,05). 

        -
   3-        

(31,4–37,3 %)    1,7–2,1   (14,8–22,1 %),    -
 (  = 0,042–0,049) ( . 1).       -

    – 32,3 % ( -  -
 (E44.1, E46) – 16,8 %),   1,2   (27,0 %),    -

 (9,4–17,6 %,  = 0,19–0,05).      
:   (E67.8) – 20,8 %   (E66.0) – 

4,6 %,  3,6  ,     (2,3–4,7 %,  = 0,02–0,57). -
         -

      2,3  ,     
( R = 2,35; DI = 1,22–4,53;  = 0,016). 

 1  

        
    , %  

    
 

    
1 2 

-  
 (E44.1, E46)  

16,8 4,6 8,6 4,7 0,05 1,0 

  (E67.8)  15,5 20,8 9,0 4,7 0,19 0,02 
 (E66.0)  – 4,6 2,3 2,3 0,37 0,57 

 (E34.4)  11,2 13,8 6,8 4,7 0,419 0,049
 (E34.3)  5,6 – 4,5 2,3 0,72 0,317 

: 1–2 –       . 
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        (25,0 %)  -

        (27,3–24,2 %), -
  3,7–4,3  ,     (5,8; 7,3  9,7 % -

,  = 0,02–0,05).      43,7–60,6 % , 
  1,1–1,7  ,   ,   -
       (73,1–65,8 %,  = 0,001–0,45). -

    ,     -
  2,4         (20,4  8,4 % 

,  = 0,04)    . 
 ,       -

,   -    -
   (R2 = 0,42–0,75; 64,9 F 162,3,  = 0,001)   

 (E00-E90)  (R2 = 0,3–0,8; 96,7 F 708,9;  = 0,001)  -
  N-       . 

     29,3 %    
      (0,174 ± 0,011 /100 3) 

 1,2     (0,15 ± 0,01, /100 3,  = 0,002). -
        

(332,743 ± 1,45 / 3,  = 0,0001).    
 ,   -S-    -

 (62,5 ± 35,6 / 3),     2,2     
(134,3 ± 39,2,  = 0,0001).       

   -S-T  100 %,   3,0  , 
    – 33,3 % (  = 0,03). 

       , -
    ,    

    .    40,0 %   
(1,83 ± 0,1 / 3)  1,2      (1,5 ± 0,2 / 3, 
p = 0,02),    41,2 %     1,14   4 -

 (13,7 ± 0,3 / )    (15,6 ± 0,5, p = 0,02). 
 22,5–44 %     1,2–1,9      

(22,8 ± 4,8 / 3)   (3,43 ± 1,956 / 3)    
(18,5 ± 4,2  1,82 ± 0,6 / 3 ,  = 0,04–0,05).   
         (10,1 ± 3,0  9,7 ± 2,5, 
 = 0,54),       (10,0–50 /100 3) 
        .  
 66,7 %        1,7–1,3    

 (13,1 ± 1,2 / 3)    (7,72 ± 2,9 / 3) 
   (10,0 ± 1,7 / 3) (  = 0,01–0,05).  

  (9,5 ± 1,21 / )     -
,     66,7 %     1,6    

  – 15,9 ± 4,8 /  (  = 0,05).  40,0–56,2   -
  1,1–1,3     (4,3 ± 0,37 / 3),  

(2,8 ± 0,7 / 3)   17,8 ± 3,9 / 3  – 3,8 ± 0,27; 2,1 ± 0,8; 
14,8 ± 1,1 / 3     (  = 0,03–0,05).  47,0 % 
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(460,7 ± 90,7 / 3),   1,2      (401,5 ± 55,0 
/ 3) (  = 0,01),  42,1 % –    (80,2 ± 12,3 / )  1,6  

    (127,6 ± 18,8  = 0,001). 
        -

-      .  -
     –     

   −    3,5 ± 0,6 / 3,  -
  1,2        (3,0 ± 0,5 / 3, 

 = 0,05).         -
         -

 68,2 %,   1,4  ,     – 46,5 % (  = 0,01).   
     –   

   (37,9 ± 1,6 %),   1,6  ,    -
 – 21 % (33,9 ± 1,6 %) (  = 0,001). 

  -  :  -
 ,     

     ( . 2). 

 2  

  «    , 
       

 –    »     

    b0 b1 F R2 p 
  –3,166 0,021 2,02 0,12 0,04 
  –3,058 0,041 137,8 0,52 0,001 

  –2,199 0,025 42,43 0,25 0,001 
 4  –3,713 0,026 56,7 0,57 0,001 
    0,311 0,02 51,08 0,29 0,001 

  0,201 0,015 37,7 0,23 0,001 
   –4,499 0,056 95,67 0,63 0,001 
  –2,383 0,015 8,6 0,1 0,004 

:  –  . 

    (R2 = 0,12; F = 2,02,  = 0,04)  -
 (R2 = 052; F = 137,8,  = 0,001),  4 .   (R2 = 0,25–0,57; 

42,4 F 56,7,  = 0,001) ,      ; -
  ,  (R2 = 0,23–0,29; 37,7 F 51,1,  = 0,001)  -

      (R2 = 0,1–0,63; 8,6 F 95,7,  = 0,001–0,004) 
      . 

       -
  34,5 %    ,   2,6  ,  

   (13,0 %,  = 0,02),      -
          -

    ( . 3). 
     2,4     -

 (26,2  11,2 %,  = 0,02).  13,1 %    
      (5,6 %,  = 0,049), 
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 10,7 %   ,     -
 (  = 0,004),         -

   -       
         . 

 3  

 -        (%)  

      
    65,5 87,0 0,02 

   13,1 5,6 0,049 
   10,7 0,0 0,004 

    13,1 5,6 0,049 
    6,0 1,9 0,045 

:  –       . 

   ,   ,  
     (19,1 %),  -

  2,5  ,     (7,5 %)   -
 (13,1 %)   (6,0 %)  (  5,6  1,9 %, 

 = 0,045–0,049).   -  : -
         (R2 = 0,52; 

F = 173,3;  = 0,001).       
  3,5  ,     ( R = 3,52; DI = 1,73–7;  = 0,001), 

       
   – r = 0,14–0,15. 

      -
 ,         

      (7,67 ± 1,04–8,07 ± 
± 0,89   8,78 ± 1,07–9,78 ± 1,07 ),    1,1–1,2  ,  
   (  = 0,266–0,048),     -

       
  . -    -

       ( 0,05).  38,9 %  -
    ( )   

 (OR = 1,32; 0,05). 
.  ,  -   
   (     -

 )  ,       
   (0,49–1,41 /   NO3),   -

-    ,    -
 ,      . 

,       
        -

  (E44.1-E46)     -
  (  6 )     ,        

 (6–10 )      -
    ,   -

    -   ( 66.0- 67.8). 
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  ( , , N- )  -

  ,    
    -   - -

 ,     ,  
      

  ,      -
   . 
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Состояние источников хозяйственно�питьевого 
водоснабжения и здоровье населения  
г. Медногорска 

Т.М. Макарова1, В.Ю. Коновалов2, Г.В. Садчикова2,  
А.А. Неплохов2,3, Е.Г. Плотникова1, Е.М. Гусельникова2 

1Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Оренбургской области, 
г. Оренбург, Россия 
2ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Оренбургской области», 
г. Оренбург, Россия 
3ГБОУ ВПО «Оренбургский государственный медицинский  
университет» Минздрава России, г. Оренбург, Россия 

     –   -
  ,      -

 . 
         
  ,    -

       [6].  
   ( , , , , , -

,   .),    ,  
       -

 [1].       -
       , 
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  ,     , 
   ,    

     .    -
         

          
   [3, 4]. 
       -

        . . 
       -

     ,    -
  . ,     -

  2011–2014 .    ,  
,   .  –  « -

» ( )    «      -
 » ( ,    ).   -
         

  2.1.4.0032–11 «       
    »,   -

: 1)   -  ; 2)  -
  (  ); 3)   ; 

4)    (  ). 
    ,   - -

         (  ,  -
 ,    (      ))  -
   (0,1). 

         
  .   ,  -

   (97,4 %).      
15 ,        6  (  

  « »): , , ( ) , , , 
 +6;   5  (    «    »): 

, , ( ) , , ;    13 : 
, ,  +6, 2,4- , ( ) , , , 1,2- -
, , , , , -

;   ,      , 14 : 
, , +6, 2,4- , ( ) , , , , 

1,2- , , , , , 
.       

 ,        
  (  60  93 %)  +6 (  21  37 %). 

      31   
 ,  -   : 

, , +6, 2,4- , ( ) , , , , 
1,2- , , , , -

, , , , , , , , , , 
,   . .    ,    

       .  -
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 ,       ,     
 .        -

  : , +6, , ,   -
  . 

     ,  -
- , -     

,       . 
       -

       . 
  ,  ,   -

  -   ,   -
  .    :   -
    (  ),  , 

    , , -
         -

    (      -
   ) [2]. 

         
. ,  ,        

     2006  2014 . 
      -
 ,  2014 .      

  989,5  1000   (2-     
  ).      

25,6 %.    (2006–2014 .)    
      2014 . ( . 1). 

 

. 1.      
   .      

 2006  2014 . 

        -
     (37,4 %),   –   -

 (23,1 %),   –    (10,2 %),   –  
    (5,2 %),   –    

(5,0 %),   –       (4,0 %). 
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 2014 .      -
  2026,4  1000   (3-      

 ).      21,7 %.  -
  (2006–2014 .)     -

     2007  2014 . ( . 2). 

 

. 2.      
  .      

 2006  2014 . 

        
  –    (64 %),   –   -

 (11 %),   –    (5,3 %),   – -
  (4,6 %),   –      

(3,9 %),   –   (3,7 %). 
      ,   

  ,      ( . 1, 2). 
     

.   2006–2014 .    ( . 3),  – 
4-    (      -

 ). 

 

. 3.      
     

.      2006  2014 . 
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1.          -
  / . . , . . , . . , . . , . . -
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   : . VI . .- . .  -

.  ( , 13–15  2015 .) /  . . . . , . 
 . . . – , 2015. – . 182–185. 
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Состояние адаптационных механизмов у детей  
с хроническими заболеваниями органов дыхания 
в условиях загрязнения воздуха химическими 
соединениями техногенного происхождения 

О.А. Маклакова, О.Ю. Устинова, А.С. Яковлева 

ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 

          
    12 %.   2014 .   -

   30     -
   ,     -

  [7]. 
        -

       , -
  ,  ,  ,  -
,    [6, 8].         

    ,  2014 .   
       ,  

   [8].     ,  
       -

    [2, 3, 4, 9]. 
    ,   -

       
 . ,      

         
,  ,    -

 ,       [1, 3, 5, 9].   
        -

,    -  ,  -
      .    

        
        

      . 
  –     

          
   , , ,  

 . 
  .      

      ,   -
  , , ,   , -

 82         -
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    6–13 .    43  ( -
  9,8 ± 0,53 .; 47,6 %   52,4 % ),   

       
  -  .    -
 ,   «     

  »  2013–2014 .   -  -
,         

    1,8–2,2 ,  –  1,1 , 
 ,      1,0 .   -

  39  (   9,3 ± 0,55 .; 53,5 %   46,5 % -
),    -  .   

  ,    . 
-       -

  ,     (1975 .,  
 . 1983 .),     -  52379-2005 « -

  » (ICH E6 GCP)   -  -
, ,    .  

        
          
 «Schiller SP-10» (RU,  « +», 1999)   -

     «Erich Jaeger» ( ). -
       -

 ( )   «Schiller AT-10plus»;   
     –   -

  « - »   . -
       .  

   ,  . . , 
   ( )      

   . .   . . 
-        
  ( ) –   -

    4.1.2111-06;   ( -
, )   –        

4.1.765-99   4.1.2108-06. 
      

(«Statistica 6.0»)       , 
   «MS-Office».    

   , ;    -
       (OR)   -
  (DI).     OR 1 [11]. 

   .   -    -
        (0,013 ± 0,0024 / 3) 

  (0,025 ± 0,0047 / 3),       
(  = 0,001).          3,2  -

     (0,013 ± 0,005 / 3  0,0041 ± 0,004 / 3 
,  = 0,01).        

0,0057 ± 0,0016 / 3,       -
 (0,0025 ± 0,0011 / 3,  = 0,001). 
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  -      -
     . ,    

          -
      (46,5  23,1 %,  = 0,027), 

  (37,2  17,9 %,  = 0,03),  (37,2  15,4 %,  = 0,02), -
  (34,8  20,5 %,  = 1,59,  = 0,07)   

(16,3  7,7 %,  = 2,33,  = 0,14).  ,       
     23,3 % ,   -

       -
,   2,2        (10,3 %,  = 2,72, 

 = 0,07).         
 2,9      ( R = 2,9; DI = 1,11–7,54;  = 0,047). 

    .  ,    
   -   ( -
      )    

14,09 ± 2,08  16,34 ± 1,58 ,    -
 .        -

  2,38     (61,3  25,7 % , 
 = 0,004),        -

    .   
   12,9 %    (   

2,9 %,  = 0,12).       
         5,04    

 ( R = 5,04; DI = 0,55–25,53;  = 0,28).  ,  -
     (  ) -

  1,5    ,      -
     . 

    ,     -
      1,24  ,    

  (  = 0,012).  ,      
     (MEF 50, MEF 25, MEF 

25−75)       (  = 0,001–0,002) ( . 1). 

 1  

     (M±m), %  

       * 
SVC 95,46 ± 13,22 118,36 ± 13,07 0,012 

MEF 50 87,58 ± 5,35 105,02 ± 8,57 0,001 
MEF 25 80,14 ± 8,66 102,56 ± 5,45 0,002 

MEF 25−75 72,59 ± 10,17 97,95 ± 11,18 0,001 

: * –       . 

   ,  23,8 % ,  
       , -

        -
     (    7,5 %, 

 = 0,028).        3,84  
    ( R = 3,84; DI = 1,04–14,31;  = 0,06). 
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    ,   60,9–56,4 % 
,    ,   -

       , 
   (  = 0,65).     -

           -
 (40,6  48,7 %   ,  = 0,42).   -

  3,1        (15,6  
5,1 %  ,  = 0,001).     
          -

    2,1       
(21,9  10,3 %  ,  = 0,07).     -

         -
   2,4        

( R = 2,41; DI = 0,95–6,11;  = 0,1). 
   ,     -

       (36,8 %), 
-        -

 (31,6 %);       (40 %),  -
   1,4   (23,3 %),     

(31,6 %,  = 0,45). 
        

 ,      ,  
      ( , LF/HF, 

HF, %)        -
  (VLF, %),     -

   .         
       

 (HF, %  LF, %) ( . 2). 

 2  

      
   (M±m)  

        * 
, 2 7484,31 ± 1650,19 8282,8 ± 1890,97 0,53 

LF/HF 0,97 ± 0,28 0,73 ± 0,18 0,15 
HF, %  41,12 ± 5,4 48,64 ± 5,85 0,063 
LF, %  28,82 ± 3,05 29,21 ± 4,23 0,88 

VLF, %  30,05 ± 4,29 22,14 ± 4,37 0,012 
, 2 4022,51 ± 798,89 3365,9 ± 812,27 0,26 

LF/HF 4,28 ± 1,05 3,33 ± 0,85 0,16 
HF2, %  13,93 ± 2,61 14,23 ± 2,4 0,87 
LF2, %  42,74 ± 3,25 37,09 ± 4,42 0,043 

VLF2, %  41,46 ± 4,39 48,67 ± 4,29 0,023 

: * –       . 

  ,    ,  
,   60,5–70,0     -
   ,    -
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-       -
  .     (5,3 %,  = 0,42), -

       -
,   -  ,  

        
  -  .   

      ,     
        -

      ( , LF/HF, LF2 %) 
 -   (VLF2 %)    -

 (HF2 %),       -
     ,    1,2   

,     (  = 0,023) ( . . 2).   
  ,       -

    - ,    
   . 

.  ,      -
    ,  -
 ( , , ) [3, 6],  ( , , 

 ) [3, 5, 6]   ( , ,  -
)  [3, 6, 10],      -

 (  ,  )    -
        

   .    
       

 (   ,   ), -
      ( , -

)   ( ,   )   
     .  -

    -  -
       .  

     -  
       ,   

   -      -
      . 

  

1.  . .     -
       // 

. – 2007. – . 87,  4. – . 136–139. 
2.        -
    / . . , . . , . . . – 
:  , 2011. – 489 . 
3.  . .    //   . – 

2012. –  24. – . 1194–1198. 
4.  . .,  . .,  . . -  
        // . – 

2007. – . 24. – . 47–51. 
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       / . . -
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. 67–71. 
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7.      (0–14 )  2014 : 

  //  ,    
     -

. – ., 2015. – . VI. – 144 . 
8.   -    

    2014 :   //  
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., 2015. – 206 . 
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. . . - , 2011. – 211 . 
10.  . .     -
   // . – 2012. –  1. – . 5–10. 
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Роль генетических факторов в формировании 
опухолевых заболеваний у работников 
промышленного предприятия и населения 
сопредельных территорий 

Г.Ф. Мухаммадиева, Д.О. Каримов,  
А.Б. Бакиров, Л.К. Каримова 

ФБУН «Уфимский научно�исследовательский институт медицины  
труда и экологии человека», г. Уфа, Россия 

    -  
   ,    -

,      -
.       

   ,    
   [3, 4, 13].   -
  ,       -

        -
 [1, 6, 9]. 
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, ,    ,  -
        -

,    ,     
,      . 

   .     
   ,    
     ,  ( ) -

, ,  , , , , , -
  .      

.       2000  2008 .   
   [2, 8]. 

 ,       -
        ,   

   .   
      , -

      -
 [5, 7, 14]. 

       -
     ,   

  .     
-   ,    -

     ,    
  ,    -

 [15, 16].       
p53 –   ,   P450 (CYP1A1, CYP2E1), 

-S- . 
     ( )   

    [11, 12].      , -
      ,  

  .    ,   
  ,      

[10].          
(TNFA)   (BAX, MDM2). 

  ,       -
       . -

 -       -
         

      . 
  .     -

    ,     -
  . 

         -
  p  P 2.2.2006-05.     -

     2.2.1766-03. 
   170   , -

    : 
–  I   71     ; 
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–  II   99    -
,     . 

        
,        -

 - .       
(  CYP1A1, CYP2E1)   (  GSTT1, GSTP1)  

 ,       TP53 
       ( )  -

     7%-   . 
  -    -

  124   -    -
 ( - )  196   .   
  TNFA, BAX      
  ( )   « »   « - -

»   . 
      -

  : IBM SPSS «Statistica v.21», «Microsoft Excel». -
           

  χ2     . -
     <0,05. 

    -    -
       (odds ratio, OR). 

   .    , 
          

       3.2. -
  (  3.2)      (  3.2), 

  (  3.2)     (  3.1) 
  ,   3.3,    

  . 
,        

      ,   
   ,   . 

       -
        
-    TP53 (rs 1042522, rs 1625895, rs 17878362)  

 -    (CYP1A1, CYP2E2, GSTT1, GSTP1). 
    Ex4+119G>C  TP53  

          
        10 .  -

     G/G  38,0 %    -
      58,5 %   -

 ( 2 = 4,32,  = 0,038; OR = 0,44; 95 % CI 0,20–0,96).     -
    ( 2 = 4,94,  = 0,027).   

,  1,97,         -
    (95 % CI 1,08–3,63). 

   IVS3 16 bp Del/Ins  53  -
    w/w     
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     86,8 %    64,8 %   
( 2 = 6,57,  = 0,01). ,  w/w    
     (OR = 0,28; 95 % CI 0,10–0,77). 

   16bp       (19,0 %),  
   (6,6 %) ( 2 = 6,89,  = 0,01; OR = 3,32; 95 % CI 1,31–8,78). 

    IVS6+62A>G  53   
      -

 G/A      29,6 %    7,6 %   
     ( 2 = 7,83,  = 0,006).   -

   17,6 %    3,8 %    ( 2 = 9,95,  = 0,003; 
OR = 5,45; 95 % CI 1,72–19,15),        
    . 

    CYP1A1, CYP2E2, GSTT1  GSTP1 -
        -

  . 
       TP53  -

  ,      
      -  -

.       -
       -

     . 
        -
        -

    (TNFA (rs1800629)),  (BAX (rs4645878). 
          

       –308G>A  
TNF .         GG  -

    (80,65  64,80 % ; 2 = 8,50; p = 0,005). -
,  GA        

(32,65 %),          18,55 % 
( 2 = 6,94; p = 0,009).    AA    -

.   G   –308G>A  TNF    -
    ,     (89,92  81,12 % -

; 2 = 8,33; p = 0,005).      
  A:    – 18,88 %,     – 

10,88 % ( 2 = 8,33; p = 0,005). 
    –248G>A  BAX,   , 

  GG        
(63,71 %),          46,30 % 
( 2 = 6,40;  = 0,012).      
   (OR = 2,04; 95 % CI 1,20–3,45).  ,  -

 G       – 75,00 % −  65,28   
 ( 2 = 4,79; p = 0,029).      G -

 1,60 (95 % CI 1,07–2,39).      -
,      –248G>A  BAX   -

   ,     
BCL-2,        . 
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.  ,     -
    GG (OR = 2,26; 95 % CI 1,33–3,86)   

G (OR = 2,08; 95 % CI 1,28–3,37)   –308G>A  TNF , -
 GG (OR = 2,45; 95 % CI 1,41–4,26)   G (OR = 1,936; 95 % CI 1,263–2,968) 

  –248G>A  BAX. 
 -     -

        -
. 
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Анализ онкозаболеваемости и факторов риска 
для здоровья населения, подвергающегося 
многолетнему воздействию загрязнения 
окружающей среды мышьяком и свинцом 
(на примере г. Свирска Иркутской области) 

А.Н. Пережогин, И.Г. Жданова�Заплесвичко 

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Иркутской области, 
г. Иркутск, Россия 

       -
,       ( ), 

     ,    -
       .  2014 . 

       429,4  
100 . ,   10,7 %    (388,0). 

      
     287,9,   22,4 %   

(235,24).       ,   
  :      -

    355,84,     (277,64)  
28,2 %;        
   258,97,     (216,94)  

19,4 % [2]. 
        

   13,7 %   130,25 (  – 114,59),    
        193,65 (  – 

164,24), (    17,9 %),   
       96,31 (  – 85,37),  

   12,8 % [2]. 
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       -
            

 . . 
  .    .  

       7 «   -
  »   2003–2014 . -

    .  (13,2 . ),  -
         

         : 
2003–2006 .; 2007–2010 .  2011–2014 .,     

  .    -
      ( ),  , , 

 ,    ,    , 
 «  , , , »,    , -
 . 

     .    -
     - -

  (       -
 ,  , ,  )  2003–2014 .  

       
        -

          -
,    [5]. 

   .  2014 .   -
   .   613,9  100 .   -

    (430,2)  42,7 % ( <0,05). 
     .    

10   72,9 % (  355,0  100 .  2005 .  613,9  2014 .).  -
           26,4 % 

(   329,6  2005 .  430,2  2014 .). 
 2008  .       42  -
   (23–24    42).  2008 . –  

        .  2011 . – .  
 1, 2-       . 

     .   -
 2003–2006 ., 2007–2010 .  316,6  354,07    

  ,  336,0  378,7 .  -
 2011–2014 .    .   552,8 

    (424,4)  30,0 % ( . 1). 
      -

 ,        
      2011–2014 .    

 :    (   100 . 
 .      136,5  100,97 -

);   (112,62  79,56),  (88,73  61,58),   
 (75,08  75,75) ( . 1). 
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. 1.      

   .     

 1  

         
.     (  100 . )  

2003–2006 . 2007–2010 . 2011–2014 . 
  
/  

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1   60,16 83,78 103,00 89,63 136,50 100,97 
2   56,99 64,92 67,60 74,18 112,62 79,56 
3  44,33 40,67 51,50 52,51 88,73 61,58 
4   72,83 58,35 64,38 64,03 75,08 75,74 
5     9,50 16,73 6,44 17,72 34,13 20,26 
6 ,   12,67 15,93 12,88 19,91 27,30 22,60 
7 , , ,  15,83 15,07 16,09 18,03 17,06 20,5 
8     0,00 4,41 6,44 4,65 13,65 5,91 
9   9,50 11,50 3,22 12,26 10,24 12,99 
10  316,64 336,03 354,07 378,66 552,84 424,35 

 
   . 2,       

.     ,      -
 (        2011–2014 . -

 35,2 %),   (  41,6 %),  (  44,1 %),  
   (  68,5 %),   (  20,8 %), -

  (  2,3 ). 
   .    -

     ,      
  2003–2006 . –  2,7 %,  2007–2010 . –  17,1 %,  2011–2014 . –  
 36,8 % ( . 2). 

      -
,         

.      2011–2014 .    -
 :    (   100 .  

.      179,19  120,33 ), -
  (127,99  92,45),   (59,73  55,07),  

 (59,73  39,39),  (42,66  39,88) ( . 2). 
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. 2.      
   .     

 2  

         
.     (  100 . )  

2003–2006 . 2007–2010 . 2011–2014 . 
 
/

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1   112,58 103,67 137,77 110,41 179,19 120,33 
2 , , ,  48,79 80,84 125,96 89,17 127,99 92,45 
3   22,52 22,79 27,55 37,18 59,73 55,07 
4 ,   33,77 31,05 43,30 33,32 59,73 39,39 
5  11,26 31,67 31,49 37,60 42,66 39,88 

6 
   

 
18,76 17,55 23,62 19,12 12,80 20,73 

7     11,26 5,06 15,74 5,78 8,53 6,82 
8   3,75 1,82 0,00 2,16 0,00 2,35 
9  341,50 332,64 436,92 373,23 567,43 414,70 

 
      

.    ,       
(  48,9 %),   (  38,4 %),     (  51,6 %), 

  (  25,1 %),   (  8,5 %),  (  7,0 %).  
        2 -

:      (  38,3 %),  . 
    .    

    .      
 2010–2014 . .   1–2-     42  

  .        
 .    2007–2014 .  35,5 % (    + 9,0 %). 

         -
      «  » , 

   ,  . .   -
,     .   -
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   «       -
»,         2012 .  

(3–23 % ).  2013–2015 .     
  . 

         -
       -

     . . 
      -

    2003–2014 .  2   -
  .    (   )   

4,1⋅10–6 – 1,02⋅10–5,    « ». 
   ,    -

    2003–2014 .,     4,1 (2006 .) 
 7,5 (2014 .). ,      

       (  2014 . -
  7,4),   (2,5),  (3,6).  , 

      .     2010–2014 . 
      (   

 ) –  2,7 ,   –  2,8 ,  –  1,6  [4]. 
    . ,    

       -
 .      ( , -

, , , , )      
 .        

   . 
    2  ,   

   ,   , -
     .   ,  -

   ,      -
 ,     2013 . . 

 2014–2015 .      -
,          .   -
    .      ( -

 )  0,97   2014 ., 0,85  –  2015 .;  -
  (  )  2014 .  0,96 ,  2015 . – 0,98 . 

   «  »,    -
  (Z  = 11,3)         -
 «  ».       

.      2014 .      -
   25   .      80 % 
    ,      6,1 . 

      (26 / )    83 % 
,   (10 / ) –  100 %. 

        
      -

,   1930–1940 .    -
    2013 .      « -
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(2009–2014 )».       -

     -  -
 ,     . 

  ,       
          -

   ( ,   .).   . .   . 
[1]  ,    .    «  – » -

    ,       -
   ,     , -

  .     -
       . ,  78 %    

    (    1,3–2,4 ). 
. ,  -   -

-       , ,   -
   7–16-       , 

     .      
    30 %,  – 40 %.    

     ,       22   -
 0,88 /  (   – 3,9 / ).    (  

. )    0,04  0,05 / ,  [3]. 
    ,  -  

,   -    .  
       -

 .    , -
    2016 .    

 ,      . 

  

1.  . .,  . .,  . .   -
       «  – »   

.  (  ) //   . – 2010. – 
 3. – . 108–113. 

2.      2014  (  
 ) /  . . . , . . , . . . – .:  

. . .      , 2016. – 250 .  
3. -      
    / . . , . . , . . , . . , 

. .  //   . – 2012. –  5. – . 42–44. 
4.         -

 : -    2014  / . . -
- , . . , . . , . .  [  .] /  . 

. . . . – , 2015. – 80 . 
5.  2.1.10.1920-04.         

  ,   . – .: -
    , 2004. – 143 . 
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Оценка экспозиции загрязнителей окружающей 
среды при потреблении овощей и фруктов, 
выращиваемых в сфере воздействия 
горнорудного комбината 

Д.А. Пипоян, М.Р. Бегларян,  
Г.Р. Амбарцумян, А.К. Сагателян 

Центр эколого�ноосферных исследований НАН РА, 
г. Ереван, Республика Армении 

      
   ,      [1].   2009 . -

       
       .  2010 . 

         -
  .     30  

2010 .,         
,     .    -

         , -
 -    835-N  11  2010 .   -

    ( )   -
      (  − ).   

         TDS (Total 
Dietary Study),       -

        . 
     ,    -

      , 
          -

    . 
        

.        -
    [6].    -

 .         -
     ,    

         [4, 5]. -
    ( ,   -

): , ,    [2].  
,      ,  -

 ,   ,   ,    
,    -   [7]. 

  .      -
,   ,     -
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 ,  2013 .    , 
  .       ,   -

  ,    . .  
     WHO  FAO [8].    

      45   . 
  -   (AAS, Perkin Elmer AAnalyst 

800, US)      (Cu, Ni, Pb, Zn, Hg, Cd, 
As).        
SPSS  «Microsoft Excel». 

      (DIM)    
       [3] 

DIM = Cmetal Div / Bw, 

 Cmetal –       ( / ), Div –  -
    ( ),  Bw –     ( ). 
     (HRI)       

   

HRI = DIM / RfD, 

 RfD –   . 
 HRI   1,      [3]. 

    (HI)    

HI = HRI = HRICu + HRINi + HRIPb + HRIZn + HRIHg + HRIAs + HRICd. 

         
         . 

         -
   .       

«     » (Food frequency questionnaire), 
   24-   [8]. 

   .      
(HRI)         . 1. 

 . 1  ,  HRICu   ,   
 , , , ,   ,  ,  

          , 
   .         

 ,    –    . HRINi 
 , ,      . 

HRIPb  ,    HRIZn,    ,  -
    ,   . -
       HRI  Hg,   -

,   ,   ,    ,    0.2. 
HRIAs     ,       -

  . 
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 1  

    (HRI)        

   
  

 . . 
Cu Ni Pb Zn Hg As Cd 

 0,1214 0,1038 0,0355 0,2179 0,2075 1,1687 0,0818 
 

 
Z. mays 

0,1340 0,1145 0,0392 0,2405 0,2290 1,2899 0,0903 
 0,0484 0,1947 0,0627 0,0569 0,0031 0,0089 0,0089 

 
 

Malus 
domestica 0,0642 0,2583 0,0832 0,0755 0,0041 0,0118 0,0118 

 0,0550 0,0270 0,0053 0,0260 0,0040 0,0116 0,0016 
 

 
 Prunus 

domestica 0,0537 0,0263 0,0052 0,0254 0,0039 0,0113 0,0016 
 0,0342 0,0489 0,0013 0,1905 0,0044 0,0163 0,0117 

 
 

ucumis 
sativus 0,0359 0,0513 0,0013 0,1998 0,0046 0,0171 0,0123 

 0,5198 0,2676 0,1346 0,1350 0,2516 0,0000 0,0044 
 

 
Ficus carica 

0,5997 0,3087 0,1553 0,1558 0,2903 0,0000 0,0051 
 0,0111 0,0061 0,0059 0,0058 0,0021 0,0000 0,0041 

 
 

Cornus 
0,6740 0,3553 0,0000 0,2301 0,0000 0,0000 0,0093 

 0,8295 0,4373 0,0000 0,2832 0,0000 0,0000 0,0115 
 

 
Rubus ideaeus 

0,7773 0,1041 0,1143 0,0988 0,0067 0,0178 0,0083 
 0,7773 0,1041 0,1143 0,0988 0,0067 0,0178 0,0083 

 
 

Vitis vinifera 
0,7474 0,1001 0,1099 0,0950 0,0064 0,0171 0,0079 

 1,3262 0,0729 0,0129 1,3241 0,0001 0,0001 0,0005 
 

 
S. tuberosum 

1,5303 0,0841 0,0148 1,5278 0,0001 0,0001 0,0006 
 0,9276 0,1473 0,0125 1,8071 0,0001 0,0001 0,0003 

 
 

Ph. vulgaris 
1,0703 0,1700 0,0144 2,0851 0,0001 0,0001 0,0004 

 0,0934 0,0053 0,0025 0,0300 0,0005 0,1880 0,0047 
 

 
A. cera 

0,0719 0,0041 0,0019 0,0231 0,0004 0,1446 0,0036 
 0,3463 0,0478 0,0130 0,1133 0,0017 0,0000 0,0653 

 
 

– 
0,3996 0,0551 0,0150 0,1308 00020 0,0000 0,0754 

 

  

. 1.    (HRI)   

 . 3     (HI). 
    (HI)    ,  

   ,       , -
, , ,      . 
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. 2.    (HRI)   

       

. 3.   (HI)  
  ( )    ( ) 

.   ,  ,   
 ,    ,  -

 ,        -
   . 
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Опыт организации работы по формированию 
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риск�ориентированной модели  
контрольно�надзорной деятельности 
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Определение приоритетов 
в социально�гигиеническом мониторинге 
в детерминанте изучения экологической 
патологии на городских территориях 
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Особенности иммунной регуляции у детей, 
потребляющих воду с повышенным 
содержанием нитратов 

К.Г. Старкова1, О.В. Долгих1,2, Е.А. Отавина1,  
А.А. Мазунина2, Н.В. Безрученко1,2,  
М.А. Гусельников2, Т.А. Легостаева1, А. Колегова2 

1 ФБУН «Федеральный научный центр  
медико�профилактических технологий управления  
рисками здоровью населения», г. Пермь, Россия 
2ФГБОУ ВПО «Пермский государственный национальный 
исследовательский университет», г. Пермь, Россия 

      -
    ,   ,  -

     ,  
       -

   [1–4]. 
  –      , 

        -
 . 

  .    -
 35  (18   17 )    3  7 , -

   ,    -
       -  -

.    43  (22   21 )  
«  » ,      -

 -   . 
   -       

   .    -
 N- ,      , 

 - -  .  Ig  , 
IgG4,   2  F2    -

 ,     –  -
   .    

 (LT 4/D4/E4)    «CAST ELISA» (Cellular antigen 
stimulation test ELISA),       

. 
       -

         
  t-  ,     -

  -      -
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    (R2).     -
  <0,05. 

    -  -
       

   -      
 2,8  (p<0,05),    13 %   ,   

 . 
    ,    -

,   ,  3,5 ,  N-    
   (p<0,05).  ,    

N-          
    (p<0,05). 

 -      -
          

  ( . 1) (p<0,05),    -
    .  ,  26,7 %  -

   IgG4 ,     
   (p<0,05).    

 N-     20,7 % ,  -
       .   

 IgG  N-     -
   (R2 = 0,94  p<0,05). 

 1  

         

     
Ig  , /  0–50,0 308,1 ± 139,2* 
IgG4, /  0,1–1,2 0,923 ± 0,329 
IgG .  N- , . . 0–0,1 0,059 ± 0,043 

: * –      ( <0,05). 

 ,      
  ,      -

,           
   2,1  ( . 2),      -

 (<150 / 3)   .     
       de novo 

      1,4     
   .      

LT 4/D4/E4      ,   -
 (p<0,05). 

    2   -
    ,    2,8 ,  

 ( . 3).      
   PgF2 .     -

   ,   -
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 Pg 2/PgF2 ,         3,4 , 
    (p<0,05). 

 2  

     LT 4/D4/E4  
    ( ) 

     
  LT 4/D4/E4, / 3 110,16 ± 11,093* 52,98 ± 7,410 

 LT 4/D4/E4,  
N- , / 3 

151,0 ± 24,60* 42,36 ± 5,846 

: * –      ( <0,05). 

 3  

       

     
PG E2, / 3 1 268,75 ± 305,819* 457,503 ± 172,107 
PG F2 , / 3 672,66 ± 61,446 799,51 ± 97,088 
PG E2/PG F2  2,612 ± 0,793* 0,776 ± 0,304 

: * –      ( <0,05). 

 ,    ,   -
       ,  

   ,    -
        -
   2  . 

  

1.  . .,  . .,  . .   -
      //    

   . – 2014. – T. 16,  5 (2). – C. 702–704. 
2.   IgE        

  / . . , . . , . . , . .  // 
  . – 2011. –  2. – . 22–23. 

3.         
   / . . , . . , . . , 

. . , . .  //   . – 2015. – 

. 9 (18),  2 (2). – . 110–111. 
4.         

   / . . , . . , . . , . . , 
. .  //   . – 2014. –  2. – . 23–26. 

 
 
 



ПРАКТИКА ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ ЗДОРОВЬЮ 

 

 354 

Интегральная оценка питьевой воды 
централизованных систем водоснабжения 
в муниципальных образованиях Ульяновской 
области по показателям химической 
безвредности 

М.А. Суханов1, Е.Н. Дубовицкая1,  
И.В. Школьная2, И.В. Глазунова1 

1Управление Федеральной службы в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Ульяновской области, 
г. Ульяновск, Россия 
2ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Белгородской области», 
г. Белгород, Россия 

    (      -
   )  -   

       . 
       

(  ,   , , ,  , 
.     5 693 ),    

 .      
  ,        

    II : -   -
.        -

      : -
-   , - -

  ,    
 -  -  .   -

       -
       

  –     –  
. 

 2015 . 96,3 %     , -
  ,     -

  90,4 %.     984 400 -
,  84,1 %  .   , -

       90  
,     – 19,   – 3. 

        
     ,    

01.01.2016 .  113,      
         – 81.  

       -
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      -
     ,    2015 . 78,    2014 . 
 59.   ,       ,  

    : 18,9 %    
   -   (    

  – 16,4 %) [1]. 
  −     -

        -
      - -

,    .   , 
   , – 497 210  (    01.01.2015 .). 

  .  213 180 , -
  «       »   -
,  58     ,    

 ,     .   
 ,      , 

     2.1.4.0032-11 «    
       -

» [2].     ( , 
- )   -  -

    2.1.4.1074-01 «  .  -
       .  

.        
».       -

  «          
 ,   » P 2.1.10.1920-04[3]. 

   .    ,  
      ,   -

     ,        
       

,         
        . 

        -
     98%-   -

    95%-     
     . 

        
  ,       

.       
      . 

  LADD   , -
  [2]:     /  – 2;  -

   – 365 ,   – 30 ;   – 
70 ;  ,   –   30   365 .  -

   Risk = SFo · LADD.  
       , 

  -   , -
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Risk = 1 – exp ((ln (0,84) / (  · )) ), 

  –     ,    
       ,   –  , -

  100       -
  10   . 

        

= / + / + / .
 

   ,  -
  ,     -

,  «    » : 
,  (  NO2), , , , pH,   20 °C,   

60 °C, ,   .    , -
     ,   , 

 -  : ,  (  ), 
, , ,  (  NO3),  (    ), , 

, , , , , ,  ( ), , 
 (  (6+),  ( ).     -
 ,     ,   

   (SF ).  , , ,  
 . 

        ,  
 ,      ,  -

         
 5  10 .       -

      ,  
«          -

 ,   » P 2.1.10.1920-04,    
,       .  -

 ,       ( ) 
 ,         . 

         -
 -      -

 (      31870-2012   
4152-89 – 0,005 / ³),        -

     ,  -
          -

   . 
         

 -  ,   0,1,   
  0,05,  – 0,00001. 

    -  , -
  ,       

(   )  ,    
   ,    , 
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  . 1.       ,   
    ,   -

          
,   ,    . 

 1  

       
        

 - 
 

 

 
 

  

 
 

  
 

 

 
- 
 

* 
- 
  
 

 
  

 - 
 
 

-
  
 

 
  

 - 
 
 

- 
  
 

 
  

 - 
 

- 
 
 

 
 

 
01.01.2015 . 

  468–774 0,47956 4,79565 0,03947 0,78930 5,608 -06 0,56082 6,14577 35 746 
  21–404 0,42905 4,29047 0,01309 0,26178 1,1 -07 0,01100 4,56325 17 692 

  95–573 0,28280 2,82797 0,04121 0,82420 6,134 -06 0,61339 4,26556 17 343 
  146–291 0,13201 1,32011 0,04104 0,82077 4,782E-06 0,47818 2,61906 42 688 

  102–957 0,03515 0,35147 0,01114 0,22286 1,69 -05 1,69025 2,26458 8866 
  62–454 0,03723 0,37229 0,04669 0,93375 7,987 -06 0,79870 2,10474 23 280 
  212–342 0,04045 0,40450 0,00899 0,17989 1,043 -05 1,04296 1,62735 40 916 

  124–356 0,04560 0,45597 0,02821 0,56412 4,219 -06 0,42192 1,44201 24 912 
  42–555 0,04360 0,43602 0,02988 0,59760 3J36E-06 0,37363 1,40725 13 778 

  200–573 0,04928 0,49276 0,00940 0,18792 4,625 -06 0,46249 1,14317 14 524 
  75–418 0,05761 0,57614 0,01525 0,30490 2,246 -06 0,22465 1,10569 55 863 
  299–552 0,03911 0,39111 0,00739 0,14784 4,869 -06 0,48690 1,02585 17 880 

  72–463 0,05495 0,54949 0,01448 0,28962 3,77 -07 0,03770 0,87681 17 911 
  160–579 0,05686 0,56861 0,01065 0,21294 7,223 -07 0,07223 0,85378 22 456 

  62–703 0,04236 0,42365 0,01582 0,31639 1,038 -06 0,10383 0,84387 31 094 
  124–349 0,04248 0,42477 0,01222 0,24433 7,841 -07 0,07841 0,74752 20 611 

  118–349 0,02275 0,22750 0,02580 0,51599 0 0,00000 0,74349 24 240 
  85–260 0,04590 0,45904 0,00988 0,19765 2,739 -07 0,02739 0,68407 12 834 
  44–289 0,04301 0,43010 0,01034 0,20679 9,871 -08 0,00987 0,64676 21 521 
  140–656 0,04651 0,46509 0,00624 0,12483 5,503 -08 0,00550 0,59542 26 071 

  67–216 0,03805 0,38051 0,00391 0,07818 1,247 -08 0,00125 0,45993 12 677 

: * –        
   . 

      -  
   0,22750132     4,7956458   

.          
 ,  : , , , 

,    -     -
. , ,     -

  (  ),     
  ,       -

-   , , , 
        -

.            
 ,     -
  ,     -

 . 
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      , 
         

 0,078179      − 0,933752 
           -

         . 
        

       .  
        

   9,35449E-06  1,53052E-05 (   -
  0,935449  1,530517).     , -

,   ,      
        

  . 
   «        

   ,   »  
P 2.1.10.1920-04 [3],      

     HQ = AD/RfD,  AD –  -
, / ;  –  , / 3.    -

       
        [3].  

            -
 ,       HI =  

HQ.        -
/         . 2. -

       (    ). 
 ,   . 2,   ,  -

  10-        ,  
        

      , -
 , ,    , - -

 , ,     .    -
   0,00940 (     -
 0,18792)          17.  

       -
   . ,   ,    -

       ,   
      [3]. 

.       -
,     ,   -

        -
.     -   

       , 
         -

, ,       
 -  ,      -

 .      
,       
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 2  

         
     /  

 
    ,     

         
.     ,       

      -
     . 

  

1.       - -
     / . . , . . , . . -

, . . , . .  //   . – 2014. –  2. – . 4–13. 
2.  2.1.4.0032-11.2.1.4.      . 

        
  : .  / .  -
    31.07.2011 . [  ]. – URL: 

http: //www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/12090808/ (  : 31.03.2015). 
3.  2.1.10.1920-04.         

  ,    / .  
    05.03.2004 . [  ]. – URL: 

http: //www.bestpravo.ru/rossijskoje/lq-zakony/j7b.htm (  : 31.03.2015). 
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Приоритетные факторы риска здоровья 
школьников с учетом этнических особенностей 

C.С. Ханхареев1, И.Ю. Тармаева2,  
Н.В. Ефимова3, О.Г. Богданова1 

1 Управление Федеральной службы в сфере защиты прав  
потребителей и благополучия человека по Республике Бурятия,  
г. Улан�Удэ, Россия 
2 ГБОУ ВПО «Иркутский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, г. Иркутск, Россия 
3 ФГБНУ «Восточно�Сибирский институт медико�экологических 
исследований», г. Ангарск, Россия 

    ,  -
     ,    -

   [2, 3].      
      

 ,        
,        [1, 5]. 

 . -         -
  1,5 ,  –  1,9 ,       -

  –  2,2 , -      – 
 5,6  [6].        -
          -

,    . 
        -

, -          
,           -

 ,     ,  
 ,     . 

  –       
     . 

  .      , 
   . - ,   

  .     495  (236 – -
 , 259 – ),     6–7  – 236 , 11–12  – 

110 , 16–17  – 149 .     -
        : 

   – 300 ,   
 – 195.      , 

    ,       
    4    , -

    . -  (  «   
 ( )  17»,  «    59»   -
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 :  « -   61   »,  
«    -   1»). 

        -
    . -    -

          
,    [4, 7].   

         -
        -10.  

         -
 (RR [CI min – CI max]). 

   .       
 . -   :    , -

 ,   ,  -
    (      -

  ). 
      - -

  (        1),   
       ( ). ,  

        5-    
(RR = 10,5    59, RR = 20,5 –    17) ( . 1).  -

        -
   . 

 1  

      �(   
)       

    RR  CI min  CI max  
1-    0,7  0,3  1,5  
5-    10,5  3,3  29,9  

 
 

11-    2,9  0,7  11,3  
1-    0,8  0,2  2,3  
5-    20,5  5,7  62,8  

 :  , 
 ,  , 

, ,  -
    -

   
 

 
11-    2,9  0,8  10,1  

 
,          

   (RR = 2,9 [1,6; 5,4]),     
 (RR = 1,6 [1,15; 2,4]), ,   (RR = 1,4 [1,0; 2,0]). 
�  ,       

      . 
      ,   -

     .     -
    . -  ,    

  1-   5-   11-         
 ( . 2).          -

       (RR = 2,2 [1,6; 3,9] 
 RR = 3,7 [2,5; 5,4]; RR = 3,5 [1,9; 6,4]  RR = 4,1 [2,3; 7,0] ). 
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 .      5-   RR   6,7, 
  11-     3,8  ,   .    

    RR  :  
  – RR = 4,6 [1,3; 16,3],  11-  RR = 9,8 [3,1; 31,3]. 

        
         

5-   1-  .     ,   - ,  
        -

 ,      -  
  (RR = 4,8 [1,2; 19,1]. 

 2  

    (    ) 
        

     

     
 

RR CImin CImax RR CImin CImax RR CImin CImax 
5-    1-  

 2 1,6 2,8 0,6 0,4 0,9 1,3 1,1 1,6 
 * * * 

 3,5 1,9 6,4 2,2 1,1 4,8 2,2 1,6 3,9 
 1,8 0,7 5,1 * 2,4 1 5,7 

 2,6 1,5 4,6 1,5 0,3 7 1,4 0,9 2,1 
 4,6 1,3 16,3 * 6,7 3,1 14,4 

 1,5 0,7 3,6 0,7 0,2 3,1 1 0,6 2,2 
11-    1-   

 1,7 1,3 2,3 1 0,8 1,3 1,3 1,1 1,6 
 * * 4,4 1,6 12,1 

 4,1 2,3 7 2,7 1,3 5,4 3,7 2,5 5,4 
 1,7 0,6 4,5 4,8 1,2 19,1 2,6 1,2 5,8 

 2,2 1,2 3,8 2,5 0,1 10,2 3,8 2,9 5,3 
 9,8 3,1 31,3 2,5 0,7 8,9 3,8 1,8 7,9 

 0,3 0,1 1,2 0,6 0,1 2,1 0,4 0,1 1 
11-    5-   

 0,8 0,7 1 1,6 1 2,1 0,9 0,8 1,1 
 * * 10,4 1,4 77,4 

 1,5 1,1 2,3 1,2 0,6 2,3 1,5 1,1 2 
 0,9 0,4 2,2 2,1 0,5 10,2 1,1 0,5 2,4 

 0,8 0,5 1,2 * 0,9 0,6 1,3 
 0,9 0,6 1,4 2,3 0,9 11,8 1 0,6 1,5 

 0,2 0,06 0,7 1,1 0,2 7,8 0,3 0,1 1 

: * –   ,         4. 

    ,   
  ,          
  ,        

. - ,          -
 (5–11-  ). 
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     [1, 3, 6]   -
       : 
  -   –     

  ,   ;    
 -   –    ,  -

,       -
    ,  .   

           
 , ,   ,   
   ,   -  , 

   . 
.   ,   

       
 . - ,      

    ,  -
   ,    

     -  -
. 

  

1.  . .,  . .,  . . -   
 . – .: -  « », 2014. – 388 . 

2.  . .       -
   :  [  ] //   -
 . – ., 2014. – URL: http: //www.youtube.com/ watch?v=HvAoDwQC-jQ ( -

 : 15.03.2016). 
3.  . .,  . .       

 -     -
  //     . – 2013. – 

 8. – . 6–9. 
4.        -

,        -
  ( ). – .:  , 2014. – 120 . 
5.  . .        -

     -  -
    //   . – 2013. – 

 1. – . 4–14. 
6.       / . . , 

. . , . . , . . . – :   , 
2012. – 164 . 

7.  2.1.10.1920-04.         
  ,   . – .: -

    , 2004. – 143 . 
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Оценка риска для здоровья населения 
при нитратном загрязнении питьевой воды 
на примере Республики Бурятия 

С.С. Ханхареев1, К.В. Булутов2, Л.В. Макарова1,  
Е.В. Мадеева1, А.В. Цырендоржиев1, В.С. Савельева2 

1 Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека по Республике Бурятия, 
г. Улан�Удэ, Россия 
2 ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Бурятия», 
г. Улан�Удэ, Россия 

      , -
  ,     

   .    
       

  . 
      -

-     ,   « » 
       -  

    1,1–2    . -
    .   . 

 2015         
   . 

 .       
    1,  2,    . 

  ,    
 384 3/ .      -

,    (  ),   
 ,    ,   

,     170  200 3/ .  
,      -  , -

 320 .   ,   1  
 . , 8 « » . ,   1956 .   118,6 . 

  2   .  . ,   1973 .  
  100 .       -

. 
         -

      2014 .     -
 «      2009–2017 » «   -

 .      ( ) -
 ,        

,   ,    
 .       -
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,        -
    . 

 2015 .       
.      84,3 /   -
     1,9  ( ).    

     8,2 % (2005 . – 77,9 / ). 
 .   4   -  -

       -
   ,     

  . , . , . .   
    .    . 

,   . ,   -
   « »,      

115 .    1960 .   143 .   
. ,        -

  35 .    1960 .   93 .  
 .    1986 .   120 .  , -

        -
    ,  177 . 

 

.       
      

. , .   2005–2015 . ( / ) 

 2015 .       
.      51,1–138,3 / , 

      1,1–3,1 .  
     2005 .  , -

    .  (  9,5  121,9 / ), .  
 50,8 /   138,3 /  ( . 1). 

     , 
  ,     -

   . .   -
,        -
 ,  1900 . 
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 1  

       
   . , /  

 -
  

2005 . 2006 . 2007 . 2008 . 2010 . 2011 . 2012 . 2013 . 2014 . 2015 . 

. 54,4 38,3 54,8 94,9 80,9 10,0 94,1 69,3 60,3 51,1 

.  9,5 54,8 63,9 27,4 175,3 73,1 28,3   27,1 121,9 

.  50,8 42,4 48,3 8,4 102,2 69,4 56,7 93,2 53,8 138,3 

. 30   5,8 23,7 27,4 − 19,0 17,4 12,7 19,7 21,5 25,9 

 
         

  -    (  
 , ,    - ,  

)    ,    
       . 

          
     –  ,  -

       .    -
    ,    -

    .      -
     ,  , -

   .      
( )      (  2 ).  -

       , -
      [1]. 

         -
     .   .  

        -
     ,    -

,     2.1.10.1920-04 «       -
    ,   ». 

       .  -
,          
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Обоснование реперной дозы хлороформа  
в воде систем централизованного  
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Интегральная оценка качества питьевой воды 
централизованных систем водоснабжения  
по показателям химической безвредности  
в городах Прокопьевске и Киселевске 
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