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Предисловие

В предлагаемом вниманию обучающихся курсе рассматрива-
ется история буддизма. Выделение истории буддизма в самосто-
ятельный учебник как бы «отделяет» его от его истоков и пред-
шественников — ведийской религии и брахманизма. Однако связь 
буддизма с предшественниками тщательно прописана, и внима-
тельный читатель ее легко обнаружит.

По своим типологическим признакам буддизм принадлежит 
к мировым религиям. Он является третьим по числу последова-
телей в мире, зато возник ранее других — в середине I тысячеле-
тия до н. э. Эта религия распространена в глобальном масштабе, 
однако наиболее концентрированно представлена в странах 
Юго-Восточной и Центральной Азии, а также Дальнего Востока. 
В современной России, которая является евразийским, полиэтни-
ческим и поликонфессиональным государством, буддизм в основ-
ном исповедуют буряты, тувинцы и калмыки.

В результате изучения дисциплины студенты должны:
знать
• место истории буддизма в исторической науке, связь с иными 

разделами последней;
• специфику познавательного процесса в истории буддизма;
• взаимосвязь истории буддизма с другими религиоведче-

скими дисциплинами;
• историю и основные проблемы буддологии;
• возникновение и распространение буддизма, его историче-

скую эволюцию, особенности развития в разных странах и регио-
нах;

• состав и содержание сакральных текстов буддизма;
• историю и основное содержание учения о Типитаке;
• современное состояние буддизма в мире;
уметь
• самостоятельно собирать и отбирать материалы и информа-

цию об исторических религиозных процессах, выявлять познава-
тельную значимость того или иного источника;

• раскрывать функции и роль буддизма в конкретных истори-
ческих условиях места и времени;

• показывать влияние буддизма на развитие культуры различ-
ных народов;
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• применять знания о буддизме к анализу его проявлений 
в различных областях культуры;

• самостоятельно готовить тезисы научных докладов, доклады 
и выступления в рамках проведения конференций, круглых сто-
лов, семинаров по различным вопросам истории буддизма;

• излагать в ясной форме информацию о феноменах буддизма 
в их исторической эволюции;

• осуществлять научно-исследовательскую деятельность 
в составе научных коллективов, работа которых затрагивает про-
блемы истории буддизма;

• применять знания по истории буддизма в ходе анализа 
современных религиозных процессов;

• использовать знания по истории буддизма в деятельности 
в различных областях культуры;

• использовать знания в области информатики и современных 
информационных технологий в исследованиях по истории буд-
дизма;

• применять методические и дидактические приемы в ходе 
преподавания истории буддизма;

• самостоятельно готовить учебные и учебно-методические 
материалы по истории буддизма к учебному процессу;

владеть
• понятийным аппаратом теории религии;
• содержанием знания в области истории буддизма;
• методами исследования истории буддизма, готовностью 

модифицировать существующие и разрабатывать новые методы 
исходя из целей конкретного исследования;

• приемами историографических исследований;
• способами анализа исторических источников;
• навыками работы со словарями, энциклопедиями, научной 

литературой;
• приемами герменевтического анализа священных и других 

религиозных текстов;
• принципами и правилами научного диалога и достижения 

консенсуса;
• приемами устного и письменного изложения материала 

по истории буддизма;
• правилами обоснования полученных выводов;
• принципами и приемами религиоведческой экспертизы;
• приемами подготовки и чтения лекций, проведения семинар-

ских занятий в вузах, уроков в общеобразовательной школе, лицее 
и гимназии;

• навыками психолого-педагогического воздействия в рамках 
учебного процесса;



• умением выявлять связи буддизма и других областей куль-
туры в истории общества, стран, народов, регионов;

• способностью использовать знания по истории буддизма 
в социальной, познавательной и профессиональной деятельности, 
в повседневном общении;

• толерантной культурой межнационального и межрелигиоз-
ного общения.


